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Wichtige Abkürzungen

Abkürzung/ Terminologie Bedeutung

SAW
Steht für salla llahu alayhi wa-sallam und bedeutet „Friede und 

Segnungen Allahs seien auf ihm“. Dieses wird nur mit dem 
Namen des Heiligen Propheten MuhammadSAW gesprochen.

AS
Steht für alayhi s-salam und bedeutet „Friede sei auf ihm“ und 

wird mit den Namen aller Propheten gesprochen.

RA

Steht für radiyallahutala anhu/‘anha/‘anhum und bedeutet 
„Möge Allah an ihm/ihr/ihnen Gefallen finden“ und wird im 

Anschluss an die Namen der Gefährten des Heiligen ProphetenSAW 
oder des Verheißenen MessiasAS gesprochen.

RH

Steht für rahimahullahu ta‘ala und bedeutet „Möge Allah ihm 
Barmherzigkeit erweisen“ und wird im Anschluss an die Namen 
von bereits verstorbenen besonderen rechtschaffenen Menschen 
gesprochen, die aber keine Gefährten des Heiligen ProphetenSAW 

oder des Verheißenen MessiasAS waren.

ABA
Steht für ayyadahullahu ta´ala bi-nasri-hil-aziz und bedeutet 
„Möge Allah sein Helfer sein“ und wird nur mit dem Namen des 

Khalifen der jeweiligen Zeit gesprochen.
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 ا�بِسۡمِ 
ٰ
﴾۱﴿مِ حِيۡ رَّ النِ مٰ حۡ رَّ ال�ِ ّ�

ۚ﴿لـٓمّٓ ا �۲﴾

ۡ للِّۡمُتَّ هُدًي���هِ فيِۡ ����بَ رَيۡ �َ�بُ تٰ الكِۡ لكَِ ذٰ  ۙ نَ قِ�  ﴿۳﴾

 
َ ۡ نَ نُوۡ يؤُۡمِ نَ ذِيۡ الّ ۙ نَ قوُۡ فِ ينُۡ هُمۡ نٰ قۡ زَ رَ مّاَوَمِ وةَ لٰ صَّ النَ قِيۡمُوۡ وَ�ُ بِ يۡ غَ بِال  ﴿۴﴾

 
َ  بِمَ نَ نُوۡ يؤُۡمِ نَ ذِيۡ وَالّ

ۤ
 وَمَ كَ ليَۡ اِ لَ انُزِۡ ا

ۤ
ۡ ا ۡ  ۚكَ بۡلِ قَ مِنۡ لَ زِ انُ ؕ نَ نُوۡ قِ يوُۡ هُمۡ ةِ �َ ِ� �ٰ وَبِا�  ﴿۵﴾

نۡ هُدًي�يٰعَ كَ �ِ ل� اوُ ﴾۶﴿نَ حُوۡ المُۡفۡلِ هُمُ ِ�كَ ل� وَاوُ٭ مۡ بِّهِ رَّ مِّ

Hifz-e-Qur‘an

Auswendiglernen vom Heiligen Qur‘an

Sura Al-Baqarah Vers 1-6

3 Punkte lang lesen

4-5 Punkte lang lesen

mehr als 5 Punkte lang lesen

rund lesen

nasal lesen und etwas anhalten

Übersetzung:

(1): „Im Namen Allahs, des Gnädigen, des Barmherzigen. 
(2): Alif-Lām-Mīm: Ich bin Allah, der Allwissende. 
(3): Dies ist ein vollkommenes Buch; es ist kein Zweifel darin: eine Richtschnur für die 

Rechtschaffenen; 
(4): die da glauben an das Ungesehene und das Gebet verrichten und spenden von dem, 

was Wir ihnen gegeben haben; 
(5): und die glauben an das, was dir offenbart worden, und an das, was vor dir 

offenbart ward, und fest auf das bauen, was kommen wird. 
(6): Sie sind es, die der Führung ihres Herrn folgen, und sie werden Erfolg haben.“ 

4

Mit der Hilfe dieser Tabelle 
kannst Du diese Verse in der 
richtigen arabischen Aussprache 
lesen.



Hifz-e-Qur‘an

Erläuterung:

Allah Ta‘ala sagt uns im Heiligen Qur’an, dass der Heilige Qur’an für uns eine 
Rechtleitung ist. Allah Ta‘ala kennt die Vergangenheit, die Gegenwart und sogar die 
Zukunft. Deswegen findet man im Heiligen Qur’an die Lösung für alle Probleme. Allah 
ta‘ala hat den Heiligen Qur’an dem Heiligen Propheten MuhammadSAW offenbart, damit 
wir als Muslime den Qur’an lesen und verstehen. Daher ist es auch eine Führung für uns. 

Mach mit!
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Aufgabe:
Lies dir die Übersetzung der Sura Al-Baqarah, Vers 1-6 genau durch. 
Fülle die Lücken. 

1. „Im Namen Allahs, des Gnädigen, des Barmherzigen.

2. Alif-Lām-Mīm: Ich bin Allah, der _________________.

3. Dies ist ein vollkommenes ______________; es ist kein Zweifel 

darin: eine ___________________für die Rechtschaffenen;

4. die da glauben an das Ungesehene und das 

_______________________ und _____________________ 

von dem, was Wir ihnen gegeben haben;

5. und die glauben an das, was dir ________________ worden, und an 

das, was vor dir offenbart ward, und fest auf das bauen, was kommen 

wird.

6. Sie sind es, die der _____________________ ihres Herrn folgen, 

und sie werden ________________________ haben.“  

Allwissende – Buch – Richtschnur – Gebet verrichten – spenden – 

offenbart – Führung – Erfolg



Tarjama-tul-Qur‘an

Deutsch Roman-Urdu Urdu Arabisch

Im Namen Allahs ام � ��الله ا � �ن  ِ�
ٰ
بِسْمِ ا�ّ�

der Gnädige � �� د� وا� الرّحَْمٰنِ 

der Barmherzige �بار �بار ر� �� وا�  الرّحَِيْمِ﴿﴾

ُ� اعَْلَمُ 
ٰ
اَ ناَ �ّ� Ich bin Allah 

der Allwissende    

ُ� اعَْلَمُ 
ٰ
الله� ا: اَ ناَا�ّ�

 � ز�ىادہ �� وا� �ں�ب
﴾﴿ۚ الـٓمّٓ 

Dies ist وہ )   �( ذٰ لكَِ 
ein (vollkommenes) 

Buch
�� �ب � الكِْتٰبُ 

es ist kein Zweifel � � �َ� رَيْبَ ���
Darin � � فيِْهِ ��

eine Richtschnur �  ت �اتى هُدًي  
für die Rechtschaffenen �ں � � ﴾﴿ۙ للِّْمُتَّقِ�نَْ 

Diejenigen � �گ ذِ يْنَ 
َ الّ

die glauben ا�ن �� � يؤُْمِنُونَْ  
an das Ungesehene � � بِا لغَْيْبِ  
und die verrichten اور وہ �� �� � وَ �قُِيْمُونَْ 

das Gebet �ز  لٰوةَ  الصَّ

Übersetzung des Heiligen Qur‘an

Sura Al-Baqarah Vers 1-6
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Tarjama-tul-Qur‘an

Und diejenigen اور � �گ ذِ يْنَ 
َ وَ الّ

die glauben ا�ن �� � يؤُْمِنُونَْ  
an das, was 

herabgesandt wurde ارا �  اس � � ا�ت  اُ نزِْلَ  
ۤ
بِمَا

zu dir �ى �ف اِليَْكَ 
und was 

herabgesandt wurde ارا � اور � ا�ت  اُ نزِْلَ 
ۤ
وَ مَا

vor dir � � � مِنْ قَبْلِكَ ۚ
und an das Jenseits رت �

ن
اور آ� وَ بِا�ْٰ�ِ�َ�ةِ  

die وہ هُمْ 
glauben � ر� � ﴾﴿ؕ يوُْقنُِونَْ 

Diese sind es, die � �گ اوُل�ِ�كَ 
auf der Rechtleitung 

sind � �  ت �اتى عَ�يٰ هُدًي
von ihrem Herrn ا� رب � نْ رَّ بِّهِمْ ٭ مِّ
und sie sind es )�(اور � �گ  وَاوُل�ِ�كَ 

die )�(وہ   هُمُ  
die Erfolgreichen sein 

werden ��ب �� وا� � المُْفْلِحُونَْ﴿﴾  

und von dem, was اور اس � � � وَ مِمّاَ
Wir ihnen gegeben 

haben
د�ىا � � ان �  رَزَقْنٰهُمْ  

sie spenden رچ �� �
ن

وہ � ﴾﴿ۙ ينُْفِقوُنَْ 
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Tarjama-tul-Qur‘an

Mach mit!

Lies dir oben die wörtliche Übersetzung der Sura Al-Baqarah Vers 1-6 
durch. Ordne die richtigen arabischen Wörter zur richtigen Übersetzung zu.

Aufgabe:

8



Hadith-e-NabwiSAW

Überlieferung des Heiligen ProphetenSAW

 �ِ
ٰ
صلى الله عليه وسلمحَدَّ ثَ�يِْ سُلَيْمُ بْنُ عَامِرٍ، قَا لَ سَمِعْتُ ابَاَ امَُا مَةَ، �قَُوْ لُ سَمِعْتُ رَسُوْ لَ ا�ّ�

ةِ الوْدََاعِ فَقاَ لَ  واْ خَمْسَكُمْ وَصُوْ مُواْ شَهْرَ كُمْ :يخَْطُبُ �يِْ حَجَّ
ُ
َ� رَبّكَُمْ وَصَلّ

ٰ
قُواْا�ّ�

َ ّ
اِ�
وْ ا زَ�اَةَ امَْواَ لكُِمْ وَاَ  ةَ رَبِّكُمْ وَادَُّ

َ
طِيْعُوْ ا ذَا امَْرِ كُمْ تدَْ خُلُوْ ا جَنّ

Übersetzung:

„Hadhrat Abu Umama AlbahiliyRA überlieferte, dass er den Heiligen ProphetenSAW bei der 
letzten Pilgerfahrt in seiner Ansprache (haggatul-wida) sagen hörte: „Fürchtet Allah, 
verrichtet fünf Mal täglich euer Gebet, fastet im Monat Ramadan, zahlt eure Almosen 
(Zakat) nach eurem Vermögen und folget dem, was ich euch befehle, dann betretet ihr 

das Paradies eures Herrn in Frieden.“1

(Sunan at-Tirmidi)

1 Garten der Rechtschaffenen. 1. Auflage 2017, Verlag der Islam, Hadith-Nr. 628.

Erläuterung:
Liebe Nasirat, in diesem Hadith lernen wir, wie wir das Paradies erlangen können. Als 
erstes wird im Hadith gesagt, dass man Allah fürchten soll. Als zweites wird gesagt, dass 
wir das Namaz fünf Mal am Tag beten sollen. Dann sagt der Heilige ProphetSAW, dass wir 
im Heiligen Monat Ramadhan fasten sollten. Als letztes sollten wir das Zakat 
(Almosen) entrichten. All diese Taten können uns ins Paradies einführen. 

9



Hadith-e-NabwiSAW
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Mach mit!

Im Hadith werden drei von fünf Säulen des Islam genannt. Ordne nun 
allen fünf Säulen des Islam den richtigen Bildern zu.

Aufgabe 1:

3.Fasten

1. Glaubensbekenntnis

2. Namaz

4. Almosen

5. Pilgerfahrt



Hadith-e-NabwiSAW

11

Wie beten fünf Mal am Tag. Dafür hat Allah Ta‘ala Tageszeiten 
bestimmt. Verbinde das Namaz zum richtigen Bild.

Aufgabe 2:

Fajr

Zohr

Asr

Maghrib

Isha



Hadith-e-NabwiSAW

12

Ordne den Bildern unten die richtige Nummer zu.

Aufgabe 3:

Bevor man das Namaz beten kann, muss man die Gebetswaschung 
(Wudhu) machen. Fatima hatte ein Puzzle zum Wudhu geschenkt 
bekommen. Als sie die Packung öffnen wollte, sind die Teile 
heruntergefallen. Jetzt ist alles durcheinander und Fatima weiß nicht, 
was sie tun soll. Hilf ihr das Wudhu in die richtige Reihenfolge zu 
bringen. Sie hat schon zwei Karten richtig sortiert. 

4

5 6 7 8 9

10

3 Mal mit 
rechter Hand

3 Mal mit 
linker Hand

3 Mal

3 Mal

1 Mal mit feuchten 
Händen

1 Mal mit 
feuchten Händen

1 Mal mit 
feuchten Händen

Gebet nach dem 
Wudhu

3 Mal

3

3 Mal



Hadith-e-NabwiSAW

13

Im Namaz nehmen wir unterschiedliche Haltungen ein. Hier siehst du, welche Positionen 
im Namaz gehalten werden und wie sie heißen.

Die Haltungen im Namaz

Raffa 
Yadain Qiyaam Ruqu

Sajdah Jilsah
Qiyame 
Sania

Qadah Salam



Hadith-e-NabwiSAW

14

Schreibe die  Namen der Haltungen zu den Bildern auf.

Aufgabe 4:

Fatima möchte Lernkarten zu den Haltungen im Namaz erstellen. Jetzt 
hat sie alle Bilder ausgeschnitten und alles durcheinandergebracht.



Hadith-e-NabwiSAW

15



Hadith-e-NabwiSAW
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Der Fastenmonat Ramadhan ist eines der heiligen Monate im Islam. 
Was sollte man vor allem im Ramadhan während dem Fasten tun? 
Trage in die Blasen deine Ideen ein und tausche dich mit anderen Nasirat 
aus.

Aufgabe 5:

Im 
Ramdhan 
sollte man 

...



Hifz-e-Dua

Auswendiglernen des Bittgebets

لۡنَا وَاِليَۡكَ انَبَۡنَا وَاِليَۡكَ المَۡصِ�ۡ�ُ 
َ ّ رَبَّنَا عَلَيۡكَ توََ�

Mach mit!

Aufgabe:

17

Allah Ta‘ala hat uns Menschen erschaffen und Er weiß alles über uns. Alles, was wir in 
unserem Herzen haben; ob wir es sagen oder für uns behalten, und auch alles, was wir 
denken. Fatima hat diesen Vers im Heiligen Qur’an gelesen: 

Sura Al-Mumtahinah Vers 5

Hilf Fatima, die deutsche oder Urdu Übersetzung herauszufinden. 
Schreibe die Übersetzung unten auf! Dafür kannst du im Heiligen Qur’an 
den Vers suchen.

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

Gebet, um im Wege Allahs alles zu opfern



Fiqah

Islamisches Rechtswissen

Allah Ta’ala hat das Leben erschaffen. So hat Er auch uns erschaffen.
Er ist der Ernährende und hat für uns alles erschaffen, was wir zum Leben brauchen.
Allah Ta’ala ist der Allwissende und weiß, was wir jetzt brauchen und was wir in der 
Zukunft brauchen werden. 
Allah Ta’ala ist der Barmherzige. Wenn ein Mensch ein Fehler macht, aber erkennt, dass 
es falsch war und dann Allah Ta’ala um Vergebung bittet, vergibt Allah, der 
Barmherzige. 
Allah Ta’ala tut noch viel mehr für uns und liebt uns unendlich viel. 

Doch warum hat Allah uns eigentlich erschaffen? 
In der Sura Adh-Dhariyat heißt es: 

Der Sinn, Zweck und Ziel unseres Lebens ist also Gott zu erkennen und Gott zu dienen. 
Doch wie können wir das am besten tun? Dafür hat Allah uns zwei Wege gezeigt. Diese 
sind: „Huquq-Ullah“ (die Rechte Allahs) und „Huquq-ul-Ibaad“ (die Rechte der 
Mitmenschen). Wenn wir diese Wege befolgen und sie einhalten, gewinnen wir Allahs 
Zufriedenheit. 

2  Der Heilige Qur‘an, Surah Adh-Dhariyat [51:57]
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„Ich habe den Dschinn und die Menschen erschaffen, dass sie Mich erkennen 
und Mir dienen.“2

„Huquq-Ullah“bedeutet, dass es unsere Aufgabe ist, Allahs Geboten zu folgen und uns 
für Seine Liebe zu bemühen. 
Allahs Liebe bekommen wir auch, wenn wir das lieben, was Allah erschaffen hat: unsere 
Mitmenschen. Das sind Eltern, Geschwister, Freunde, Nachbarn, Bedürftige usw. Allah 
Ta´ala möchte, dass Menschen untereinander immer liebevoll sind, füreinander da sind 
und sich gegenseitig helfen. Wenn wir das tun, können wir die Rechte der Mitmenschen 
(Huquq-ul-Ibaad) erfüllen. Daher sollten wir immer versuchen, gut zu unseren 
Mitmenschen zu sein. 

Weißt du, was der Sinn unseres Lebens ist?



Fiqah
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Der Heilige ProphetSAW sagte:
 

„Ein Muslim hat sechs Rechte gegenüber einem anderen Muslim:

1. Wenn sie sich treffen, so soll er „Assalamu-Alaikum“ sagen.

2. Wenn dieser niest, so soll er „Yarhamukallah“ sagen.

3. Wenn dieser krank wird, so soll er ihn besuchen.

4. Wenn dieser ihn einlädt, soll er ihm antworten (der Einladung folgen).

5. Wenn dieser verstirbt, so soll er zu seinem Begräbnis kommen.

6. Er soll für ihn dasselbe wünschen, was er für sich wünscht. Und er soll ihm 

   auch in dessen Abwesenheit nur Gutes wünschen.“3

3 Sunan Darimi Kitabul-Istizaan, Kapitel Fi Haqqil-Muslimi ´Alall-Muslim, Die Bedingungen des Bai´at  und die Pflichten eines Ahmadis,
  Auflage 2007, Verlag der Islam, S. 195
4 Entnommen aus: Die Arche Noahs, 2. Auflage 2015, S. 38-42

Der Verheißene MessiasAS sagt, man sollte... 

• ... immer freundlich und barmherzig zu allem, was Allah erschaffen hat, 

 sein 

• ... niemanden auf irgendeiner Art verletzen (nicht beschimpfen, lästern, 

 schlagen ...) 

• ... immer versuchen, anderen Menschen zu helfen

• ... sich nie für besser als andere halten. Immer nett, verzeihend, und  

 mitfühlend sein

• ...  anderen immer Gutes wünschen 

• ... erbarmen mit Jüngeren haben

• ... wenn man mehr Wissen als andere hat, dann diese unterstützen und sich 

         nicht lustig über sie machen

• ... wenn man reich ist, Armen helfen (z.B.: spenden)4



Fiqah

Aufgabe 1:
a) Welche Rechte müssen wir gegenüber Allah erfüllen?
b) Vergleiche mit anderen Nasirat.

Huquq-Ullah

20

Mach mit!

Aufgabe 2:
a) Welche Mitmenschen gibt es? Nenne Beispiele, wie du mit ihnen gut 

umgehen solltest? 
b) Wie kann man diesen Menschen helfen?

Huquq-ul-Ibaad



Fiqah
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Welche Bilder passen zu Huquq-Ullah und welche zu Huquq-ul-Ibaad? 

Aufgabe 3:

Welche Möglichkeiten hast du in deinem Alltag um Huquq-ul-Ibaad 
umzusetzen?

Aufgabe 4:



Tabligh

Verkündung der Botschaft Allahs

22

Aber was bedeutet Frieden? Frieden bedeutet, dass man keinen Streit mit jemanden hat. 
Im Frieden entfernt man sich von jeder Situation, die vielleicht zum Streit führen könnte. 
Der Islam zeigt uns, wie wir immer im Frieden bleiben können. Er macht auch deutlich, 
wie wir friedlich miteinander leben können. 

Was denkst du, wie der Islam dir Frieden bringt?

Aufgabe 1:

Mach mit!

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

Islam bedeutet Frieden



Tabligh
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Der Islam bringt mir auch Frieden.

Wenn ich einen Wunsch habe, kann ich zu Allah 
beten und Ihn darum bitten, meinen Wunsch zu 
erfüllen. Der Islam zeigt mir, dass ich immer zu 
Allah beten kann. Könnte nicht der Islam auch 

Frieden auf der Welt bringen?

Welche Eigenschaften sollten Menschen haben, damit wir alle zusammen in 
Frieden leben können?

Aufgabe 2:

Der Islam lehrt uns, dass wir 
immer die Rechte Allahs und die 

Rechte unserer Mitmenschen achten 
und sie schützen sollten.

• Ich sollte an das Gute für andere Denken. (einfühlsam)
• Ich sollte anderen immer helfen, wenn ich kann. (hilfsbereit)
• Ich sollte immer Dua machen, dass Allah Ta‘ala mir hilft, eine gute 

Muslima zu sein. 
• Ich sollte von meinem Taschengeld spenden. (opferbereit)

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________



Tabligh

24

Was hat der Islam der Welt gebracht? Den Glauben an einen lebendigen Gott…

Nur der Islam sagt, dass Allah lebendig ist. Er hört die Gebete der Gläubigen und 
antwortet darauf. Fromme Muslime (also die, die Gutes tun) glauben, dass ihre 
Verbindung zu Allah durch Gebete, Anbetung und Gehorsam fester wird. Das Gebet 
(Salat) ist eine der 5 Säulen des Islam. Das Gebet ist im täglichen Leben eines Muslims 
sehr wichtig.
Der feste Glaube „Allah antwortet auf meine Gebete!“ zeigt, dass wir Allah mit ganzem 
Herzen glauben. Es gibt viele Verse im Qur‘an und Ahadith des Propheten 
MuhammadSAW, die die Barmherzigkeit und die Antwort Allahs auf die Bitten der 
Gläubigen betonen.

Allah sagt: „Betet zu Mir, Ich will Eure Gebete erhören.“5 

Es ist traurig, dass Muslime diese schöne Lehre vergessen haben. Sie haben den Glauben 
an den lebendigen Gott verloren. Sie glauben nicht, dass Gott immer noch für Seine 
Diener da ist. Muslime vergessen oder lehnen die klaren Betonungen im Qur'an, die den 
Islam über alle anderen Religionen erheben, ab. Wenn sie zusammenkommen, reden sie 
nicht mehr über Allah oder über sein Wort (der Heilige Qur’an). Es ist sehr traurig, dass 
nicht mehr darüber geredet wird, wie unser lieber Allah unsere Gebete erhört. 

Wie können wir das ändern?

Der Verheißene MessiasAS sagte:
 „Die lebendige Religion ist die, in der man einen lebendigen Gott erfährt. Der lebendige 
Gott ist der, der sich uns unmittelbar offenbart oder zumindest wir unmittelbar Seine 
Offenbarungen empfangen können. Ich möchte der ganzen Welt die frohe Botschaft 

geben, dass dieser lebendige Gott der Gott des Islam ist.“6

In der Welt gibt es viele Unruhen und Probleme. Es gibt nur noch wenig Liebe und 
Brüderlichkeit in den Herzen. Wenn wir Nachrichten schauen, denkt man, dass alle 
Verbrechen der Welt genau hier stattfinden. Das passiert, weil sich die Menschen von 
ihrem Schöpfer, also Allah entfernt haben. 
Der Islam zeigt aber, dass unser Gott gütig und gnädig ist und uns sehr liebt. So entsteht 
in den Herzen der Menschen auch Liebe für ihre Mitmenschen. Dann wird eine 
Gesellschaft gegründet, in der jedes einzelne Leben wichtig ist und geschützt wird. In 
dieser Gesellschaft wetteifern Menschen miteinander in guten Dingen. Das bedeutet, dass 
sie versuchen in guten Taten besser zu werden als andere (mehr helfen, mehr 
spenden...). Das Beste würde sein, wenn wir für jedes Problem Allah um Hilfe bitten 
würden. So wie Er es im oberen Vers des Qur’an sagt.

Was kann jede Einzelne von uns dafür tun?

5 Der Heilige Qur‘an, Surah Al-Mu‘min, [40:61]
6 Majmuaa Ishteharaat erschienen in London 1984, Band 2, Seite 311.



Tabligh

Lies dir die folgenden Verse durch und verbinde sie mit den passenden 
Sätzen. Die Sätze weisen darauf hin, welche Prophezeiungen mit dem Vers 
gemeint sind.

Aufgabe:

Mach mit!

„Und Wir machten aus Wasser 
alles Lebendige“ 

(AL-Anbiya Vers 31)
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„Aus ihren Leibern kommt ein 
Trank, mannigfach an Farbe. Darin 

ist Heilung für die Menschen. 
Wahrlich, hierin ist ein Zeichen 
für die Leute, die nachdenken.“ 

(An-Nahl: 70)

Honig als Heilmittel

„Aus ihren Leibern kommt ein 
Trank, mannigfach an Farbe. Darin 

ist Heilung für die Menschen. 
Wahrlich, hierin ist ein Zeichen 
für die Leute, die nachdenken.“ 

(An-Nahl: 70)
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Geschichte des Islam

Ein schönes Vorbild
Liebe Nasirat! Unser geliebter Prophet MuhammadSAW wurde von Allah zum Vorbild für 
alle geschickt. ErSAW zeigt am besten, wie der Islam gelebt werden sollte und welche 
schönen Eigenschaften wir haben sollten, damit wir zu guten Muslimen werden. Ihr wisst, 
so machen wir auch Allah glücklich und bekommen Seine Liebe!

Das Licht Gottes
Vor 1400 Jahren wurde ein ganz besonderes Kind auf dieser Erde geboren. SeinSAW Name 
war Muhammad „der Gepriesene“. Als seine Mutter, Hadhrat Aminah, ihren Sohn das 
erste Mal in ihren Händen hielt, wusste sie, dass dies kein gewöhnliches Kind war, denn vor 
seiner Geburt sah sie in einem Traum, wie ein starkes und helles Licht aus ihr hinaustritt 
und sich auf der ganzen Welt verbreitet. Als sie diesen Traum dem Großvater des Kindes 
berichtet, so antwortete dieser „dieses Kind ist die Erklärung deines Traumes“. Leider ist 
der Vater, Abdullah, des Heiligen ProphetenSAW schon vor SeinerSAW Geburt gestorben. 
SeineSAW Mutter Hadhrat Aminah starb, als ErSAW 6 Jahre alt war. Und SeinSAW 
Großvater, Hadhrat Abdul Muttalib, starb, als ErSAW 8 Jahre alt war. ErSAW wurde ab da 
von SeinemSAW Onkel, Hadhrat Abu Talib, großgezogen. Doch heute wissen wir, dass der 
Heilige ProphetSAW wirklich ein Licht für die gesamte Welt ist. ErSAW zeigte uns den EINEN 
EINZIGEN GOTT und brachte uns bei, wie wir Allahs Nähe bekommen können. 

26

As-Siddiq und Al-Ameen
Der Heilige ProphetSAW hatte unzählige schöne Eigenschaften. ErSAW war immer geduldig, 
immer demütig und sehr ehrlich. ErSAW war auch sehr gerecht und immer freundlich zu 
Kindern, Älteren, Nachbarn und Andersgläubigen. Auch in Mekka wurde ErSAW schnell 
bekannt für SeineSAW noblen (sehr guten) Eigenschaften. Die Araber nannten ihn As-
Siddiq (der Wahrhaftige) und Al-Ameen (der Vertraute). Der Heilige ProphetSAW 
versuchte immer Streitigkeiten und Konflikte friedlich zu lösen. ErSAW war Teil einer 
Gruppe in Mekka, die Opfern von Ungerechtigkeit halfen. 

1. Der Heilige ProphetSAW war immer gerecht, egal wie schwierig eine Situation war.
2. Der Heilige ProphetSAW handelte immer weise (klug) und ließ sich nicht 

einschüchtern.
3. Gott stand immer zu IhmSAW, weil er gerecht handelte. 

TEIL I: Leben und Wirken des Heiligen ProphetenSAW

Seerat-un-NabiSAW
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Wegen seines edlen Charakters gewann ErSAW auch in seinem Beruf als Karawanenführer 
viel Anerkennung und Ehre. So kam es, dass eine verwitwete reiche Frau, Hadhrat 
KhadijaRA, auf IhnSAW aufmerksam wurde. SieRA bat IhnSAW, sie zu heiraten. Zu dieser 
Zeit war der ProphetSAW nur 25 Jahre alt. Hadhrat KhadijaRA war 40 Jahre alt. Nach der 
Heirat gab Hadhrat KhadijaRA IhmSAW alles was sieRA hatte (z.B.: Geld). ErSAW ließ alle 
Sklaven frei und verteilte den Besitz unter den Armen und den Waisen. 
Liebe Nasirat! Hier sehen wir, was für ein einfaches und demütiges Leben unser geliebter 
ProphetSAW gelebt hat und wie viel ErSAW für seine Mitmenschen und vor allem Menschen 
in Not getan hat.  

Liebe Nasirat! Unser geliebter Prophet MuhammadSAW wurde von Allah zu uns als 
Vorbild geschickt. ErSAW hat uns gezeigt, wie wir als Muslime leben sollten. Als unser 
Heiliger Prophet MuhammadSAW verstarb und zu Allah Ta’ala zurückkehrte, wurden nach 
IhmSAW Khalifen gewählt: die Khualfa-e-Rashideen. 

Hadhrat Abu Bakr SiddiqRA

Als erstes wurde Hadhrat Abu Bakr SiddiqRA zum Khalifen gewählt. ErRA war der erste 
Mann, der den Heiligen Propheten MuhammadSAW als Prophet annahm. Hadhrat Abu 
Bakr SiddiqRA war auch ein treuer Freund des Heiligen ProphetenSAW und blieb stets an 
SeinerSAW Seite in Kriegen oder anderen Angriffen durch Feinde. Wenn wir über Hadhrat 
Abu BakrRA sprechen, verwenden wir oft den Titel „Siddiq“. Dieser Titel wurde ihmRA, 
schon bevor er Muslim wurde, wegen seinerRA aufrichtigen und ehrlichen Natur verliehen. 
„Siddiq“ bedeutet nämlich „der Ehrliche“ oder „der Wahrhaftige“. Das Khilafat unter 
seiner Leitung begann 11 Jahre nach der Hijra und dauerte zwei Jahre an (632- 634).

Hadhrat Umar FarooqRA

Der zweite Khalif war Hadhrat Umar FarooqRA. Das Khilafat unter seiner Leitung begann 
13 Jahre nach der Hijra und ging bis 24 Jahre nach der Hijra (634 - 644), also 10 
Jahre. Bevor erRA jedoch den Islam annahm, war erRA ein großer Feind des Islam und hatte 
sogar einen Plan, den Heiligen ProphetenSAW zu töten. Mit dieser bösen Idee machte erRA 
sich auf den Weg, um den Heiligen ProphetenSAW zu treffen. Auf dem Weg dorthin 
erfuhr Hadhrat UmarRA aber, dass seine Schwester den Islam angenommen hatte. Deshalb 
ging erRA zu ihr, wo er die Rezitation des Heiligen Qur'an hörte. Dies berührte sein Herz 
und führte ihnRA dazu, zum Heiligen ProphetenSAW zu gehen und den Islam anzunehmen. 
Er war ein sehr tapferer Mann und kämpfte sehr mutig für den Islam. Trotz seinerRA 
Furchtlosigkeit zeigte Hadhrat Umar FarooqRA Mitgefühl für die Bedürftigen. Einmal traf
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erRA eine Reisende, die mit ihren Kindern unterwegs war und nur kochendes Wasser mit 
sich hatte. Hadhrat Umar FarooqRA brachte ihr selbst etwas zu essen. ErRA verließ die 
reisende Frau und ihre Kinder, erst nachdem er sich sicher war, dass sie glücklich und 
zufrieden waren. Die Bemühungen von Hadhrat Umar FarooqRA führten dazu, dass der 
Islam sich am meisten in seiner Amtszeit als Khalif verbreitete.

Hadhrat Usman GhaniRA

Nach Hadhrat Umar FarooqRA wurde Hadhrat Hadhrat Usman GhaniRA zum dritten 
Khalifen gewählt. Auch erRA war ein Gefährte (Sahabi) des Heiligen Propheten 
MuhammadSAW und liebte IhnSAW sehr. ErRA nahm an vielen Schlachten mit dem Heiligen 
Propheten MuhammadSAW teil und bekämpfte die Feinde. Hadhrat Usman GhaniRA war 
von Anfang an, ein besonders geduldiger und ruhiger Mensch, der ein fröhliches Wesen 
hatte. So ertrug erRA auch viele schwierige Zeiten mit Geduld und Mut aufgrund seines 
Glaubens. Das Khilafat von ihmRA dauerte 12 Jahre und ging von 24 Jahre nach der 
Hijra bis 35 Jahre nach der Hijra (644-656).

Hadhrat Ali MurtazaRA

Hadhrat Ali MurtazaRA war das erste Kind, das den Islam annahm. Er war damals 
ungefähr 13 Jahre alt. ErRA war der Cousin des Heiligen ProphetenSAW. Schon als Kind 
unterstützte erRA den ProphetenSAW und beteiligte sich auch an Schlachten. Hadhrat AliRA 
führte ein sehr gottesfürchtiges Leben. Der Heilige ProphetSAW sagte einmal zu Hadhrat 
AliRA, dass Gott ihm eine herausragende Eigenschaft verliehen hatte, nämlich, dass erRA 

sich nicht um die materiellen Dinge der Welt sorgte. Wir sollten uns weniger auf 
weltliche Ziele konzentrieren. Vielmehr sollten wir darauf achten, dass wir ein einfaches 
Leben führen. So ein Leben wird Allah Ta'ala gefallen. ErRA heiratete Hadhrat FatimaRA, 
die die Tochter des Heiligen Propheten MuhammadSAW war. Sie hatten zwei Söhne: 
Hadhrat HassanRA und Hadhrat HussainRA. Hadhrat MuhammadSAW liebte diese beiden 
sehr. Das Khilafat von ihmRA dauerte fünf Jahre, nämlich von 35 Jahre nach der Hijra 
bis 40 Jahre nach der Hijra (656-661).
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Mach mit!

Wer nahm von den Männern, Frauen und Kindern als erster bzw. als 
erste den Islam an? Verbinde!

Aufgabe 1:

Kinder Hadhrat Abu BakrRA

Männer Hadhrat KhadijaRA

Frauen Hadhrat Ali RA
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Aufgabe 2:

Ich habe im TTK-Nisaab über die Khulafa-e-Rashideen 
gelesen. Ich weiß aber nicht mehr genau, wann welcher 

Khalif bestimmt war.

Kannst du mir helfen, die Khalifen in die richtige 
Reihenfolge zu bringen?

Hadhrat Usman GhaniRA

• geboren 573  n. Chr.

• bescheiden und demütig

• Khalifat von 644-656

Hadhrat Ali MurtadhaRA

• geboren 573  n. Chr.

• tapfer

• war der Cousin vom Heiligen 
Propheten MuhammadSAW

• Khalifat von 656-661

Hadhrat Umar FarooqRA

• geboren 581 n.Chr.

• furchtlos und mutig

• wurde vom Feind zum 
Anhänger des Islams

• Khalifat 634-644

Hadhrat Abu Bakr SiddiqRA

• geboren 572 n. Chr.

• gerecht, weise und klug

• Freund vom Heiligen 
Propheten MuhammadSAW

• Kahlifat 632-634



Male die Masjid Nabwi aus.

Aufgabe 3:
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Diese Klasse findet im Dezember 2023 - Januar 2024 statt. Das ist das Datum laut 
dem Sonnenkalender. Ein Tag beginnt wenn die Sonne aufgeht und ein Tag endet, wenn 
die Sonne untergeht.

Aber auch der Mond geht auf und geht unter. Deswegen gibt es auch einen Mondkalender. 
Du kennst bestimmt den Monat Ramadhan. Das ist der 9. Monat im islamischen 
Mondkalender. 
Der islamische Mondkalender beginnt mit der Hijra des Heiligen ProphetenSAW von Mekka 
nach Medina. Dieser Kalender hat 12 Monate mit 29 oder 30 Tagen.

Die 12 Monate sind:

1) Muharram 

2) Safar

3) Rabi‘ al-Awwal

4) Rabi‘al-Sani

5) Jumada al-Awwal

6) Jumada al-Thani

7) Rajab

8) Sha‘ban

9) Ramadhan

10)Shawwal

11)Dhu al-Qidah

12)Dhu al-Hijjah
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Die „Lajna Imaillah" bietet Ahmadi-Muslimas einen eigenen Raum für die Organisation 
von Veranstaltungen mit dem Ziel, ihr Selbstvertrauen zu stärken, neue Talente zu 
entwickeln und engere Beziehungen zu knüpfen. Vor allem aber schafft sie ein Umfeld, 
das Spiritualität, Bildung und den Dienst an der Religion stärkt.
Zwei sehr bedeutsame Frauen werden hier vorgestellt.

Hadhrat Amma JaanRA und Hadhrat Nawab MubarikaRA als Vorbild

Hadhrat Amma JaanRA wurde im Jahr 1865 geboren. Ihr Vater nannte sie Nusrat Jahan, 
was "Helferin der Welt" bedeutet. Das war ein Zeichen Allahs, weil sie später den 
Verheißenen MessiasAS heiraten würde. Sie gehörte zu einer sehr edlen Familie, die 
Nachkommen des Heiligen ProphetenSAW waren. Der Name ihres Vaters war Hazrat Mir 
Nasir Nawwab SahibRA und ihre Mutter war Sayyedah Begum. Hadhrat Nusrat Jahan 
BegumRA heiratete am 17. November 1884 den Verheißenen MessiasAS. Die liebevolle 
Bezeichnung „Hadhrat Amma JaanRA“ wurde von Familienmitgliedern und auch von der 
Gemeinde benutzt und kann als „respektierte und liebe Mutter“ übersetzt werden. Sie 
glaubte mit ganzem Herzen an den Islam und die Wahrhaftigkeit des Verheißenen 
MessiasAS. Sie unterstütze den Verheißenen MessiasAS, in jeder Situation.
Hadhrat Amma JaanRA war immer für das Namaz besorgt. Als sieRA den Gebetsruf 
(Adhan) hörte, vollzog sie die Waschung (Wudhu) und verrichtete das Gebet (Namaz). 
Auch las sieRA regelmäßig den Heiligen Qur’an. Falls sie krank wurde, bat sieRA jemand 
anderes darum ihr den Heiligen Qur’an vorzulesen. Dadurch fand sieRA immer Ruhe und 
Frieden.
Sie hatte viel Mitgefühl und half vielen Menschen. Hadhrat Amma Jaan bereitete in 
ihrem Haus wöchentlich ein Abendessen für Waisen-Kinder vor. 
Hadhrat Amma Jaan war nie beschämt Hausarbeiten zu erledigen. Sie arbeitete gerne mit 
den Händen, da sie sagte, dass Allah Gefallen daran hat, wenn man selbstständig 
Arbeiten im Haushalt erledigt.
Hadhrat Amma JaanRA zeigte ein hohes Maß an Gastfreundschaft. SieRA hat immer dafür 
gesorgt, dass sich um die Gäste des Verheißenen MessiasAS sehr gut gekümmert wird. 
Einmal gab es bei der Jalsa Salana kein Geld, um für das Abendessen der Gäste zu 
sorgen. Hadhrat Amman JaanRA verkaufte freudig ihren eigenen Schmuck, um für die 
Gäste des Verheißenen MessiasAS zu sorgen. 

Die Frauen der Ahmadiyya-Gemeinde
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Hadhrat Amma JaanRA war eine wundervolle Mutter. Sie brachte ihrer Tochter bei immer 
dankbar gegenüber Allah zu sein und Seine Schöpfung zu lieben. 
Hadhrat Nawab MubarkaRA war ihre ältere Tochter und wurde am 02.03.1897 geboren. 
SieRA war sehr intelligent. Schon mit vier Jahren hatte sieRA den Heiligen Qur‘an gelesen 
und versuchte schon früh die Übersetzung und Bedeutung zu verstehen. Schon in jungen 
Jahren betete sieRA die fünf Gebete. Das Tahajjud-Gebet war ein fester Bestandteil ihrer 
Morgen-Routine. Hadhrat Amma JaanRA und Hadhrat Nawab Mubarka BegumRA hatten 
als Mutter und Tochter eine sehr liebvolle Beziehung und waren immer respektvoll 
zueinander.
Auch Hadhrat Nawab Mubaraka BegumRA hatte einen starken Drang zur 
Opferbereitschaft. Sie spendete für die erste Moschee in Berlin 1000 Rupien. Das Geld 
war viel wert damals. Darüber hinaus widmete sie der Gemeinde viel Zeit. Sie zeigte dem 
Khalifen der Zeit unendlich viel Liebe und Respekt entgegen. 

Wir sehen, dass es in der Familie vom Verheißenen MessiasAS Frauen gibt, die wir als 
Vorbilder nehmen sollten. Als Nasirat sollten wir versuchen, die guten Eigenschaften 
dieser Frauen zu lernen und in unser eigenes Leben aufzunehmen.

Mach mit!

Welche Eigenschaften lernst du von Hadhrat Amma JaanRA und Hadhrat 
Nawab MubarkaRA kennen?. Mal sie bunt aus?

Aufgabe 1:

Aufgabe 2:
Wie kannst Du die Eigenschaften als Nasirat in deinen Alltag umsetzen? 
Diskutiere mit anderen Nasirat.
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hilfsbereit
respektvoll

herzlich

leichtsinnig

arrogant

Mama, ich habe heute im Lerntreff die Bedeutung von „Nasirat-ul-
Ahmadiyya“ kennengelernt. Weißt du was es bedeutet?

Die Bedeutung von Nasirat-ul-Ahmadiyya

Hmm, mir fällt es nicht mehr ein. Kannst du mir helfen? 

Ja! Es bedeutet „Helferinnen der Ahmadiyyat“. Aber wie kann ich als 
Nasirah der Ahmadiyyat helfen? Die Jama’at ist doch so groß.
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Mach mit!

Weißt du, wie du der Jama’at helfen kannst? Wie könntest du als Nasirah 
zum Erfolg der Jama’at beitragen? Rede mit anderen Nasirat darüber.

Aufgabe 1:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

Ich könnte für unseren geliebten KhalifenABA beten. 

Die Khulafa-e-Ahmadiyyat

Liebe Nasirat! Nach dem Tod des Verheißene MessiasAS begann die Zeit des Khilafat-e-
Ahmadiyya. Der Verheißene MassiasAS hatte die Gemeinde nur wenige Tage vor seinem 
Ableben in seinem Buch „Al-Wassiyat“ (Das Testament) deutlich auf das Khilafat 
hingewiesen. ErAS sagte:

„Ich bin von Gott als eine Manifestation Seiner Allmacht erschienen, und ich bin eine 
Verkörperung Seiner Allmacht. Nach mir wird es andere Personen geben, die die zweite 

Macht Gottes verkörpern werden.“ 7

7 Hadhrat Mirza Ghulam AhmadAS: Das Testament. 2.Auflage 2008, Verlag der Islam, S. 10. 
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Hadhrat Maulana Hakeem Noor-ud-DeenRA

• geboren im Jahr 1841 Behra (Pakistan)
• Vater: Ghulam Rasul, Mutter: Nur Bakht 
• am 23.03.1889 als Erster Bai’at gemacht auf der Hand des 

Verheißenen MessiasAS 
• Der Verheißene MessiasAS sagte über den 1.KhalifenRA: 
 „Wie schön wäre es, wenn jeder in der muslimischen Gefolgschaft 

ein Nuuruddin wäre. In der Tat wäre es so, wenn jedes Herz 
durchdrungen wäre von dem Licht der Erkenntnis.“8

• Hatte großes Wissen über den Heiligen Qur’an  Hat Heiligen 
Qur’an ins Englische übersetzt; Gründer der Madrassa Ahmadiyya 
(Schule zur religiösen Erziehung)

• Am 27.05.1908 zum ersten Khalif des Verheißenen MessiasAS 
gewählt

• verstarb am 13.03.1914 

8 Hadhrat Mirza Ghulam AhmadAS: Das himmlische Zeichen, S. 135

Hadhrat Mirza Bashir-ud-Deen Mahmood AhmadRA

• am 12.01.1889 geboren 
• Vater: Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad Qadiani, der Verheißene 

MessiasAS; Mutter: Hadhrat Sayyedah Nusrat Jahan Begum SahibaRA 
• war der Verheißene Musleh Mau’ud 
• am 14.03.1914 zum 2.Khalifatul-Masih gewählt 
• gründete in seinemRA Khilafat die Unterorganisationen: Lajna 

Imaillah, Nasirat-ul-Ahmadiyya, Ansarullah, Khuddam-ul-
Ahmadiyyya, Atfal-ul-Ahmadiyya; 

• startete das Chanda (Spendenaufruf) Tehrik-e-Jadid und Chanda 
Waqf-e-Jadid

• gründete ein Komitee für die Wahl der neuen Khalifen
• Auswanderung aus Qadian nach Pakistan  Gründer von Rabwah
• Hatte sehr viel Wissen über den Heiligen Qur’an. 
• verstarb am 07.11.1965

Die Khalifen des Verheißenen MessiasAS
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Hadhrat Hafiz Mirza Nasir AhmadRH

• am 16.11.1909 geboren 
• Vater: Hadhrat Mirza Bashir-ud-Deen Mahmood AhmadRA, Mutter: 

Hadhrat Hadhrat Apa Mahmuda Begum Sahiba (Umm-e-Nasir); 
Großvater: der Verheißene MessiasAS

• am 08.11.1965 zum 3. Khalifatul Masih gewählt 
• Erfinder des Mottos: „Liebe für Allah, Hass für Keinen“; eröffnete 

viele Schulen und Kliniken in Afrika; war Hafiz-e-Qur’an (konnte 
den ganzen Heiligen Qur’an auswendig)

• verstarb am 09.Juni 1982

Hadhrat Mirza Tahir AhmadRH

• am 18.12.1928 geboren
• Vater: Hadhrat Mirza Bashir-ud-Deen Mahmood AhmadRA, Mutter: 

Hadhrat Sayyedah Maryam Begum Sahiba; Großvater: Der 
Verheißene MessiasAS

• Am 10.06.1982 zum 4. Khalifatul-Masih gewählt
• Während seinesRH Khilafats wurden Ahmadis in Pakistan zu Nicht-

Muslimen ernannt  Auswanderung nach England 
• Gründete viele Projekte: Waqf-e-Nau, MTA-Sender, Humanity 

First, Maryam Shadi Fund und Sayyedna Bilal Fund. 
• verstarb am 19.04.2003

Hadhrat Mirza Masroor AhmadABA

• geboren am 15.09.1950 
• Vater: Sahibzada Mirza Mansoor Ahmad Sahib; Mutter: Sahibzadi 

Nasira Begum Sahiba; Großvater (mütterlicherseits) Hadhrat Mirza 
Bashir-ud-Deen Mahmood AhmadRA; Urgroßvater: Der Verheißene 
MessiasAS

• am 22.04.2003 zum 5. Khalifatul-Masih gewählt
• Der 5.KhalifABA wurde vor seinem Khilafat wegen dem „Anti-

Ahmadiyya-Gesetz“ in Pakistan verhaftet. Deswegen gehört erABA zu 
den „Aseeran-e-Rahe Maula“ (Menschen, die im Namen des 
Glaubens Zeit im Gefängnis verbringen müssen). 

• eröffnete die größte Moschee in Europa: Bait-ul-Futuh Moschee in 
London; startete neue MTA-Kanäle  Menschen auf der ganzen 
Welt können MTA schauen 
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Mach mit!

Hier siehst du Steckbriefe zu den Khulafa-e-Ahmadiyyat. Leider sind hier 
Lücken entstanden. Kannst du helfen, die Lücken auszufüllen?

Aufgabe 1:

Name:

_____________________

Wahl zum Khalifen: 
27.05.1908

Lebzeit: 1841 bis 13.03.1914

Wer waren seineRA Eltern?

______________________

______________________

______________________

Name:

______________________

Wahl zum Khalifen: 14.03.1914

Lebzeit: 
______________________

Welche Unterorganisationen gründete 
erRA in der Gemeinde?
Kreuze an.

1.Khalif

2.Khalif
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Name:

_______________________

Wahl zum Khalifen: 

_______________________

Lebzeit: 16.11.1909 bis 
09.06.1982

Projekte: 

Name:

_________________________

Wahl zum Khalifen: 10.06.1982

Lebzeit: ____________________

Welche Projekte startete erRH? Kreuze 
an. 

3.Khalif

4.Khalif

Name:
______________________________________

Wahl zum Khalifen: 
______________________________________

geboren am: 15.09.1950

Enkel von Hadhrat Mirza Bashir-ud-Deen Mahmood AhmadRA und 
Urenkel vom Verheißenen MessiasAS

Wann hast du HadhurABA das letzte Mal gesehen? : 

5.Khalif



Teste dein Wissen

Kreuze die richtige Antwort an.

Aufgabe 1:

Wer war der erste Muezzin (Gebetsrufende)?

 Hadhrat BilalRA 

 Hadhrat AliRA

 Hadhrat Abu BakrRA

Wer darf fasten? 

 Kinder

 gesunde Erwachsene

 Reisende

Wer war der erste Prophet?

 Hadhrat MuhammadSAW

 Hadhrat Mirza Ghulam AhmadAS

 Hadhrat AdamAS

Wer hatte einen Sohn namens Hadhrat IsmailAS?

 Hadhrat IbrahimAS

 Hadhrat IsaAS

 Hadhrat ZachariasRA

Was ist das Motto der Ahmadiyya Muslim Jamaat?

 Helferinnen der Ahmadiyyat

 „Liebe für Alle, Hass für Keinen.“

 Keine Reform der Nation, ohne Reform der Jugend

1. Mit wie viel Jahren kommst du als Nasirah in die Lajna Imaillah?

 ab 40 Jahren

 ab 15 Jahren 

 ab 7 Jahren
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Aufgabe 1:

Mach mit!

42

Kreuzworträtsel

1) Was ist die zweite Säule des Islam?

2) Was ist das Heilige Buch von Muslimen?

3) Huquq-Ullah sind die Rechte von __________________.

4) Huquq-ul-Ibaad sind die Rechte der ___________________.

5) Was ist das arabische Wort für Almosen?

6) Was ist das kürzeste Fardh-Gebet (Namaz) am Tag?

7) Welches Gebet (Namaz) wird vor dem Sonnenuntergang gebetet?

Lösung:



Die Mubarak Moschee in London

Moscheen nehmen im Islam eine besondere spirituelle und zentrale Stellung ein. Um sie 
drehen sich die guten Taten einer islamischen Gesellschaft, und wir glauben fest daran, 
dass sie die Häuser Allahs sind. Sie sind eine Quelle für die Darstellung der Gleichheit im 
Islam und können als spirituelle Kliniken betrachtet werden, die rund um die Uhr 
arbeiten.
Unter der Leitung vom 4.KhalifenRH kaufte die Jamaat den Ort Sheephatch, später 
Islamabad, im Vereinigten Königreich. 1985 wurde das erste Gebet an diesem Ort von 
seiner Heiligkeit Mirza Tahir AhmadRH verrichtet. Anschließend wurde die erste Moschee 
in einer der bestehenden Kaserne errichtet und Bait-us-Salaam, "Haus des Friedens", 
genannt. 
Während dem Neubau des Geländes wurde eine neue Moschee errichtet. Den Grundstein 
für die Moschee legte der verstorbene Osman Chou Sahib, ein geschätzter Gelehrter der 
Gemeinde. Die Bauarbeiten wurden 2019 abgeschlossen und die Moschee wurde am 
Freitag, den 17. Mai 2019, von seiner Heiligkeit Hazrat Mirza Masroor AhmadABA 
eröffnet. Jetzt heißt die Moschee „Masjid Mubarak“. 
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Male die Mubarak Moschee aus.

Aufgabe 2:

Mach mit!
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Hast du schon einmal die Mubarak Moschee in England besucht? Konntest du 
auch unseren geliebten Hudhur-e-AqdasABA sehen oder sogar treffen?

Aufgabe 3:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

Mach mit!
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Kennst du schon die wichtigsten Gebäude im Islam und Ahmadiyyat? Versuche 
den Bildern die richtigen Namen zuzuordnen.

Aufgabe 4:

Mach mit!

Gebäude Name der Gebäude Orte/Länder

Masjid Nabwi Qadian, Indien

Masjid Aqsa
Mekka, Saudi-

Arabien

Minara-tul-Massih
Medina, Saudi-

Arabien

Khana Ka‘aba Qadian, Indien
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a) Wie kann man die Beziehung zum Khalifen aufbauen oder verbessern? 
Gib Beispiele. 

b) Tausche dich mit anderen Nasirat aus. Was kannst du noch ergänzen?

Aufgabe 5:

Mach mit!
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Fatima möchte für das Sohar Gebet in die Moschee. Leider kann sie den Weg 
nicht finden. Kannst du ihr dabei helfen?

Aufgabe 6:

Mach mit!
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Kreuzworträtsel

49

1) Wie heißt unsere Jama‘at? „_____________Muslim Jamaat“

2) Unsere Unterorganisation heißt „________________-tul-Ahmadiyya“.

3) Ich bin in Myar-e-____________.

4) Wie nennt man die Ehefrau vom Verheißenen MessiasAS? – Hadhrat ________.

5) Unser Motto ist: „____________ für Alle, Hass für Keinen.“

Lösung:

Mach mit!

Aufgabe 7:



Ordne die Verhaltensregeln zu der richtigen Überschrift zu.

Aufgabe 8:

Mach mit!

1
Verhaltensregeln in einem

Gespräch

Ich setze zuerst den rechten

Fuß beim Eintreten

2
Verhaltensregeln in einer

Versammlung

Ich achte auf die Ordnung in 

meinem Zimmer

3
Verhaltensregeln beim 

Essen

Ich überquere die Straße 

nur, wenn die Ampel grün 

zeigt

4
Verhaltensregeln der

Moschee

Ich vermeide Lärm und

gehe in sauberer Kleidung

5
Verhaltensregeln in der

Schule

Ich spreche nicht mit vollem 

Mund.

6 Verhaltensregeln Zuhause
Ich respektiere meine

Lehrerinnen und Lehrer

7
Verhaltensregeln auf dem

Weg

Ich drücke mich klar und

deutlich aus
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Es gibt vier Jahreszeiten. Frühling, Sommer, Herbst und Winter. 
Male, was du am liebsten in jeder Jahreszeit machst.

Aufgabe 9:

Mach mit!
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Glossar
Allmacht Unbegrenzte Macht. Die Fähigkeit, alles zu können.

Almosen (auf arabisch Zakaat) Spenden von Geld für Arme oder Bedürftige (also die, die Geld brauchen)

barmherzig Mitleid empfinden: sehen und erkennen, dass Menschen in Not sind und denen 
dann helfen

demütig sich selbst nicht über andere stellen

edel Eine besondere Stellung/Qualität besitzen; ein hohes Ansehen 

Gastfreundschaft Freundliche Aufnahme und Behandlung von Gästen

gewetteifert (inf. wetteifern) sich mit jemandem in einer Sache vergleichen und versuchen besser zu sein 
als diese Person

herzlich Freundlich

Hijra (arabisch, 
auf Deutsch: Auswanderung)

Unter Hijra versteht man die Auswanderung des Heiligen ProphetenSAW von 
Mekka nach Medina, als der Prophet in Mekka stark verfolgt und bedroht 
wurde.

Hingabe In seinem Tun und Denken die ganze Liebe hineinlegen. Sich völlig für 
jemanden opfern

Karawanenführer Eine Karawane ist eine Gruppe von Reisenden. Meistens meint man damit 
Händler, die ihre Waren von einem Ort an den anderen bringen wollen. Ein 
Karawanenführer ist der Anführer dieser Gruppe. 

Kaserne Ein Gebäude, für die Unterkunft von Soldaten

loyal Ein Mensch, auf den man sich verlassen kann

Manifestation Sichtbarwerden von etwas vorher Unbekanntem

materiell Weltliche Dinge (Handy, Geld…)

Opferbereitschaft Der Wille, für eine Sache etwas zu opfern, was man sehr liebt

Pilgerfahrt (auf arabisch Hadsch) Hadsch ist die islamische Pilgerfahrt nach Mekka. Eine Pilgerfahrt ist eine 
Reise zu einem heiligen Ort (also Khana Ka’aba in Mekka) . Das ist die 5. 
Säule des Islam.

Schlacht Kampf zwischen zwei oder mehreren Armeen/Gruppen. 

Sklave Ein Sklave ist ein Mensch, der wie eine Sache behandelt wird. Er hat keine 
Freiheit, keine Rechte und muss all das machen, was sein Besitzer sich von 
ihm wünscht.

Verkörperung Erscheinung Gottes in Form einer menschlichen Persönlichkeit, indem man die 
Eigenschaften Gottes in sich trägt und zu Gott aufruft

Verwitwet (inf. verwitwen) Ein Mann/Frau, dessen Ehepartner verstorben ist, ist verwitwet. Diese Person 
ist eine Witwe/ein Witwer

Waise Kinder, deren Eltern gestorben sind
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