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Wid\'l'igw Abkﬁvzungu\

Bedeutung

Abkiirzung/ Terminologie

Steht fir salla llahu alayhi wa=-sallam und bedeutet ,Friede und
Segnungen Allahs seien auf ihm”. Dieses wird nur mit dem

Namen des Heiligen Propheten Muhammad*AW gesprochen.

Steht fiir alayhi s=salam und bedeutet ,Friede sei auf ihm” und

wird mit den Namen aller Propheten gesprochen.

Steht fir radiyallahutala anhu/ anha/ anhum und bedeutet
.Moge Allah an ihm/ihr/ihnen Gefallen finden” und wird im
Anschluss an die Namen der Gefahrten des Heiligen Propheten>"W
oder des Verheifenen Messias*® gesprochen.

Steht fir rahimahullahu ta ala und bedeutet ,Moge Allah ihm
Barmherzigkeit erweisen” und wird im Anschluss an die Namen
von bereits verstorbenen besonderen rechtschaffenen Menschen
gesprochen, die aber keine Gefdhrten des Heiligen Propheten>*W

oder des Verheifenen Messias™> waren.

Steht fir ayyadahullahu ta’ala bi-nasri-hil-aziz und bedeutet
.Moge Allah sein Helfer sein” und wird nur mit dem Namen des

Khalifen der jeweiligen Zeit gesprochen.
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Hifz-e—Quv an

Auswendiglernen vom Heiligen Qur‘an

Sura Al—5a¢avak Vers 1-6
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. 3 Punkte lang lesen
. 4-5 Punkte lang lesen
. mehr als 5 Punkte lang lesen

. rund lesen

. nasal lesen und etwas anhalten

Obwsefl'zw\g:

(1): .Im Namen Allahs, des Gnadigen, des Barmherzigen.

(2): Alif-Lam-Mim: Ich bin Allah, der Allwissende.

(3): Dies ist ein vollkommenes Buch; es ist kein Zweifel darin: eine Richtschnur fiir die
Rechtschaffenen;

(4): die da glauben an das Ungesehene und das Gebet verrichten und spenden von dem,
was Wir thnen gegeben haben;

(5): und die glauben an das, was dir offenbart worden, und an das, was vor dir
offenbart ward, und fest auf das bauen, was kommen wird.

(6): Sie sind es, die der Fithrung ihres Herrn folgen, und sie werden Erfolg haben.”




Hifz-e-Qur an

Eo/lb'\wl'wur\g:

Allah Ta'ala ist der Allwissende und hat dem Heiligen Propheten Muhammad>AW den
Qur'an als eine Leitung fir die ganze Menschheit offenbart. Eigentlich ist jedes Heilige

Buch von Gott offenbart worden. Doch nur der Heilige Qur’an sagt, wie auch in diesen

Versen, dass er von allen Biichern allein vollkommen ist und. die menschlichen Bediirfnisse

in vollkommener Weise befriedigt. Allah sagt, dass wenn wir als Muslime unsere Pflichten

erfilllen, Gutes tun, auf unsere Gebete achten und durch unsere Spenden anderen

Menschen helfen oder auch im Wege Allahs spenden, wir zu denjenigen gehoren werden,

die durch Allah gefiihrt werden und wahrhaftig erfolgreich sein werden.

Mach mit!

Mama, wie kann ich Allah Ta ala naherkommen?¢

Allah Ta’ala sagt in der Sura Al-Bagarah, wie wir zu den gehdren j

konnen, die Erfolg haben werden.

Was ist denn mit diesem Erfo[g gemeinta

Damit ist gemeint, dass, wenn wir bestimmte Taten aus der Liebe zu
Allah tun, Allah uns selbst Leitet. Wir sollten also immer bereit sein,
alles fiir Allahs Liebe zu tun. Auch wenn es mal schwieriger wird,

bleiben wir gedul.dlg und bitten Allah um Hilfe.

Welche Taten gehoren dazu?¢




Hifz—e—Quv an

Aufgabw 1.

Nenne Taten, die wir fir das Wohlgefallen Allahs tun konnen.

— Taten fir das
Noklgvf’a“u\ Allahs

Aufgabe/ 2.

Welcher Buchstabe wird rund” gelesen? Kreise die Buchstaben ein.

* Hinweis zur Aussprache aus dem Unterricht beachten
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TavJama—+u|—qu‘an

Ubersetzung des Heiligen Qur‘an

Sura Al-Baqgwak Vers 1-0
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Mach mit

Aufgabe 1:

Verbinde die arabischen Warter mit der passenden Ubersetzung und
finde das Losungswort heraus!
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Hadith—e~-NabwiSAW

Uberlieferung des Heiligen Propheten>W
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Obwsd’zung:

Hadhrat Abu Umama ALbahinRA Uberlieferte, dass er den Heiligen ProphetenSAW bei der
letzten Pilgerfahrt in seiner Ansprache (HaggatuL—Wtda) sagen horte: JFurchtet Allah,
verrichtet finf Mal tdglich euer Gebet, fastet euren Monat Ramadan, zahlt eure Almosen
(Zakat) nach eurem Vermogen und folget dem, was ich euch befehle, dann betretet ihr

das Paradies eures Herrn in Frieden.”’
(Sunan at-Tirmidi)

Erlduterung:

Liebe Nasirat, in diesem Hadith wurden einige Punkte erwdhnt, die es uns ermoglichen
konnen, das Paradies zu erlangen. Schauen wir uns diese doch einmal genauer an:

1. Zu Beginn des Hadith heift es . Fiirchtet Allah™:

Allah Ta’ala zu furchten, bedeutet nicht, Angst vor Allah Ta’ala zu haben, sondern
meint die Furcht davor zu haben, die Liebe Allah Ta’ alas zu verlieren. Wir haben Allah
Ta’ala alles zu verdanken, was wir haben. Allah Ta’ala zeigt uns Seine Liebe tagtaglich
auf die wundersamste Art und Weise. Wenn wir gegen die Gebote Allahs handeln, ist
Allah Ta’ala unzufrieden mit uns. Deswegen miissen wir uns auch an die Gebote Allahs
halten, damit Allah Ta’ala stets zufrieden mit uns ist und uns Seine Liebe gewahrt.

2. Weiter heifit es .,...verrichtet fiinf Mal tdglich euer Gebet

Das fiinf Mal tdglich zu verrichtende Gebet heifft Namaz. Es ist das besondere Gebet, das

1 Garten der Rechtschaffenen. 1. Auflage 2017, Verlag der Islam, Hadith-Nr. 628.
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Hadith—e~-NabwiSAW

uns als Muslime zur Pflicht auferlegt wurde und ist ein Mittel, um Allah Ta’ala zu

begegnen. Unser geliebter ProphetSAW hat uns eine Methode beigebracht, durch die wir
uns bei Allah Ta’ala bedanken, noch mehr Segnungen von |hm erlangen, um die
Vergebung unserer Siinden bitten und vor |hm Dua (Bittgebet) machen konnen. Diese

Methode heif’t Namaz.

3. Darauffolgend sagte der Heilige Prophet>*W: .. fastet euren Monat Ramadan”:

Fasten bedeutet wortlich nicht essen oder hungrig bleiben. Allah Ta’ala hat im Islam
einen besonderen Monat festgesetzt, in dem gefastet wird. Der islamische Name dieses
Monats ist Ramadhan. Die wortliche Bedeutung von Ramadhan ist Verbrennung. Man
kann hieraus folgern, dass der Ramadhan die Siinden verbrennt bzw. vernichtet.

4. ....zahlt eure Almosen (Zakat) nach eurem Vermésgen”:

Zakat ist das Geld bzw. der Besitz, den Muslime an armen Menschen und solchen, die es
benstigen, abgeben. Das Zakat hilft uns somit fiir das Wohlergehen solcher Menschen zu
sorgen, die arm sind. Die wortliche Ubersetzung von Zakat ist ,etwas reinigen”, ,Freude
bereiten”. Wenn ein Muslim die Zakat zahlt, erlangt er Allahs Wohlgefallen und Seine
Liebe.

Aufgabe 1:

Was sagt dieses Hadith aus¢ Erkldre.

11



Hadith-e—NabwiSAW

Aufgab@ 2.

a) Wie heifen die Saulen des Islam?2 Markiere diese im Hadith. ’
&

b) Schreibe unten in der richtigen Reihenfolge die Namen der fiinf

Sdulen des Islam.




Hadith—e~-NabwiSAW

AquabQ/ 3:
An einer Stelle heift es im Hadith: ,Firchtet Allah”

a) Schreibe auf, was damit gemeint ist.

b) Nenne den arabischen Oberbegriff hierfiir.

c) Uber[ege, welche Moglichkeiten es gibt, Gottesfurcht zu erlangen.

13



Hifz—e-Dua

Auswendiglernen des Bittgebets A\ /

GCebet, um im We,ge, Allahs alles zu opfern
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Obwsd'zung:

Unser Herr, in Dich setzen wir unser Vertrauen und zu Dir kehren wir reuig um, und zu
Dir ist zuletzt die Einkehr."?

Erlduterung:

Allah Ta’ala ist der Einzige, der Macht tiber alles hat. Daher ist es sehr wichtig, dass wir
bei allem, was wir tun, unser volles Vertrauen in die Allmacht Gottes setzen.

Allah Ta’ala kann in unsere Herzen schauen und kennt unsere Gedanken. Er weif5, mit
welcher Absicht wir etwas tun. Trotzdem ist er allverzeihend, wenn wir auf ihn zugehen.
Wenn wir ein Fehler begehen, ist es daher sehr wichtig, dass wir Allah Ta’ala um
Verzeihung bitten.

Das Leben hier auf der Erde ist endlich, das bedeutet, dass es irgendwann zu Ende sein

wird. Wir kehren also alle zu Allah Ta’ala zurick. , Wahrlich, Allahs sind wir und zu

Ihm kehren wir heim. "3

Mach mit

Aufgo\be, 1. /

Fille die Liicken aus.

Unser Herr, in Dich

und zu Dir

und zu Dir ist zuletzt die

2 Der Heilige Quran, Surah Al-Mumtahinah [60:5]
3 Der Heilige Qur‘an, Surah Al-Bagarah [2:157]
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Hifz—-Dua

Au{’gabw 2.

Schreibe in eigenen Worten auf, worum es in dem Gebet geht.

Wofiir bitten wir Allah hier?

15



Hifz—e-Dua

Gebet fir das vollkommene Vertranen auf Allah Ta'ala

.Hadhrat Ibn Abbas* berichtet, dass der Heilige Prophet*W folgendes Bittgebet
zu sprechen pflegte:
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Ubwse;l'zung:

.O Allah, ich habe mich Dir ergeben, an Dich glaube ich, auf Dich vertraue ich, und zu.
Dir wende ich mich in Reue; mit Deiner Hilfe widerstehe ich dem Feind. O Allah, ich
nehme Zuflucht bei Deiner Ehre; niemand ist anbetungswiirdig aufer Dir; bewahre mich
vor dem Irrtum; Du bist der Lebendige, der nie stirbt; alles ist verganglich aufer Dir, ob
Menschen oder Dschinn, sie alle werden vergehen.”

(Sahih Muslim)

Erlduterung:

Durch dieses Bittgebet wird Allah Ta’alas Allmacht sehr deutlich gemacht. Allah Ta'ala
ist alles, was der Mensch hat. Ohne Seine Hilfe konnen wir nichts machen. Wir sind bei
jedem Schritt auf lhn angewiesen, denn der Mensch ist sehr klein, machtlos und hilflos.

Durch das Sprechen von ,,O Allah, ich habe mich Dir ergeben,” zeigt der Mensch, dass er

Gott in Seiner Erhabenheit anerkennt und bereit ist, hm zu dienen. Das heifst, man ist
auch bereit all Seinen Geboten Folge zu leisten und das eigene Leben danach zu richten.
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Hifz—e-Dua

Weiter heifst es .[...] an Dich glaube ich, auf Dich vertraue ich, und zu Dir wende ich
mich in Reue; [...]". Durch diese Worte verdeutlicht der Glaubige, dass er nur an Allah
glaubt und |hm vertraut. In anderen Worten kann man auch sagen, dass der Mensch
Allah Ta’ala damit zeigen mochte, dass er sich immer auf lhn verlassen kann. Sich auf
jemanden verlassen zu konnen, ist namlich ein Zeichen von grofem Vertrauen. Und auf
Grundlage genau dieses Vertrauens ist der Mensch auch bereit, sich in Reue zu Allah zu
wenden. Das heifit, dass der Mensch Allah Ta‘ala stets um Verzeihung fiir seine Fehler
bittet, denn Allah ist der Allverzeihende.

.mit Deiner Hilfe widerstehe ich dem Feind” verdeutlicht, dass ein glaubiger Muslim und
eine glaubige Muslima Allah Ta’ala braucht, um Seinen Geboten zu folgen. Mit Feind
sind dabei jene Personen gemeint, die einem davon abhalten machten, an Allah Ta‘ala zu
glauben und Seinen Geboten zu folgen. Wir bendtigen also Allah Ta’alas Hilfe, um
Schutz vor solchen Feinden zu haben, die uns von Allah Ta’ala fernhalten mochten.

Daher heift es weiter: ,O Allah, ich nehme Zuflucht bei Deiner Ehre; niemand ist
anbetungswiirdig aufer Dir; bewahre mich vor dem Irrtum;”. Hierdurch wird die Einigkeit
Cottes stark hervorgehoben, indem es darin ganz deutlich heifft ,niemand ist
anbetungswiirdig aufer Dir.” Es gibt also nur Allah als einzigen Gott und nur Er ist es
wiirdig, angebetet zu werden. Deswegen bittet man als ndchstes im Bittgebet auch darum,
dass Allah uns vor Irrtiimern (Gott bewahre, z.B. an andere Gotter zu glauben, an keinen
Gott zu glauben, jemand anderes anzubeten usw.) bewahren soll.

.Du bist der Lebendige, der nie stirbt; alles ist verganglich aufer Dir, ob Menschen oder

Dschinn, sie alle werden vergehen.” Alles wird vergehen, nur Allah Ta’ala nicht. Nur Er
wird immer bleiben und nur lhn haben wir, nur auf lhn konnen wir uns verlassen.

17



Hifz—-Dua

-
Mach mit '
Aufgabe 1: /
Fille die Liicken aus!
.O Allah, ich habe mich Dir , an Dich glaube ich, auf
Dich ich, und zu Dir wende ich mich in Reue; mit Deiner
Hilfe
O Allah, ich nehme Zuflucht ; niemand ist
anbetungswiirdig aufer Dir; bewahre mich vor dem ;
Du bist der , der nie stirbt; alles ist verganglich

auBer Dlr,

sie alle werden vergehen.”

Aufgabe/ 2.

Wofiir bitten wir Allah mit diesem Gebet¢ Schreibe auf.
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Fiqg\k

lslamisches Rechtswissen

WeilRt du, was dev Sinn unseves Lebens ist?

In der Sura Adh-Dhariyat heift es:

Ich habe den Dschinn und die Menschen erschaffen, dass sie Mich erkennen

und Mir dienen.” *

Auf die Frage: ,Wie konnen wir wissen, was Gott von uns will¢ Wie kdnnen wir ein Leben
fuhren, das lhm gef'dutan antwortete der Verheifiene Messias™, Hadhrat Mirza Ghulam
AhmadAs:

.Der Mensch mag dieses Ziel erfassen oder nicht, die Wahrheit bleibt, dass der hohe
Lebenszweck des Menschen darin besteht, Gott zu erkennen, Ihm zu dienen und das Leben
im Trachten nach Seinem Wohlgefallen zu fihren.

Der Sinn, Zweck und Ziel unseres Lebens ist also Gott zu erkennen und Gott zu dienen.
Doch wie konnen wir das am besten tun¢ Dafiir hat Allah uns zwei Wege gezeigt. Diese
sind: ,,Huquq-ULLah" (die Rechte Allahs) und ,,Huquq-u[—|baad" (die Rechte der
Mitmenschen). Wenn wir diese Wege befolgen und sie einhalten, gewinnen wir Allahs

Zufriedenheit.

Haquq-Ullah (die Rechte Allahs)

Fatima besucht die 5. Klasse. Sie mochte heute ein wichtiges Thema mit ihrer
Klassenlehrerin Frau Hiibner besprechen. Nachdem Fatima ihre Lehrerin begriift hat, sagt

sle:

Frau Hiibner, Sie wissen ja, dass ich nun 10 Jahre alt bin. Als Muslima wiinsche
ich mir deshalb alle meine Pflichtgebete piinktlich beten zu kdnnen. Manchmal
habe ich aber auch Nachmittagsunterricht, weshalb ich zwei Gebete (Sohr und
Asr) verpasse. Vor allem im Winter ist es schwierig, denn sobald ich zuhause bin,
ist es Zeit fiir das ndchste Gebet. Gibt es die Maglichkeit fir mich und andere
Muslime in der Schule, das Gebet in einem anderen Raum nachzuholen?

* Der Heilige Qur‘an, Surah Adh-Dhariyat [51:57]
> Die Philosophie der Lehren des Islam, Auflage 2012, 5.195
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Fiqg\k

/ Das ist eine gute ldee und ich finde es wichtig, dass du es angesprochen hast. Ich
habe beim Tag der offenen Tir in eurer Moschee kennengelernt, wie wichtig die
funf tdglichen Gebete sind. Deshalb hatte ich mir bereits Gedanken gemacht, wie
das meine Schiiler im Schulalltag umsetzen konnten und habe mit unserer
Schulleiterin gesprochen. Ich zeige Dir gleich heute in der grofen Pause einen
Raum, den ihr nutzen kdnntet. Du kannst morgen gerne deinen Gebetsteppich

mitbringen und dort auch dein Gebet verrichten.

Oh das freut mich sehr, Danke vielmals! }

—

Mach mit

/\u{’go\bw 1.

a) Kommt dir die Situation bekannt vor?

Warum ist es so wichtig die Gebete piinktlich zu verrichten?¢ Uberlege erst
selbst.

b) Besprich die Fragen mit deiner Sitznachbarin.

Hadhrat Abdullah ibn Mas'ud®™ iberliefert, dass er den Heiligen Propheten>W
einmal fragte: ,Welche ist die beste Tat2" Der Heilige Prophet>*W sagte:

.Das Verrichten des Gebets zu den vorgeschriebenen Zeiten.” Ich fragte weiter,
was danach kdme. Er gab die Antwort: ,Giitig sein gegeniiber den Eltern.” ,Was

kommt danach?”, fragte ich. Er antwortete: ,Die Anstrengung auf Allahs
Wegen."®

°
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L]
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L]
L]
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L]
[ )
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[ ]
[ ]
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[ ]
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6 Sahihu L- Bukhari, Garten der Rechtschaffenen, 1. Auflage 2017, Hadith Nr. 205, S. 254
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Fiq,ak

Hadhrat Khalifatul Masih VABA sagt dazu:

.Das gemeinschaftliche Gebet trdgt einerseits zur Einheit bei, so wie Allah
Ta’ala es in den Gldaubigen entwickeln mochte, andererseits werden die
gegenseitigen guten Taten dadurch aufgenommen. Wenn also in ein und
derselben Reihe Menschen, die viele guten Taten vollbringen und einen hohen
spirituellen Rang haben, stehen und auch solche, die schwicher sind, dann
werden die guten Taten der anderen auf sie einwirken und sie werden dadurch
gestdrkt sein, um in guten Taten so wie in Spiritualitat fortzuschreiten.”?

Am ndchsten Tag ist Fatima gut vorbereitet zur Schule gekommen. Auch lhren
Gebetsteppich hat sie eingepackt. Anna und Maria sind Fatimas Klassenkameradinnen.
Fatima, Anna und Maria haben gleich eine Freistunde. Anna und Maria wollen zum Kiosk
gehen und danach spielen. Sie fragen Fatima, ob sie mitkommen machte.

Ja sehr gern, doch erst machte ich meine Gebete verrichten.

meiner Gemeinde also dem Khalifen geschrieben.

Ja, Gott sei Dank! Frau Hibner hatte es organisiert. Das finde ich sehr
aufmerksam von ihr. Ich hatte viel dafiir gebetet und dem spirituellen Oberhaupt

Das freut mich! Jetzt interessiert es mich aber auch: wieso ist es in deiner Religion
so wichtig, zu beten, zu fasten, zu spenden usw..

...und den Qur’an zu lesen. das weifs ich weil ich einmal bei Fatima zu Besuch war
und sie mir erzahlt hat, dass sie ihren Tag mit dem Gebet und der Rezitation aus

dem Qur’an begmnt. Sie liest danach auch die deutsche Ubersetzung.
Das finde ich echt interessant.

# Freitagsansprache von Hadhrat Khalifatul MassihVAA 20 Januar 2017
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Fiqg\k

Mach mit!

Aufgabe 1:

a) Warum ist DIR deine Religion wichtig¢ Sammle deine Gedanken.

b) Schreibe nun mithilfe deiner Gedanken auf, wie Fatima antworten
konnte.

T‘N,\ Du kannst erst gemeinsam mit anderen ldeen sammeln und danach deine
Antwort schreiben.

Wavam ist miv meine

Rdigior\ widﬂ‘ig?




Fiqg\k

Aufgabw 2.

a) Was sind unsere Rechte und Pflichten gegeniiber Allah (Huquq—ULLah)Z
Uberlege erst, was alles zu Huqug-Ullah gehort. Schreibe danach deine
Gedanken auf.

~

e .

b) Wie kannst du ein paar von diesen Huqug-Ullah, die du tdglich verrichten

musst, zu einem Teil deines Alltags machen?¢ Besprich es mit

deiner Sitznachbarin und tragt eure Gedanken der Gruppe vor.

23



Der Verheifene MessiashS erklarte:

.Verlasst den Heiligen Quran nicht wie eine entfallene Sache, denn darin allein liegt ¢
euer Leben. Jene, die den Qur’an ehren, werden im Himmel geehrt werden. 8 .:

Wousstest du, dass die Worte Allahs eine sehr madchtige Kraft besitzen¢

Der Verheifene Messias?® sagte, dass der Qur’an eine Person innerhalb einer Woche :

reinigen kann, solange es in Wort und Geist befolgt wird. .

Je mehr du dich mit dem Heiligen Qur’an befasst, desto mehr wirst du eine -

besondere Veranderung in dir merken.

> Wousstest du, dass durch das Auswendiglernen des Heiligen Qur‘an deine
Gedadchtnisleistung gesteigert wird¢ Probiere es selbst aus, du wirst erstaunt sein!

Kann Schwache im
Gottesdienst mit weltlichem
Dienst ausgeglichen werden¢

Eine praktische Frage zur
Spende mit Miinzen.

8 Kisht-e-Nuh, Ruhani Khaza'in, BdXIX, S. 15
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Huqug-ul-lband (Rechte der Mitmenschen)

Allah Ta’ala mochte, dass Menschen immer mit Liebe und Nachsicht miteinander
umgehen. Er hat uns Menschen geschaffen, damit wir fireinander da sein konnen und
auch uns gegenseitig helfen kdnnen. Die Lehre des Islam legt also viel Wert auf die Rechte
und Pflichten gegeniiber der Schopfung Allahs (Huquq—u[—lbaad). Hierzu erklart uns
Allah Ta’ala:

Verehrt Allah und setzt [hm nichts zur Seit, und erweiset Giite den Eltern, den
Verwandten, den Waisen und den Bediirftigen, dem Nachbarn, der ein Anverwandter, und

dem Nachbarn, der ein Fremder ist, dem Gefahrten an eurer Seite und dem Wanderer

und denen, die eure Rechte besitzt. Wahrlich, Allah liebt nicht die Stolzen, die Prahler.”?

Alloh betont hier, dass wir als Muslime dazu verpflichtet sind, nicht nur unseren
Familienmitgliedern oder Verwandten auf jeder Art und Weise Hilfe zu leisten, sondern
auch fremden Menschen. Hierzu zdhlen auch Nachbarn, Waisen, Wanderer und
Bediirftige. Je nach Moglichkeit ist jeder Glaubige dazu verpflichtet, fiir seine

Mitmenschen da zu sein.

—
Mach mit

Aufgabe 1: e .

il s [l fron T Bekannten — Verwandten — Vers

Nachbarn — Hilfe — Anteilnahme

nutzlich — wann — wo immer

Allah fordert uns in diesem auf, den
und , Giite und
zu erweisen, thnen bei Bedarf zu leisten, ihnen
Zu sein, und es
moglich ist.

9 Der Heilige Qur’an. Surah An-Nisa [4:37]
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Prais il eeerree—eerenana—————————.

Der Heilige Prophet*W sagte:
.Ein Muslim hat sechs Rechte gegeniiber einem anderen Muslim:

. Wenn sie sich treffen, so soll er ,Assalamu-Alaikum” sagen.

- Wenn dieser niest, so soll er .,Yarhamukallah" sagen.

Wenn dieser krank wird, so soll er ihn besuchen.

Wenn dieser ihn einlddt, soll er ihm antworten (der Einladung folgen).

. Wenn dieser verstirbt, so soll er zu seinem Begrdbms kommen.

A Ul BN

. Er soll fiir ihn dasselbe wiinschen, was er fiir sich wiinscht. Und er soll ihm

auch in dessen Abwesenheit nur Gutes wiinschen. 19

0000000000000 00000000000000000000000000000000

©0000000000000002000000000000000000000000000000000000000000000009,,,,5000000000000000

Auch der Verheifiene Messias"® spricht iiber die Rechte der Mitmenschen. Er*> spricht in
der neunten Bai’at Bedingung von den Pflichten gegeniiber der Schopfung Gottes und der
Achtung ihrer Rechte:

.Dass er/sie nur um Allahs Willen dem Dienst an Allahs Geschopfen widmen wird und
dass er/sie sich bemiihen wird, der Menschheit zu niitzen nach dem besten seiner/ihrer

thm /ihr von Gott gegebenen Fadhigkeiten und Kradfte."

.[...] dass sie trotz der eigenen Bediirfnisse allein mit der Absicht, die Liebe Allahs zu
erlangen, auf die Bediirfnisse der Bediirftigen achten, sie bleiben selbst hungrig und
fiittern andere. [...] Vielmehr helfen sie, soweit es in ihren Kraften steht. Und all dies
tun sie allein, um Gutes zu wirken und Gottes Wohlgefallen zu erlangen, und nicht etwa,
um es dem anderen als Gnade vorzuhalten. Es bedeutet, dass sie etwas geben, was der
andere braucht [...] (und verwenden kann) und was ihnen auch gefallt. Und sie halten

stets das Gebot Gottes vor Augen, dass wir um Allahs wegen das geben sollen, das uns
selbst gefallt.”

10 Sunan Darimi Kitabul-Istizaan Kapitel Fi Hagqil-Muslimi "Alall-Muslim, Die Bedingungen des Bai’at und die Pflichten eines Ahmadis,
Auflage 2007, Verlag der Islam, S. 195
M Die Bedingungen des Bai’at und die Pflichten eines Ahmadis, /-\uﬂage 201%, Ver[o.g der Islam, S. 187-190
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Was ist das Bai'at und was sind die Bai'at BwAingungu\?

Mit dem Bai‘at bekennen wir uns zu Ahmadi-Muslimen. Der Verheifbene
Messias™ schreibt:

.Dieses Bai‘at bedeutet in Wirklichkeit, sein Selbst zu verkaufen.”

Das heift, dass man verspricht sein Leben in der Liebe zu Allah zu leben und
gehorsam gegeniiber dem Propheten und Khalifen zu sein. Es gibt zehn
Bedingungen des Bai‘ats. Diese Bedingungen fassen zusammen, wie wir uns
Ahmadi-Muslime verhalten sollten. Wir sollten unser Leben nach ihnen richten.
Das erste Bai’at fand 1889 statt. Seidem finden immer Bai’ats statt, wenn neue
Menschen Ahmadiyyat annehmen oder wir unser Bai‘at erneuern z.B. am Tag 3
der Jalsa Salana.

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Aufgabe 1:
Welche Rechte und Pflichten gegeniiber Allahs Schopfung gibt es¢

~

Huqu'—ul—maml

e .
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Au{’gabw 2.

Der Heilige Prophet Muhammad>AW ist fur uns alle das beste Vorbild.
Wie hat Er*AW Huqug-ul-lbaad erfiillt¢ Uberlege und tausche dich aus.

In der Figh-e-Ahmadiyya heift es:

.Der Islam unterteilt den Gottesdienst in vier grundlegende Zwecke:

1.

2.

Der Gottesdienst, der bezweckt, die Liecbe zu Allah, dem Erhabenen und die
Beziehung zu lhm zu fordern.

Der Gottesdienst, der dazu dient, den menschlichen Kérper zu bessern und ihn zu
Erbringung von Opfern zu fithren und durch den die Seele einen besonderen Glanz
erfahrt.

Der Gottesdienst, der einen Geist der Zentralitat und ein Gefiihl der Einheit und des
Einklangs im Menschen schaffen soll.

Der Gottesdienst, der Harmonie und Einheit in den odkonomischen Verhaltnissen
(Zuhause, bei Zusammenkiinften usw.) der Menschheit schaffen soll.”12

2 Figh-e-Ahmadiyya, Bd. 1, Ibadat, Rabwah 2004, S.10f

—

23



Fiqg\k

Diese vier grundlegenden Griinde des Gottesdienstes legt der Islam fest. Verschiedene
Gottesdienste bauen auf diesen Griinden auf. So prasentiert der Islam die ldee, dass
Gottesdienst nicht nur bedeutet, dass der Mensch an Gott, den Erhabenen, denken soll.
Sondern auch die Beachtung der Menschheit sei ein Gottesdienst. Genauso zeigt der Islam,
dass der Gottesdienst nicht nur individuell (alleine), sondern auch gemeinschaftlich (mit
anderen in einer Gruppe) verrichtet wird. Es ist nicht nur die Pflicht des Menschen vor
Gott zu treten, sondern auch seinen Bruder /Schwester dazu zu veranlassen vor Gott zu
treten. Daher sind jegliche Qur’an-Gebote beziiglich des Gottesdienstes sowohl
individuell als auch gemeinschaftlich.3

Zu den Rechten Allahs gehort, lhn zu verehren und nichts anderes zu verehren. Zu den
Rechten der Mitmenschen gehort, sich wahrhaft, um die Mitmenschen zu sorgen und
thnen kein Leid zuzufiigen. Das heifit wir sollten Tag und Nacht damit verbringen unser
Verhalten und Moral zu verbessern. Zuerst ware es wichtig, gut tber andere zu denken.
So verbreitet man namlich Liebe, Einheit und Starke unter den Briidern und Schwestern.

0000000000000 000000000000000000000000000¢0¢0000000000009,

Der Verheifene Messias™ schreibt:

.Der Grundsatz, an dem wir festhalten, ist der, dass wir in unseren Herzen
Freundlichkeit fiir die gesamte Menschheit tragen. Wenn jemand sieht, wie das Haus
eines Hindu-Nachbarn in Flammen steht, und sich nicht anschickt, das Feuer
auszuldschen, dann erkldre ich fiirwahr, dass er nicht zu mir gehdrt. Wenn
irgendeiner meiner Anhdnger, der gesehen hat, wie jemand versucht, einen Christen
zu ermorden, keine Anstrengungen unternimmt, ihn zu retten, dann erkldre ich

fiirwahr, dass er nicht zu uns gehér’c.""lf

Hudhur—e—AqdasABA duperte sich zu diesem Thema, indem erABA sagte:

.Eine kiirzlich durchgefiihrte Umfrage zeigt, dass Spenden meistens von religidsen
Menschen ausgehen und dass es Muslime sind, die am meisten spenden. Weltliche
Menschen spenden nicht von ihrem Vermdgen, um den Armen zu dienen. Wenn
jemand im Dienste Allahs handelt und den schwachen, weniger privilegierten
Briidern und Schwestern hilft, nimmt der Glaube zu. Der Verheifene Messiashs
sagte, dass jener, der anderen nicht hilft, allmahlich zu einem Tier wird, das sich
nicht um andere sorgt. ErAS sagte: ,Seid giitig zur gesamten Menschheit, ganz
gleich wer es ist.” Er sagte, man solle ..niemals den Kreis seiner Giite"

beschranken.” 15

000000000000000000°0000000000°000000000°0°00000000000000000000
.u'00".0Oooo.ooooooooooooooo!oo.......0000..0...0......;.000.
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13 vgl. Figh-e-Ahmadiyya, Bd. 1, lbadat, Rabwah 2004, S.10f
14 Siraj-e munir, Ruhani Khazain, Bd. 12, S. 18
15 Abschlussansprache 53. Jalsa Salana UK, 04.08.2019
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Hadhrat Massih-e-Maud?S schreibt in seinem Buch ,Die Arche Noahs':

« .Sei freundlich und barmherzig zu Seinen Dienern, zu all Seinen Geschopfen:

« Fugt lhnen kein Leid zu, weder mit eurer Zunge noch mit euren Handen noch in :
irgendeiner anderen Weise. Wirket allezeit zum Wohle der Menschheit. [...] :
Vermeidet Schimpfworter, iible Nachrede [ ...] :

*  Seid demiitig im Geiste, freundlich und sanftmiitig und nachsichtig, mitfiihlend
mit allen, wohlwollend gute Wiinsche fiir eure Mitmenschen hegend, auf dass
thr angenommen werdet. [...] :

* Seid ihr alter, so habt Erbarmen mit den Kleinen statt sie zu verachten.

*  Seid ithr weise und geistig gut gebildet, so dienet den Unwissenden mit Worten
der Weisheit. Wiirdigt sie nicht herab durch eitles Prahlen mit eurer Bildung. :

* Seid ihr reich, so helfet den Armen, anstatt sie mit selbstsiichtigem und
geringschdtzigem Stolz zu demiitigen. [. ]

e Nur der ist der Geehrte unter euch, der am meisten die Ubergrlffe seiner Briider *
vergibt.” 10

Mach mit

Aufgabe 1:

6se das Kreuzwortratsel..

T\??‘ Lies dir die Worte des Verheifenen Messias> im ,, Auf einen Blick!" -Kastchen
durch. Neun Eigenschaften sind hier versteckt. Findest du sie¢

16 Die Arche Noahs, 2. Auflage 2015, S. 38-42
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Welche Moglichkeiten hast du in deinem Alltag Hugug-ul-lbaad

Was ist in den Bildern unten Huqug-Ullah und was ist Huqug-ul-lbaad ¢
umzusetzen?

Au‘FgabQ, 3:
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Es wird in der Klasse iiber den Anschlag vom 11.09.2001 auf das World Trade Center
in den USA diskutiert. Bei diesem Anschlag haben islamistische Terroristen Flugzeuge
entfilhrt und diese in zwei groPe Gebdude gelenkt, die eingestiirzt sind. Dabei starben
sehr viele Menschen. In der Diskussion hat Lisa durch ihre Mitschiiler die Meinung zu
horen bekommen, dass der Islam der Welt nur Krieg und Terror gegeben habe.

Hallo Fatima! Ich muss dir unbedingt etwas erzdhlen. Als du gestern im Unterricht
nicht da warst, haben wir tiber 9/11 geredet. Da meinte eine Mitschiilerin, dass
alles Terror durch den Islam verursacht werde, und dass der Islam der Welt nichts
gegeben habe, als Terror.

Was sagst du dazu¢

Leider werden im Namen des Islam viele unschone Dinge getan, die der Islam gar
nicht lehrt. Es ist aus der Geschichte des Islam und aus dem Heiligen Qur’an
eindeutig bewiesen, dass der Islam gegen Terror ist. Denn der Islam erlaubt nur
Verteidigungskriege. Und wenn es doch zu einem Krieg kommt, muss laut dem
Hei[igen Qur’an strengstens darauf geachtet werden, dass dabei keine unschuldigen
Menschen sterben. Im Qur’an wird das Toten eines unschuldigen Menschen mit
dem Toten der gesamten Menschheit gleichgesetzt, wobei das Retten eines Lebens
mit dem Retten der gesamten Menschheit gleichgesetzt wird.!” Wenn wir die
Geschichte der Menschheit nachlesen, so wird auch klar, dass die groften
Katastrophen, die die Menschen erlebt haben, nicht durch den Islam verursacht
wurden. Dazu gehdren zum Beispiel die zwei Weltkriege und der Holocaust.

Wie wiirdest du die Frage, was der Islam der Welt gegeben hat, beantworten?

Der Islam hat der Welt vollkommene und schone Regeln und Gesetze gegeben, die
zu allen Zeiten geLten. Diese wurden im Hel[lgen Qur’an festgeha[ten und durch
den Heiligen Propheten Muhammad**W vorgelebt (Hugug-Ullah und Hugug-ul-

lbaad) . Der Heilige Qur’an bringt dem Menschen z.B. bei, wie er sich in
Spiritualitat weiterentwickeln kann und wie er weltliche und wissenschaftliche
Fortschritte erzielen kann. Das Wichtigste, was der Islam der Welt gegeben hat,
ist die feste Beziehung zu Gott! In einer Zeit, in der die Menschen nicht mehr an

Gott g[aubten und dachten, dass Er nicht mehr mit den Menschen redet, hat Allah

selbst im Qur’an gesagt, dass er auch heute lebendig ist,’® SubhanAllah!

17 vgl. Der Heilige Qur‘an, Surah Al-Ma‘idah [5:33]
18 vgl. Der Heilige Qur‘an, Surah Al-Bagarah [2:187]
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In der Klasse sagte eine Person auch, dass der Islam riickschrittig sei und auf

Bildung, vor allem der Bildung von Madchen, keinen oder wenig Wert lege.

Zur Bi[dung der Mddchen sagte der Heilige Prophet MuhammadSAW einst:

(Tirmidhi)

Das ist so interessant! Ich wiirde gerne viel mehr dariiber erfahren.

Auch das spirituelle Oberhaupt unserer Gemeinde, der Ahmadiyya Muslim

Jama‘at, setzt sich stets fiir die Férderung der Bildung von Madchen ein. Er
ermutigt sie hohere Bi[dungsgrade zu erreichen, indem er dies in seinen
Ansprachen betont und in jeder Jalsa Salana, (der Jahresversammlung der
Jama’at), die Studentinnen, die hdhere Bildungsabschliisse mit guten Noten
erreicht haben, auszeichnet.

Wir miissen in der Klasse unbedingt noch einmal iiber dieses Thema sprechen!
In der Gesellschaft glbt es wirklich sehr viele Vorurteile gegenuber dem Islam, die

beseltlgt werden miissen. Danke liebe Fatima, dass du mich dariiber aufgekldrt
hast.

Sehr gerne! Ich danke dir, dass du mir so offen die Fragen gestellt hast. Du hast
recht; es ist sehr wichtig mit Muslimen ins Gesprach zu kommen und sich mit der

islamischen Geschichte und mit den islamischen Lehren zu beschdftigen, um keine
Vorurteile zu verbreiten. So kann eine informierte und faire Meinung gebildet
werden.
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Mach mit

Au‘Fgabw 1.

Was ist damit gemeint, dass die Lehren des Islams zeitlos sind ¢

Au‘?go\be/ 2:

Was ist am 171. September 2001 passiert und warum hat dieser Tag einen
groPen Einfluss auf das Leben von Muslimen?¢

35



To\bligk

Es ist ein historischer Fakt, dass vor der Ankunft des Heiligen Propheten MuhammadAY,
es in Arabien sehr selten war eine Bildung zu haben. Nahezu alle Einwohner des Landes
waren ungebildet’. Auch der Heilige Prophet Muhammad>*W konnte weder lesen noch
schreiben. Allein das bezeugt die Wahrhaftigkeit des Islam. Denn es ist ein Wunder, dass
in einem Land, das so ungebildet ist, einer bescheidenen Person, die weder lesen noch
schreiben kann, solche Dinge offenbart werden, die von Wissenschaftlern erst nach mehr

als 1400 Jahren entdeckt werden. Dem Heiligen Propheten>*W wurde durch Allah Ta'la

der Qur’an mit seinen unzdhligen spirituellen und wissenschaftlichen Schatzen offenbart,

die ersAW

als Prophet den Menschen Llehrte. Der Wissensstand der Menschen war zur
damaligen Zeit sehr niedrig. Deswegen regte Allah Ta’ala sie im Heiligen Qur’an dazu

an, sich Wissen anzueignen und tber dieses kritisch zu reflektieren.

Zum Beispiel sagt Allah Ta’la im Heiligen Qur’an in der Sure Al-Nahl Vers 13:

Der Islam hat der Welt eine vollkommene Lehre gegeben, sowie eine Quelle unendlichen
Wissens und den Weg der vollkommenen Rechtleitung fiir alle Menschen. In einer Zeit, in
der die Menschen eine unvollstandige Vorstellung von Gott hatten, hat der Islam den
Menschen thren Schopfer mit Seinen vollkommenen Eigenschaften gezeigt. Er bewies, dass
wir einen lebendigen Schopfer haben, der unsere Gebete erhort und mit uns iber
unterschiedliche Wege kommuniziert. Der Islam hat der Welt somit das Mittel gegeben,
1) sich spirituell durch die Erkennung des Schopfers und 2) sich weltlich durch die

Aneignung von Wissen weiterzuentwickeln.
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Mach miH
Aufgabez 1.

Lies dir die folgenden Verse durch und verbinde sie mit den passenden

Satzen. Die Sdtze weisen darauf hin, welche Prophezeiungen mit dem Vers
gemeint sind.

Allah ist es, Der die H'mee\,.
erpxbht hat ohne Stutzpf'eiter, die
ihr sehen konnt

E Hinweis auf den Urknall j
(AL-Rad Vers 3)

Di .
Und Wir machten aus Wasser (E d;;e Erde dreht sich
alles Lebendlge" rdbewegung/Rotation)
(AL-Anbiya Vers 31)

.Haben die Ungldubigen nicht
gesehen, dass die Himmel und die
Erde in einem einzigen Stijck
waren, dann zertej(ten Wir sie?"

(Al- Anbiya Vers:3 1) .

Das Wasser ols die Bedingung und

Quelle des Lebens

Und Er zwang Sonne und Mond. in s ouf Grattatantt
Dienstbarkeit; alles lauft seine

Bahn zum vorgezeichneten Ziel."
(AL-Rad Vers 3)
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Mach mit

.Jhre Haut wird Zeugnis gegen sie
abgeben, was sie zu tun pflegten.”

(Ha=Mim Sadschdah Vers 21)

E Honig als Heilmittel

.Wenn dann die Sterne erloschen”

(Al-Mursalat Vers 9 )

Prophezeiung bezughch des Baus
von Schiffen so grofs wie Berge

gehéren

‘Und zu. Seinen Zeichen
die gLe’tch Bergspitzen auf den .
Meeren segeLnden Schiffes Wenn
will, so kann Er den Wmct
anftigen, so dass ste €9 .os.
Ll:ge:n jufgselnem R'ulcker\' .— birm
sind wahrlich 7 eichen fur jec en
Standhaften, Dankbaren.

(Ag-30ra Vers 3

Prophezeiung iiber das System des
Fingerabdrucks

—

Aus ihren Leibern kommt ein
Trank, mannigfach an Farbe. Darin
ist Heilung fiir die Menschen.
Wahrlich, hierin ist ein Zeichen
fur die Leute, die nachdenken.”

(An-Nahl: 70)
. J
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Recherchiere, in welchen Jahren all diese Erkenntnisse von Wissenschaftlern
erstmals gemacht wurden. Schreibe das Datum/ Jahr unter die Erkenntnis.

Jetzt weifit du, wann Wissenschaftler diese Sachen entdeckten. Doch wann
erfuhren wir Muslime dariiber von Allah¢ Such im Heiligen Qur‘an, wann die
verschiedenen Suren offenbart wurden, und schreibe es unter die Verse auf.
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Das Aneignen von Wissen und das Nutzen des eigenen Verstandes ist im Islam
grundlegend und im Heiligen Qur’an fest verankert. So beginnt der erste offenbarte Vers
mit den folgenden Worten Das bedeutet, dass der
Wissenserwerb im Islam eine wichtige Grundlage ist. Das tragt dazu bei, ein aufgeklartes
Leben, mit einer gerechten und weltoffenen Denkweise, zu fithren. Der Heilige Prophet
Muhammad*A"W wurde durch diese erste Offenbarung von Allah Ta’la dazu ermutigt, sich
aus seinen personlichen Grenzen zu befreien, da er weder lesen noch schreiben konnte.
Dies verdeutlicht, dass ein glaubiger Mensch immer bereit sein sollte, alle
Herausforderungen zu uberwinden, um wertvolles Wissen, das nicht nur sich selbst,
sondern auch der Menschheit niitzt, anzueignen.

Zudem wird der Leser in ca. 300 Stellen des Heiligen Qur’an dazu aufgefordert, seinen

Verstand zu nutzen und mit Weisheit zu handeln, da diese im Qur’an auch als etwas
sehr Wertvolles betont wird:

Das bedeutet auch, dass der Heilige
Qur’an seine Lehre nicht durch blofe Autoritdt aufzwingen will. Vielmehr mochte er
durch seine starke Argumentation und Begrindung zum Nachdenken anregen und die
Woahrheit auf eine logische Art und Weise ans Licht fithren. Diese Eigenschaft macht den
Heiligen Qur’an einzigartig und zeitlos. Durch diese Lehren und die Segnungen Allahs
wurde zur Zeit des Heiligen Propheten Muhammad™*WV ein ganzes Volk verdndert.
Folgende Ahadith motivierten die frilhen Muslime immer wieder, wissenschaftliche
Fortschritte und Errungenschaften durch Bildung zu erreichen:

(Tirmidhi)

(Tirmidhi)

Liebe Nasirat, eine Reise nach China war zu der Zeit des Heiligen ProphetenW fast
unmaglich. Trotzdem sagte unser lieber Prophet>*W das. Das zeigt uns, egal wie schwierig
der Weg sein sollte oder wie lang es dauert, wir sollten trotzdem versuchen an Wissen
heranzukommen. Heute haben wir es sehr leicht Wissen zu bekommen. Wir konnen direkt
z.B. auf Google suchen. Allah hat unsere Wege erleichtert, daher sollten wir thm danken
und sehr viel lernen.

13 Der Hei[ige Qur'an, Surah Al.‘ALaq [9612]
20 Hei[ige Qur’an, Surah AL-Baqarah [2:270]
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Die frithen Muslime reisten demzufolge, wie die Geschichte zeigt, hunderte von
Kilometer und nahmen schwere finanzielle Belastungen auf sich. Sie befolgten
die Anweisungen des Heiligen Qur’an und des Propheten*W. Ungefahr 80 Jahre
nach dem Ableben des Heiligen Propheten Muhammad>*V gewannen die
Frihmuslime so die Oberhand in den Wissenschaften und eroberten Gebiete in
Europa.

Das islamische Reich war fiir mehr als 1.000 Jahre das hochentwickeltste und
zivilisierteste Reich der Welt. Dies lasst sich darauf zuriickfilhren, dass der
lslam die Wichtigkeit der Bildung und den ihr gebiihrenden Respekt betonte,
keinen gesellschaftlichen Unfrieden (z.B. Streitereien) duldete und den Respekt
vor Autoritdten und sowie Toleranz gegeniiber anderen Religionen unter den
Muslimen forderte.

Die Geschichte der Wissenschaft zeigt, dass von #50 bis 1100 n. Chr., also in
einem Zeitraum von 350 Jahren Araber, Tiirken, afghanische und persische
Chemiker, Algebraisten, Geographen, Mathematiker, Physiker und Astronomen
weltweit wissenschaftlich fiihrten. Das wird das goldene Zeitalter der
Wissenschaft im Islam genannt.

Prof. Dr. Abdus Salam Sahib war ein weltbekannter Physiker und ist bis heute
der einzige muslimische Nobelpreistrager in Physik. Er war ein Ahmadi-Muslim.
Er folgte immer den vielen Aufforderungen des Heiligen Qur’an, sich seines
Verstandes zu bedienen und durch Beobachten und Forschen den Zweck der
Schopfung zu erkennen. Prof. Dr. Abdus Salam arbeitete heraus, dass #50
Verse des Heiligen Qur’an — das ist fast ein Achtel — den Gldubigen empfehlen,
die Natur zu studieren, dariiber sehr viel nachzudenken, und die
wissenschaftliche Arbeit zu einem Teil des gemeinschaftlichen Lebens zu machen.
Er bezog sich in seinen Vortragen immer auf den Islam und betonte die
Verbindung seiner Forschungen mit dem Heiligen Quran. Er trug einen Heiligen
Qur'an in seiner Jackentasche und las es in jeder freien Minute. Er sagte, dass
seine besten Werke in dem Moment entstanden, als er allein in einem Raum war
und sich eine der vielen Aufzeichnungen der Rezitation des Qur’an anhoren
konnte. Das inspirierte |hn sehr. Seine wissenschaftlichen Errungenschaften
wurden durch seine tiefe Liebe fiir den Heiligen Qur‘an und durch die vollige

Hingabe an Khilafat ermaglicht.
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C?eschichte des Islam

Seerat-un-NabiSAW
TEIL |: Leben und Wivken des H@iligu\ onpkvl'w\SAN

Ein schones Vovbild

Liebe Nasirat! Unser geliebter Prophet Muhammad*W wurde von Allah zum Vorbild fiir
die ganze Menschheit niedergesandt. Seine®W Person verkdrpert unsere Religion und in
Ihm®AW spiegeln sich all die schonen Eigenschaften wieder, nach denen ein jeder Mensch
strebt, um die Liebe seines Schopfers zu erlangen. So heiftt es im Qur’an:

.Wahrlich, ihr habt an dem Propheten Allahs ein schones Vorbild fiir jeden,
der auf Allah und den letzten Tag hofft und Allahs hdufig gedenkt." 2’

Wenn wir also dem Vorbild des Heiligen Propheten>*V folgen, kdnnen wir Allahs Liebe
erlangen und das ist der allergropte Schatz und die hochste Freude, die wir im Leben

SAW natiirlich gut

erreichen konnen. Um jemandem folgen zu konnen, muss man lhn
kennen und deswegen ist es sehr wichtig, dass wir Muslime so viel wie moglich iiber das
Leben und den Charakter des Heiligen Propheten Muhammad™*WV erfahren. Wir kdnnen

SAW sich in den verschiedenen Situationen des Lebens und in

dann namlich lernen, wie Er
Schwierigkeiten verhalten hat und dann das auch versuchen, in unserem Leben

umzusetzen.

Das Licht Gotes

Vor 1400 Jahren wurde ein ganz besonderes Kind auf dieser Erde geboren. Sein®*V Name
war Muhammad . der Gepriesene”. Als Seine>*W Mutter, Hadhrat Aminah, ihren Sohn das
erste Mal in thren Handen hielt, wusste sie, dass dies kein gewshnliches Kind war. Sie sah
namlich vor Seiner>*V Geburt in einem Traum, wie ein grelles Licht aus ihr hinaustritt
und sich auf der ganzen Welt verbreitet. Als sie diesen Traum den Grofvater des Kindes
berichtet, so antwortete dieser .dieses Kind ist die Erklarung deines Traumes . Heute
wissen wir, dass der Heilige ProphetSAW tatsdachlich ein Licht fiir die gesamte Menschheit
darstellt. Denn aufgrund Seines*V Lichts wurde die Dunkelheit der Ungldaubigkeit
vertrieben und das Licht der Einheit Gottes erleuchtete die ganze Welt.

Hadhrat Muhammad®W verlor schon vor SeinersAW Geburt Seinen>*W Vater Abdullah
und mit sechs Jahren verstarb auch Seine*W Mutter Hadhrat Aminah. Nach ihrem
Ableben kiimmerte sich Sein®AW Grofvater Hadhrat Abdul Muttalib um Seinen*W

geliebten Enkel. Auch dieser verstarb wegen seines hohen Alters und unser geliebter
Prophet>*V wurde an Seinen>*" Onkel Hadhrat Abu Talib weitergegeben.

21 Der Heilige Quran, Surah Al-Ahzab [33:22]
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SAW

Der Onkel, ein erfahrener Geschaftsmann, nahm IhnSAW mit auf SeineAW Geschaftsreisen

und Lehrte Ihm>AW das Handeln.

As-SiAAiQ, und Al-Ameen

Der Heilige Prophet>*W hatte unzdhlige schone Eigenschaften. EroAW
SAW

war immer geduldig,
stets demiitig und duferst wahrheitsliebend. AufBerdem war Er sehr gerecht, und stets
freundlich zu Kindern, Alteren, Nachbarn und Andersglaubigen. Auch in Mekka wurde
EroAW schnell bekannt fir Seinen®*W noblen Charakter, sodass IhmSAW die Titel As-Siddig
(der Wahrhaftige) und Al-Ameen (der Vertraute) verlichen wurden. Der Heilige
Prophet™*WV versuchte stets Streitigkeiten und Konflikte friedlich zu lésen und war sogar
Teil einer Vereinigung in Mekka, die es sich zur Aufgabe machten, Opfern von
Ungerechtigkeit beizustehen und sie zu unterstitzen.

Der Gevechte und Nakvkaﬂ'ige/

Eines Tages kam ein fremder Mann nach Mekka und forderte von einem Oberhaupt
Mekkas namens Abu Jahl eine hohe Geldsumme, die Abu Jahl ihm schuldete, aber sich
weigerte, diese zuriickzugeben. Abu Jahl war ein bekannter und angesehener Mann in
Mekka, jedoch hatte er keinen guten Charakter und war ein grofer Feind des Heiligen
SAW: quszutricksen und
blopzustellen, indem sie die Angelegenheit dem Heiligen Propheten®W vorstellten. Sie
dachten, Er"W wiirde aus Furcht vor Abu Jahl nicht gerecht handeln. Wenn ErAW sich

weigern wiirde, dem Mann zu helfen, so konnte man von |hm*W sagen, ErAW habe
SAW

Propheten>®W. Einige junge Mekkaner versuchten den Propheten

Seinen®W Eid der Vereinigung gegeniiber gebrochen. Wenn Er sich andererseits nicht
weigerte und Abu Jahl auffordern wiirde, dem Mann sein Darlehen zuriickzugeben, wdre
ErAW dem Zorn Abu Jahls ausgesetzt und wiirde von diesem voller Verachtung

weggeschickt werden. Der ProphetSAW, machte sich ohne zu zégern mit ihm zu Abu Jahls
Haus auf. Abu Jahl kam an die Tiir und der Prophet>*W bat ihn das Geld zuriickzugeben.

Ohne weitere Worte und Argumentation riickte Abu Jahl
unverziiglich die Geldsumme heraus und iibergab sie dem Mann.
Als die anderen Fiihrer Mekkas davon erfuhren, verspotteten sie
Abu Jahl und nannten ihn einen Feigling. Er jedoch erwiderte, dass
jeder andere an seiner Stelle genau so gehandelt hatte. Er sagte,

SAW

als er den Propheten>*W an seiner Tiir stehen sah, er zur gleichen

Zeit zwei wilde Kamele an der Seite des Propheten®®V bemerkte, die bereit waren, ihn
anzugreifen.
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Liebe Nasirat! Natiirlich waren diese Kamele nur eine
Art Halluzination, die Allah zur Verteidigung
unseres geliebten Propheten®W Abu Jahl gezeigt
hatte, doch diese Begebenheit Lehrt uns viele Dinge:

1. Der Heilige Prophet>W handelte immer gerecht, egal wie schwierig eine Situation
war.

2. Der Heilige Prophet>*"W handelte immer weise und lief sich nicht einschiichtern.

Gott leistete lhm AW immer Beistand, weil ErSAW nach dem Rechten handelte.

€in cinfacher und demiitiger Mensch

Wegen SeinesW edlen Charakters, gewann ErSsAW auch in SeinemSAW
Beruf als Karawanenfithrer grofe Anerkennung und Ehre. So kam es
dazu, dass eine verwitwete reiche Handelsfrau namens Hadhrat
Khadija® auf |hn**W aufmerksam wurde und hnAW bat, sie zu
heiraten.

Zu. dieser Zeit war der Prophet>*W nur 25 Jahre als, wahrend Hadhrat KhadijaRA 40
Jahre alt war. Nach der Heirat iibergab Hadhrat Khadija Ihm>*W ihren ganzen Besitz, ihr
Geld und ihre Sklaven. Er*AW lie alle Sklaven frei und verteilte den Besitz unter den
Armen und den Waisen.

w

Liebe Nasirat! An dieser Begebenheit konnen wir sehen, was fir ein einfaches und
demiitiges Leben unser geliebter Prophet>*W gelebt hat und wie viel ErAW fiir SeineAW
Mitmenschen und vor allem Menschen in Not getan hat.

Eine ganz besondeve Botschaft

Im damaligen Arabien beteten die Menschen viele Gotter an. Die Ka'aba umfasste zur
Geburt des Heiligen Propheten>*W ijber 300 Gotzen. AuBerdem hatten die Araber zu der
Zeit sehr schlechte Sitten und Verhaltensweisen, die den heiligen ProphetenSAW sehr
traurig machten. Denn Er*AW hatte schon als Kind ein sehr reines Herz und wurde sehr
liebevoll erzogen. Er*AW glaubte schon von Beginn an, dass es nur einen Gott geben kann
(Tauheed) und dass die Gotzen, die aus Stein vom Menschen selbst erbaut wurden, keine
gottlichen Eigenschaften haben. Auferdem nahm ErAW nie an den
schlechten Sitten der Araber teil. So tranken die Araber zu
der Zeit viel Alkohol und nahmen an Gliicksspielen teil, doch
unser  geliebter ~ Prophet™W  enthielt  sich  solchen
Schlechtigkeiten und pflegte stattdessen zu meditieren.
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ErSAW zog sich zuriick, meist weit weg von den Menschen, in eine
Hohle, die sich weit oben und tief auf einem Berg namens Hira
befand. Dort verbrachte Er*W oft mehrere Tage, um den einen
wahren Gott anzubeten.

Eines Tages, als der Prophet vierzig Jahre alt war, meditierte
ErSAW in der Hohle Hira, als ein Engel zu lhmSAW kam und |hmSAW

eine Offenbarung brachte:

-rﬁeﬁi‘q@?‘ﬁd‘gi@
AT 31 e blei 15 - EIE I s Tch)

Im Namen Allahs, des Gnadigen, des Barmherzigen.
Lies im Namen deines Herrn, der erschuf, erschuf den Menschen aus einem Klumpen Blut.

Lies! Und dein Herr ist der Allgiitige.??

Der Heilige Prophet>*W rannte sorgenvoll nachhause und berichtete Seiner"*W Ehefrau
von diesem Vorfall. ErAW sagte zu ihr, dass Er*W ein schwacher Mensch sei und hatte
Angst, dass ErAW maoglicherweise dieser grofen und besonderen Aufgabe von Gott nicht
gerecht werden kdnne. Doch Hadhrat Khadijo* machte [hm*AW Mut indem sie sagte:
.Oott ist mein Zeuge, Er hat dieses Wort nicht auf euch herabgesandt, damit lhr versagt
und Euch unwiirdig erweist und Er Euch fallen lassen muss. Sie sind freundlich und
ricksichtsvoll zu lhren Beziehungen. Sie helfen den Armen und tragen ihre Last. Sie
versuchen, die verloren gegangenen Tugenden wiederherzustellen. Sie ehren die Gaste und
helfen denen, die in Schwierigkeiten sind. Sicherlich wird Gott sie nie im Stich lassen.”
Nun begann eine ganz besondere und grofe Mission fiir unseren geliebten Propheten®A":
der Menschheit die Botschaft Gottes zu. iiberbringen.

Die ersten Ankﬁngw

Liebe Nasirat! Es war nicht einfach fiir unseren Propheten Muhammad*AW die Wahrheit
zu verkiinden. Nicht weil er Angst vor den Menschen hatte, sondern, weil EroAW
befiirchtete, die Menschen wiirden Gottes Botschaft ablehnen und Seinen Zorn auf sich
ziehen. Mutig und entschlossen begann unser geliebter Prophet>*W Gottes Botschaft und
sein Prophetentum (Nabuwwat).

Zu. Beginn glaubten vier Leute an unseren Heiligen Propheten®*V: Hadhrat Khadija®*,

Sein®™W Cousin Hadhrat ALi**, der zu dieser Zeit nur 11  Jahre alt war, SeinAW
freigelassener Sklave Hadhrat Zaid®, sowie Sein®*W geliebter Freund Hadhrat Abu
BakrRA.

22 Der Helllge Qur'o.n, Surah A[—A[o.q [96:1 —4]
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Der liebevolle Umgang mit Kindern

Der Heilige Prophet®®V wurde von Allah als eine Barmherzigkeit fir die gesamte

Menschheit gesandt. Kinder waren da keine Ausnahme. ErAW pflegte fiir sie mit den
Worten zu beten: ,,O Allah, ich liebe diese Kinder, also liebe Du. sie auch.” 23

ErSAW |ehrte die Muslime, ihre Kinder gleich und gerecht zu behandeln. Zu der Zeit des

Heiligen Propheten*WV toteten die Araber ihre Tochter und begruben sie manchmal nach
der Geburt lebendig, weil sie sie fiir eine Quelle der Schande hielten. Das lag daran, dass
Frauen damals keine Rechte hatten und behandelt wurden, als waren sie nichts weiter als
Sklaven oder Gegenstdande. Der Heilige Prophet>*W schaffte diesen grausamen Brauch ab

SAW

und gab den Frauen ein Erbrecht, das bis dahin unerhort war. Er sagte: ,Wer eine

Tochter hat und sie nicht lebendig begrdbt, sie nicht erniedrigt oder dem Sohn den
Vorzug vor ihr gibt, den wird Gott, der Allmachtige, ins Paradies aufnehmen. 2%

Dies zeigt deutlich, dass der Heilige Prophet®*" grofen Wert auf Mddchen legte.

Was die Waisen betrifft, so wies der Heilige ProphetSAW seine Anhidnger an, sich um die

SAW sagte: ,, Jeder, der sich

Bediirfnisse der Waisen zu kiimmern. Es wird berichtet, dass Er
um die Bediirfnisse eines Waisenkindes kiimmert und es auf die bestmogliche Weise
erzieht, wird mir im Himmel nahe sein, wie zwei Finger einer Hand." 2

ErAW war immer besorgt um die Gefiihle von Frauen und Kindern. So nahm ErAW
duferste Riicksicht auf Mutter und kleine Kinder und verkiirzte sogar sein Gebet, wenn
ErsAW ein Kind weinen horte.

Auch seine eigenen Kinder und Enkelkinder liebte Er**W sehr. Hadhrat Anas bin Malik®*
sagte, dass Er*"W niemanden gesehen hat, der Kindern gegeniiber Lliebevoller und
zdrtlicher war als der Heilige Prophet Muhammad®*W.  Hadhrat Abu Huraira®
Uberlieferte, dass der Heilige ProphetSAW Seinen>*W Enkelsohn, Hadhrat Hasan bin ALRA,
kiisste. Zu dem Zeitpunkt saf3 auch Agra’ bin Habis bei lhmSAW - Als jener dies sah, sagte
er: |ch habe zehn Sohne, aber habe sie noch nie gekiisst.” Der Heilige ProphetSAW richtete
Seinen*W Blick auf ithn und sagte: Ein Mensch, der nicht Barmherzigkeit erweist, verdient
auch keine Barmherzigkeit. ™ 26

Dies zeigt, wie sehr sich der Heilige Prophet Muhammad>*W um Kinder kiimmerte und sie
liebte. Er*AW war in jeder Hinsicht ein Vorbild fiir die Menschheit.

23 Uswa insan—e kamil, S.421
24 Uswa. insan—e kamil, 5.462
25 Uswa insan—e kamil, $.491
26 Garten der Rechtschaffenen, 2017, Hadith 722 S. 638f
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TEIL 1I: Noble Chavakter dev Khalfa—e—Rashideen

Diamanten des lslam: Die Khalafa-e-Rashideen
Der Heilige Prophet>W hat durch Seine Ankunft auf der Erde die Grofartigkeit und

Einheit Gottes in den Herzen der Menschen verankert. Mit seinen noblen Eigenschaften,
hat EFSAW  die Lehre des Islam der Menschheit nahe gebracht, was uns als Vorbild dient.
Nach dem Ableben des Heiligen Propheten>*V und Seinem>W Zuriickkehren zu Seinem>*W

Herrn, wurde das Khilafat-e-Rashida ins Leben gerufen, was zur Grundlage der

Nachfolgerschaft des Propheten wurde. Diese Khalifen vertraten den Islam mit Mut,
Gottesfiirchtigkeit, Demut und Weisheit und verbreiteten weiterhin die Botschaft Gottes,
die uns der Heilige Prophet>*W lehrte. So dienen auch die Leben der Khalifen uns als eine
Vorlage dafiir, wie wir unser Leben gestalten sollten und welche Eigenschaften wir in uns
entwickeln sollten.

Liebe Nasirat, wusstet ihr, dass die Khulafa-e-Rashideen zu den gliicklichen Menschen
gehorten, denen der Heilige ProphetW schon zu Lebzeiten die frohe Botschaft
tiberbrachte, dass sie ins Paradies eingehen wiirden? Dies ist eine wahrhaft groPe Ehre, die
nicht jeder erreichen kann. Daher sollten wir uns darum bemihen, die
Charaktereigenschaften der Khalifen anzueignen.

Hadhvat Abu Bakr SiddigRA

Hadhrat Abu Bakr SiddiqRA Hadhrat Abu Bakr®A, war ein sehr guter und langjahriger
Freund des Heiligen ProphetenSAW. Als ErAW verkiindete der Prophet Allahs zu sein,
zweifelte Hadhrat Abu Bakr®® keinen Augenblick an seiner*W Botschaft. Er kannte
Seinen*W Freund und seine reine Seele. Er war einer der ersten Menschen, die den Islam
annahmen. ErR% war der allererste erwachsene Mann, der den Treueid (Bai'at) des
Heiligen ProphetenSAW ablegte. Als der Heilige ProphetSAW gefragt wurde, wer lhmSAW am
liebsten war, antwortete ErSAW, dass es Hadhrat Abu BakrRA sei. Bei einer anderen
Gelegenheit sagte der Heilige Prophet®AY, dass Hadhrat Abu Bakr®* der Beste unter den
Menschen sei, aufer wenn es einen Propheten gabe.

Schon vor dem Beitritt zum Islam wurde er® als eine ehrenwerte Person angesehen, da er
liber hohe moralische Werte besaf. So kamen die Menschen aus Mekka oft zum thmRA |
um thn* in verschiedenen Angelegenheiten um Rat zu fragen. Auch lief sich spater der
Heilige Prophet>*V von Hadhrat Abu Bakr Siddig** bei vielen Angelegenheiten beraten, da
Hadhrat Abu Bakr Siddig** fiir seine aufrichtige Gerechtigkeit bekannt war.

Hadhrat Abu BakrRA gehorte auch zu Hilf-ul-Fudhul, einer Vereinigung, die gegriindet
wurde, um den Benachteiligten und Unterdriickten zu helfen und fiir Gerechtigkeit zu
sorgen. Der Heilige Prophet®*V war auch Mitglied dieser Vereinigung.

Es wird berichtet, wie Hadhrat Abu BakrR* eine Sklavin befreite, die geschlagen wurde, um
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sie dazu zu zwingen, den Islam abzulehnen. Man sagte thmRA er solle lieber die starken
Menschen befreien, um sich selbst zu schitzen. Doch Hadhrat Abu BakrR* stimmte dem
nicht zu und setzte sich fur die Rechte aller ein, um das Wohlgefallen Allahs zu
RA 1

erlangen. Nachdem Hadhrat Abu BakrR? zum ersten Khalifen ernannt wurde, sagte er™ in

seiner ersten Rede:

.Der Schwache unter euch ist in meinen Augen stark, solange ich ihm seine Rechte nicht
besorgt habe. Der Starke unter euch ist in meinen Augen solange schwach, solange von
thm die Rechte der Anderen nicht erlangt habe.”

Wenn wir tber Hadhrat Abu BakrRA sprechen, verwenden wir oft den Titel ,,Slddiq”. Dieser
Titel wurde ihm® schon vor seiner® Annahme des Islam wegen seiner®™ aufrichtigen und
ehrlichen Natur verlichen. ,Siddiq” bedeutet namlich .der Ehrliche” oder der
Wahrhaftige".

Liebe Nasirat, diese Eigenschaft von ,Siddiq" ist von groper Bedeutung und wir sollten sie
dringend in unserem Leben verinnerlichen. Der Heilige Prophet>*W sagte selbst, dass wenn

jemand in irgendeinem Zeitalter ,Siddiq" genannt werden mochte, er die Eigenschaften
von Hadhrat Abu Bakr Siddig** annehmen muss.

Der Verheifene Messias™® sagte, dass Hadhrat Abu Bakr S'delqRA eine lebendige
Verkorperung von Gottesfurcht, Liebe und vollstandiger Hingabe an Gott war. ErRA war
an der Spitze der Wahrhaftigkeit und Rechtschaffenheit. Erff* war bereit, alles, was er®™
besaP, zu opfern, ohne sich darum zu kilmmern, seinen Nachkommen grofien Reichtum
zu hinterlassen. Er** nahm aus dieser Welt nur das Notigste und widmete den Rest dem

Heiligen Propheten®W und seinem Glauben. Es gab niemanden, der dem Heiligen

Propheten*W naher stand als Hadhrat Abu BakrRA.
Das Khalifat von Hadhrat Abu Bakr® war 11 nach Hijra - 13 Jahre nach Hijra (632 -
634), also zwei Johre.

Hadhvat Umav Fowooqf”‘

Hadhrat Umar Faroog®™ war der zweite Khalif des Heiligen Propheten>*W. Bevor er
RA

RA

jedoch den Islam annahm, war er®* ein erbitterter Feind des Islam und hatte sogar einen
Plan, den Griinder des Islam zu. téten. Mit dieser bosen Absicht machte erf? sich auf den
Weg, um den Heiligen Propheten®V zu treffen. Auf dem Weg dorthin erfuhr Hadhrat
Umar Faroog™ jedoch, dass seine Schwester den Islam angenommen hatte. Deshalb ging

erfA zu thr, wo er die Rezitation des Heiligen Quran horte.

Dies beriihrte sein Herz und fihrte thnRA schlieflich dazu, / /
zum Heiligen Propheten®W zu gehen und den Islam S22~

anzunehmen.

Hadhrat Umar Faroog zeigte besonderen Mut und hatte keine Angst vor den Feinden des
Islam. Nach seiner Konvertierung zogerte erf” nicht, die schlimmsten Feinde des
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SAW qufzusuchen und iiber seinen neuen Glauben zu informieren. ErfA

Heiligen Propheten
ging sogar zu bosartigen Personlichkeiten wie Abu Jahl, ohne jegliche Furcht. Eines Tages

RA mit der Zeit ruhiger geworden sei. ErRA

wurde Hadhrat UmarRA gefragt, warum er
antwortete, dass er immer noch ein leidenschaftliches Temperament hatte, das er®” aber

nur gegen die Ungldubigen zum Ausdruck brachte.

Am dritten Tag nach seinem™ Amtsantritt als Khalif hielt Hadhrat Umar® eine Rede.
ErRA sagte, er habe gehort, dass die Menschen Angst vor seinem hitzigen Temperament

RA

hatten und befiirchteten, er® wiirde als Fihrer streng sein. Hadhrat Umar® erwiderte,

dass niemand mit thm® in Bezug auf Giite und Mitgefithl wahrend der Zeit des Heiligen

SAW SAW

Propheten>*W mithalten konnte. Zum Zeitpunkt des Ablebens des Heiligen Propheten

SAW

war ErS"W sehr zufrieden mit ihmRA.

Trotz seiner™ Furchtlosigkeit zeigte Hadhrat Umar Faroog® Mitgefihl fir die

RA eine Reisende traf, die mit

Bediirftigen. Es wird von einem Vorfall berichtet, bei dem er
thren Kindern unterwegs war und nur kochendes Wasser mit sich hatte. Hadhrat Umar
Farooq® brachte ihr eigenhdndig etwas zu essen. Er*A verliep die reisende Frau und ihre
Kinder auch, erst nachdem er sich vergewissert hatte, dass sie gliicklich und zufrieden

waren.
Hadhrat Umar Faroogs® Khalifat begann 13 Jahre nach der Hijra und ging bis 24 Jahre
nach der Hijra (634 - 644), also 10 Jahre.

Hadlvat Usman GhaniRA

Hadhrat Uthman Ghani® war ebenfalls einer der Gefahrten des Heiligen Propheten>W,
den Er*AW besonders liebte. Der Heilige Prophet>*V driickte Hadhrat Usman Ghani*

gegeniiber oft seine Zufriedenheit aus.

Wie wir alle wissen, fanden zu Lebzeiten des Heiligen Propheten*W viele Schlachten
statt, in denen die Gefahrten des Heiligen Propheten>*W besondere Opfer erbrachten.
Hadhrat Usman Ghani®A gehorte zu den Menschen, die grofe Dienste leisteten und grofe
Opferbereitschaft zeigten. Bei der Schlacht von Tabuk rief der Heilige Prophet*W zu
finanzieller Hilfe auf, um sich auf die Schlacht vorzubereiten. Daraufhin iibergab
Hadhrat Usman® einhundert Kamele. Dann machte der Heilige Prophet®*W einen weiteren

Aufruf, woraufhin Hadhrat Usman® weitere hundert Kamele zur Verfiigung stellte. Der
RA

RA

Heilige Prophet>*W machte dann einen dritten Aufruf, woraufhin Hadhrat Usman
weitere hundert Kamele bereitstellte. Es wird auch iiberliefert, dass Hadhrat Usman
dem Heiligen Propheten®" zehntausend Dinar gab. Danach betete der Heilige Prophet>*W

RA

fur thnfA und sagte, dass alles, was Hadhrat Usman®™ von nun an tun wiirde, thm

vergeben werden wiirde.
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Liebe Nasirat, stellt euch vor, welch hohen Rang Hadhrat Usman Ghani®* hatte, als unser
geliebter Prophet*W eine so grofe Aussage iiber ihn** machte. Es wird auch
tberliefert, dass der Heilige Prophet>*W betete, dass Gott mit Hadhrat Uthman® genauso

SAW mit thm zufrieden war.

zufrieden sein moge, wie Er
Hadhrat Usman Ghani®® war von Anfang an, ein besonders geduldiger und ruhiger
Mensch, der ein frohliches Wesen hatte. So ertrug erf auch viele Harten mit Geduld und
Mut aufgrund seines Glaubens. Die ersten Jahre seines Khalifats waren daher eine Zeit

des grofien Friedens. Das lag daran, dass erfA seine Verantwortung mit grofer Demut und

Sanftmut erfillte. Wahrend der Amtszeit von Hadhrat Usmanf® brauten sich diese
Unruhen zusammen, aber selbst die Anstifter der Unruhen akzeptierten die Tatsache,

dass sie nicht in der Lage sein wiirden, diese Unruhen offen zu verbreiten, solange

Hadhrat Usman®f Khalifa war.
Das Khalifat von Hadhrat Hadhrat Usman Ghani®* dauerte 12 Jahre und ging von 24
Jahre nach der Hijra bis 35 Jahre nach der Hijra (644-656).

Hadhvat Ali MartazaRA

Wir haben bereits gelernt, dass Hadhrat Abu Bakr SiddiqRA der erste Mann war, der den
Islam annahm, nachdem der Heilige ProphetSAW die Botschaft des Islam verkiindet hatte.
Doch mit thm lag auch Hadhrat ALRA das Treueeid (Bai‘at) ab. Dabei war er®® zu diesem
Zeitpunkt erst 13 Jahre alt (in manchen Uberlieferungen wird von 11 Jahren oder 10
Jahren berichtet), weshalb er als erstes Kind gilt, das den Islam annahm.

Hadhrat ALRA filhrte ein sehr gottesfiirchtiges Leben. Der Heilige Prophet®AW sagte einmal
zu Hadhrat AL®%, dass Gott ihm eine herausragende Eigenschaft verliehen hatte, namlich
dass erf? sich nicht um die materiellen Dinge der Welt sorgte. Wir sollten uns auch
darauf konzentrieren, ein einfaches Leben zu fiihren, das Allah gefallen wird, und
weniger auf weltliche Ziele.

So wird auch von einer Begebenheit berichtet, in der Hadhrat Hussain® seinen Vater
Hadhrat ALRA fragte, ob er ihn Lliebe, worauf Hadhrat ALRA dies bejahte. Hadhrat
Hussain® folgte dann mit der Frage, ob Hadhrat AL Gott liebe, woraufhin dieser dies
ebenfalls bejohte. Hadhrat Hussain® fragte daraufhin, ob dies nicht als Schirk (Allah
einen Partner zur Seite stellen) anzusehen sei? Hadhrat ALRA antwortete, dass dies kein
Schirk sei, denn zwischen der Liebe zu Gott und der zu seinem Sohn wiirde er die Liebe zu
Gott vorziehen.

Neben seiner Gottesfurcht und Demut war Hadhrat ALi** auch sehr tapfer. ErfA beteiligte
sich an Schlachten, an denen auch der Heilige ProphetSAW teilnahm und zeigte
auferordentliche Tapferkeit und Mut. In der Schlacht von Badr, die zu seiner Zeit statt-
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fand, war Hadhrat AL*A noch sehr jung, filhrte aber dennoch mit seiner Tapferkeit. Als
die Schlacht begann, schickten die gegnerischen Mekkaner ihre drei besten Kampfer und

forderten die Muslime auf, ebenfalls ihre drei besten Kampfer in den Kampf zu schicken.
So zogen Hadhrat Hamzah®*, Hadhrat Ubaidah bin Harith®® und Hadhrat ALR* los, um
gegen sie zu kampfen und siegten letztendlich iber die Mekkaner.

Das Khalifat von Hadhrat Ali** dauerte fiinf Jahre, namlich von 35 Jahre nach der Hijra
bis 40 Jahre nach der Hijra (656-661).

Lieber Nasirat, nachdem ihr die Geschichten der Khulafa-e-Rashideen gelesen habt,
erkennt ihr zweifellos, dass sie alle einen sehr edlen Charakter besafen, dass sie dem
Heiligen Propheten®W sehr nahe standen. Wie gliicklich kannen wir uns schdtzen, dass wir
Ubertleferungen von den Khalifen und Gefahrten haben, die uns zeigen, wie wir unser
Leben fiihren sollten und welchen Beispielen wir folgen konnen. Wir miissen erkennen,
dass die oben genannten Eigenschaften der Khalifen von den hochsten moralischen
Werten berichten. Moge Allah uns die Fahigkeit verleihen, diese positiven
Charaktereigenschaften in uns selbst zu entwickeln, indem wir dem Beispiel des Heiligen

Propheten>*V und der Khulafa-e-Rashideen folgen. Amin.

Mach mit

Aufgabe 1: &/

Lose das Kreuzwortrdtsel indem du die Charaktereigenschaften der
Khulafa-e-Rashideen einsetzt.

Gottesfiirchtigkeit — Demut — Tapferkeit — Ehrlichkeit —Mut —
Geduld — Gerechtigkeit — Furchtlosigkeit — Opferbereitschaft
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Aufgabe 2:
Denkaufgabe/ Partneraufgabe:

Welche Charaktereigenschaften mochtet ihr in eurem Leben umsetzen und wie
konnt ihr dies im Alltag erreichen?
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Der islamische Mondkalendev

Liebe Nasirat!

Wisst ithr, warum der heilige Monat Ramadhan oder das Eid Fest jedes Jahr an
unterschiedlichen Tagen oder immer zehn oder elf Tage frither als im letzten Jahr
stattfinden¢ Das liegt am islamischen Kalender, der sich nach dem Mond richtet. Im
Heiligen Qur'an steht:

“Er ist es, Der die Sonne zur Leuchte und den Mond zu einem Schimmer machte und ihm
Stationen bestimmte, auf dass ihr die Anzahl der Jahre und die Berechnung kennen
mochtet.” 27

Allah hat das Sonnensystem so besonders gemacht,
dass der Mond- und Sonnenlauf sogar bei der
Zeitrechnung und beim Kalender hilft. Es gibt den
weltweiten Sonnenkalender, der sich nach der Sonne
richtet, und den Mondkalender, der sich nach dem
Verlauf des Mondes richtet. Der Mondkalender ist
etwa zehn oder elf Tage kiirzer. Das bedeutet, dass
die Monate des Mondkalenders langsam durch alle
Jahreszeiten wandern, genauso wie der Monat

Ramadhan.

lhr habt sicherlich schon bemerkt, dass der Mond am Himmel nicht immer gleich aussieht
oder manchmal gar nicht zu sehen ist. Das liegt daran, dass der Mond verschiedene
Phasen durchlauft, wahrend er die Erde in 28 Tagen umkreist. Je nachdem, wo sich der
Mond gerade befindet, sieht man einen Neumond, einen Halbmond, einen Vollmond oder
etwas anderes. Wenn der Mond alle diese Phasen durchlaufen hat, ist ein Monat vorbei.
Wenn dann am Himmel die Mondsichel neu erscheint, bedeutet das, dass am nachsten
Tag der neue Monat beginnt.

Jeder Monat im islamischen Kalender dauert so lange wie eine Mondphase zwischen zwei
Neumonden, also 29 oder 30 Tage. Das islamische Mondjahr hat 12 Monate mit
insgesamt 354 oder 355 Tagen. Das sind 10 oder 11 Tage weniger als das Sonnenjohr
des gregorianischen Kalenders, den die meisten Menschen verwenden.

Der islamische Kalender heift auf Arabisch at-tagwim al-higri, was .Kalender der
Auswanderung” bedeutet. Die Muslime begannen ihre Zeitrechnung, als unser geliebter
Prophet Mohammad**"W von Mekka nach Medina auswanderte. Das war im Jahr 622
nach dem gregorianischen Kalender, also 622 n. Chr.

27 Der Heilige Quran, Surah Yunus [10:6]

y\ 54



Ein Tag im islamischen Mondkalender dauert 24 Stunden und beginnt und endet mit dem
Sonnenuntergang. Die Woche hat wie in jedem Kalender 7 Tage, aber es gibt keinen
speziellen Ruhetag. Muslime sehen aber den Freitag als einen besonderen Tag, denn wie
thr wisst, versammeln wir uns an diesem Tag in der Moschee zum Freitagsgebet.

Mach mit
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Mach mit

Aufgabw

Liebe Nasirat,

jetzt seid ihr dran! Jede Gruppe wird sich mit einem Monat beschdftigen und
wichtige Informationen zu diesem sammeln. Eure Ergebnisse konnt ithr dann
stichpunktartig in die Tabelle zusammentragen. Diese werden wir dann
gemeinsam besprechen.

1. Muhavvam

Muharram ist der erste Monat des islamischen Kalenders. In der Regel stellt das neue
Jahr in den verschiedenen Kulturen eine Zeit grofen Jubels und Freude dar. Fiir Muslime
auf der ganzen Welt hingegen ist der Monat Muharram eine sehr schmerzhafte und
diistere Erinnerung, denn in diesem Monat wurde der geliebte Enkel des Heiligen

SAW SAW

Propheten>*"W und andere Mitglieder der Familie des Heiligen Propheten>*" gnadenlos von

der Armee von Yazid auf dem Gebiet von Kerbela gemartert.

2. Safav

Safar ist der zweite Monat im islamischen Kalender. Traditionell galt dieser Monat als
eine Zeit fir Reisen. Die Menschen im alten Arabien vermieden es oft, in Safar zu
heiraten oder grope Entscheidungen zu treffen, da sie glaubten, dass dies Ungliick bringen
konnte. Doch dieser Aberglaube wird von Muslimen abgelehnt, denn Muslime werden
ermutigt, sich auf Allah zu verlassen und sich nicht dem Aberglauben oder falschen
Uberzeugungen hinzugeben.

3. Rabi' al-Awwal

Der dritte Monat im Islamischen Kalender ist Rabi" al-Awwal.
Ein besonderes Ereignis in diesem Monat ist der Geburtstag des
Propheten Muhammad®*W. Viele Muslime nutzen diesen
Monat, um die Lebensweise des Propheten zu studieren und
nachzuahmen. Es ist auch eine Zeit des Lobpreises und der

Freude.
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4. Rabi al-Thani

Rabi" al-Thani ist der vierte Monat und setzt die Zeit des spirituellen Wachstums fort.
Muslime nutzen diesen Monat, um sich auf Dankbarkeit und die Entwicklung ihrer
Beziehung zu Allah zu konzentrieren. Es ist eine Zeit des Nachdenkens iiber personliche
Fortschritte und die Suche nach spiritueller Erfiillung.

5. Jumada al-Awwal

Der fiinfte Monat im Islamischen Kalender ist Jumada al-Awwal. Dieser Monat wird oft
als eine Zeit des Friedens und der Ruhe betrachtet. Muslime nehmen sich Zeit fiir inneren
Frieden und konzentrieren sich auf Harmonie in ihren Beziehungen und Gemeinschaften.

0. Jumada al-Thani

Jumada al-Thani, der sechste Monat, wird als eine Zeit der Planung und Vorbereitung
angesehen. Muslime nutzen diesen Monat, um ihre Ziele zu iiberdenken, Plane fir die
Zukunft zu schmieden und sich auf kommende Herausforderungen vorzubereiten. Der
Monat ermutigt die Muslime auch, thr Engagement fiir den Glauben und rechtschaffene
Taten beizubehalten. Er erinnert daran, wie wichtig Beharrlichkeit und Entschlossenheit
auf dem spirituellen Weg sind.

7. Rajab

Rajab ist der siebte Monat und nimmt im islamischen Kalender einen besonderen Platz
ein. Er gilt als einer der heiligen Monate und ist fiir Muslime eine Zeit, in der sie sich mit
gottesdienstlichen Handlungen, Bittgebeten und der Bitte um Vergebung beschaftigen.

8. Sha'ban

Sha'ban ist der achte Monat und gilt als Vorbereitungsmonat fir den heiligen Monat
Ramadan. Muslime nutzen diese Zeit, um vermehrt gottesdienstliche Handlungen zu
verrichten, nachzudenken und sich selbst zu reinigen.

9. Ramadan

Der Ramadan ist der neunte Monat des islamischen Kalenders und gilt
als der heiligste Monat fiir Muslime. Es ist eine Zeit des Fastens von
der Morgenddmmerung bis zum Sonnenuntergang, des vermehrten
Gebets, der Wohltatigkeit und des Nachdenkens. Muslime glauben,

dass der Qur‘an dem Propheten Muhammad>*W in diesem gesegneten
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Monat offenbart wurde. Wahrend des Ramadan bemiihen sich die Muslime, ihre
Bezichung zu Allah zu starken, um Vergebung zu bitten und ihre Seele zu ldautern. Der
Monat ist gekennzeichnet durch gemeinsame Iftar-Mahlzeiten, Nachtgebete (Taraweeh)
und die besondere Nacht der Macht (LayLat al-Qadr), von der man glaubt, dass sie

besser ist als tausend Nachte.

10. Shawwal

Shawwal ist der zehnte Monat des islamischen Kalenders und folgt unmittelbar auf den
Monat Ramadan. Der erste Tag von Shawwal wird als Eid al-Fitr gefeiert, das Fest des
Fastenbrechens, das den Abschluss des Ramadan markiert. Viele Muslime begehen an
diesem Tag das Festgebet und teilen Festmahlzeiten mit Familie und Freunden.

11. Dhu al-Qi'dah

Dhu al-Qi'dah ist der elfte Monat des islamischen Kalenders. Er ist einer der heiligen
Monate im Islam, in denen Kampfe und kriegerische Auseinandersetzungen traditionell
vermieden werden. Viele Muslime nutzen diesen Monat zur Vorbereitung auf den
folgenden Monat, Dhu al-Hijjah, der den Hohepunkt der Hadsch-Pilgerfahrt nach Mekka
darstellt.

12. Dha al—Hmak

Dhu al-Hijjah ist der zwolfte und letzte Monat des
islamischen Kalenders. Es ist der Monat, in dem die
Hadsch-Pilgerfahrt nach Mekka stattfindet. Die
Hadsch ist eine der funf Sdulen des Islam und ist
fur glaubige Muslime eine bedeutende religiose
Pflicht. Wahrend dieses Monats versammeln sich
Millionen von Muslimen aus der ganzen Welt in
Mekka, um gemeinsam die rituellen Handlungen der

Hadsch durchzufiihren. Der Hohepunkt der Hadsch
ist der Tag des Opferfestes (Eid al-Adha), an dem
Muslime das Opfer Abrahams*> feiern.
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Geschichte der Ahmadiyyat

Die Fanen der Ahmadiyya-Gemeinde

Wie war dein Nasirat Lerntreffen?

[ Assalamoalaikum Fatima. Bist du schon zuriick?

Es war sehr spannend. Wir haben etwas iiber die Frauen des Islam gelernt.
Mama ¢ Welche besonderen Frauen gibt es eigentlich in der Ahmadiyya-

Gemeinde?

Da fallen mir gleich zwei ein. Zum einen, Hadhrat Nusrat Jahan Begum Sahiba®,
die Frau des Verheifenen Messias"®>. Zum anderen Hadhrat Nawab Mubaraka
Begum Sahiba®. Sie war die Tochter des Verheifene Messias*®.

Wird Hadhrat Nusrat Jahan Begum® nicht auch
"Hadhrat Amma Jaan" genannt?

/R'Lchtlg. Dies ist eine liebevolle Bezeichnung, die von ihren Familienmitgliedern
und von der Gemeinde genutzt wurde. ,Amma Jaan" kann als ,respektierte und
liebe Mutter” iibersetzt werden.

Hadhrat Amma Jaan® war eine Nachfahrin unseres geliebten Propheten
Muhammad>*W und eine zutiefst tugendhafte Frau. Sie glaubte mit ganzem
Herzen und ganzer Seele an den Islam und die Ahmadiyyat und sie war ihrem
Ehemann gegeniiber, dem Verheifene Messias?®, sehr loyal. Sie hatte viele gute

& Eigenschaften.
’ { Was waren denn diese Eigenschaften?¢ }

)
&y

folgende Prophezeiung von Gott erhielt¢

.Vergrofere dein Haus; Menschen werden aus sehr fernen Landern zu dir kommen.”

So kamen aus entfernten Teilen Indiens Besucher und wohnten bei dem

k Verheifenen Messias*®. /




£}

’ ﬁ Das hort sich nach sehr viel Arbeit und Verantwortung an. j

ﬁ

Das war es auch, aber fiir Hadhrat Amma Jaan®™ war das Wohlergehen ihrer
Gaste wichtiger als ihr eigenes. Einmal gab es wahrend der Jalsa Salana kein

Geld, um fiir das Abendessen der Gaste zu sorgen. Hadhrat Amman Jaan®A
war das Wohl der Gaste aber so wichtig, dass sie freudig ihren eigenen

Schmuck verkaufte, um fiir die Gaste des Verheifenen Messias*® zu sorgen.

£}

. Es ist beeindruckend, wie viel Opferbereitschaft sie hatte. Wie war
eigentlich die Tochter des Verheifenen Messias’>¢

Kannst du mir mehr iiber sie erzahlen?

Hadhrat Nawab Mubarika Begum Sahiba® war die Tochter des Verheifienen
Messias"® und Hadhrat Amma Jaan®*. Hadhrat Amma Jaan® hatte sie in jeder
Hinsicht islamisch erzogen. Sie war sehr intelligent. Schon mit 4 Jahren hatte sie

den Heiligen Qur‘an gelesen und versuchte schon friih die Ubersetzung und
Bedeutung zu verstehen. Schon in jungen Jahren betete sie die finf Gebete

hingebungsvoll und das Tahajjud war fester Bestandteil ihrer Morgen-Routine.

)
&y

Da ist sie ein richtiges Vorbild fiir mich. Bei manchen Gebeten tue ich
mich noch schwer. Wie war denn ihre Beziehung zu threr Mutter?

Die beiden hatten eine liebevolle Beziehung und einen respektvollen
Umgang miteinander.

£}

Ich mochte noch mehr iiber die beiden wissen und schaue gleich mal im
Nisab, ob ich etwas dazu finde.




Mach mit

Aufgabe/ 1.

Markiere die Charaktereigenschaften von Hadhrat Amma Jaan® und Hadhrat
Nawab Mubarika Begum Sahiba® aus dem Dialog (hilfsbereit,...).

Welche gefallen dir besonders gut¢ Schreibe sie auf:

Versuche tdglich aufzuschreiben, welche guten Taten du vollbracht hast.
Versuche dich standig zu verbessern, um mehr aufzuschreiben. :
(Anmerkung: Lacheln ist auch eine gute Tat ©) 5

Aufgabe 2: '

Wie kannst Du die Eigenschaften als Nasirat in deinen Alltag umsetzen?

Diskutiere mit anderen Nasirat.
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Hadhvat Amma YaanRA and Hadhvat Nawab MubarikaR” als Vorbild

Hadhrat Amman Jaan® wurde im Jahr 1865 geboren. |hr Vater nannte sie Nusrat Jahan,
was Helferin der Welt" bedeutet. Das war ein gdttliches Zeichen fiir die groBe Wirkung,
die sie®® weltweit haben wiirde. Sie gehdrte zu einer sehr edlen Familie, die Nachkommen
des Heiligen Propheten®®V waren. Der Name ihres Vaters war Hadhrat Mir Nasir Nawwab

Sahib* und ihre Mutter war Sayyedah Begum.

Hadhrat Nusrat Jahan Begum® heiratete am 17. November 1884 den Verheifenen

RA"  wurde von

Messias®>. Die liebevolle Bezeichnung .Hahdrat Amma Jaan
Familienmitgliedern und auch von der Gemeinde benutzt und kann als ,respektierte und
liecbe Mutter” ibersetzt werden. Sie glaubte mit ganzem Herzen an den Islam und die

Ahmadiyyat. Sie unterstiitze den Verheifenen Messias”®, in jeder Situation.

Fine herausragende Eigenschaft Hadhrat Amma Jaans?®, die sie ihr lebenslang ihren
Kindern, Enkelkindern und den Frauen und Mddchen der Jamaat vermittelte, war die
Wichtigkeit der Gebete und die Bindung zu Allah. Denn genau diese Bindung zu Allah und
die Gebete ihres Vaters fiir seine geliebte Tochter waren es, die sie als Ehefrau des
Verheiffenen Messiahs"®, den Rang der Ummul-Momineen” (Mutter der Gl.dubigen)
erhoben. Der Vater von Hadhrat Amma Jaan® wurde einmal von Hadhrat Kahlifatul
Masih |.RA gefragt wurde, wie er einen so hochstehenden Schwiegersohn bekommen habe.
Hadhrat Mir Nasir Nawwab Sahib*™ antwortete, dass dies mit dem Segen Allahs, des
Allmadchtigen, geschehen ist. Dazu sagte er auch: "... seit der Geburt meiner Tochter
habe ich nie ein Namaz (Gebet) versaumt, in dem ich nicht gebetet habe, dass, o Allah,
der Allmadchtige, welcher Mann auch immer in Deinen Augen am angenehmsten und
geeignetsten ist, arrangiere die Ehe meiner Tochter mit thm.”

Diese herausragende Eigenschaft seiner® aufrichtigen und bestdandigen Gebete fiir seine
Tochter wurden damit belohnt, dass Allah thm zum Schwiegervater des Verheifenen
Messias und Mahdi*> machte. Und auch seine gesegnete Tochter, Hadhrat Amma Jaan®A,
brachte ihren Tochtern und allen Madchen bei, in dieser Hinsicht immer fir sich zu
beten. Sie lehrte Madchen diese Worte als Gebet fiir sich schon im jungen Alter zu
rezitieren: ,Oh Allah gewdhre mir eine schone Bestimmung (Anm. d. Ubersetzers: Hz.
Amma Jaan wies insbesondere die Madchen darauf hin, bereits in der Kindheit fiir eine

erfiillte, friedliche Ehe zu beten).

Hadhrat Amma Jaan® war eine wundervolle Mutter. Sie brachte ihrer Tochter bei immer
dankbar gegeniiber Allah zu sein, aber auch Seine Schopfung zu lieben. Sie hatte viel
Mitgefihl und kiimmerte sich um Bediirftige.

o = :
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Sie veranstalteten in threm Haus wochentlich ein Abendessen fir Waisen-Kinder. Hadhrat
Amma Jaan® half dabei, frische ,Rotis” fiir sie zuzubereiten. Dann legte sie ein grofes
Tuch auf den Boden und setzte sich mit den Waisen, zum Essen.

Ein anderes Mal, als Hadhrat Amma Jaan® einmal ein landliches Dorf besuchte, traf sie
auf ein junges sechsjdhriges Waisenmadchen. Das Mddchen war mittellos und obdachlos
und als Hadhrat Amma Jaan®* sie sah, af sie Melonenreste, die andere iibriggelassen
hatten. Das Mddchen hatte keinen Vormund und konnte nicht sprechen. Hadhrat Amma
JaanfA nahm sie mit nach Qadian.

Sie wusch sie eigenhdndig und gab dem Maddchen neue Kleidung. Im Laufe der Zeit und
unter den wachsamen Augen von Hadhrat Amma Jaan® wurde das Madchen sehr beliebt
und respektiert und lernte sogar sprechen.

Als sie erwachsen wurde, arrangierte Hadhrat Amma Jaan® ihre Heirat. Der Vorfall
zeigt den selbstlosen Geist und das Engagement von Hadhrat Amma Jaan® fiir die Sache
der Waisenkinder.

Hadhrat Amma Jaan® war nie beschamt Hausarbeiten zu erledigen. Sie arbeitete gerne
mit den Hdanden, da sie sagte, dass Allah Gefallen daran hat, wenn man selbststandig
Arbeiten im Haushalt erledigt. Sie kam auch finanziell fiir arme Kinder auf.

Hadhrat Nawab Mubarka® war ihre dltere Tochter und wurde am 02.03.1897% geboren.
Sie®® war sehr intelligent. Schon mit vier Jahren hatte sie® den heiligen Qur‘an gelesen
und versuchte schon friih die Ubersetzung und Bedeutung zu verstehen.

Auch sie hatte einen starken Drang zur Opferbereitschaft. Sie spendete fiir die erste
Moschee in Berlin 1000 Rupien. Dariiber hinaus widmete sie der Gemeinde viel Zeit. Sie
gehorte zu den ersten Mitgliedern der Gemeinde und verbrachte ihr Leben damit, demiitig
zu dienen. Dazu gehorte auch, dass sie eine ausgeprdgte Liebe fir das Khilafat verspiirte.
Sie brachte dem Khalifen der Zeit unendlich viel Liebe und Respekt entgegen. Hadhrat
Nowab Mubaraka Begum Sahiba stand auch ihrem Bruder Hadhrat Mirza Bashiruddin
Mahmud Ahmad Sahib*, dem spdteren zweiten Kalifen sehr nahe.

Sie teilten ihre Geheimnisse und tiefsten Gedanken. Er war der erste, der all ihre
Gedichte sah. Aber sie gehorchte ithm als Kalif auf herausragende Weise, und war die
demiitigste aller Gefolgsleute.
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Hadhrat Nawab Mubaraka BegumRA hat wundervolle Gedichte geschrieben,
die in der Gemeinde sehr bekannt sind.
Ein bekanntes Buch von ihr ist ,.Durr-e-Adan".

Aufgabw 1.

Welche weiteren Charaktereigenschaften hast du entdeckt?¢

Denke gemeinsam mit deiner Partnerin nach. Was macht ihr schon ahnlich,
wie Hadhrat Amma Jaan® und Hadhrat Nawab Mubarika Begum Sahiba®
und wo konnt ihr euch noch verbessern, damit ihr so werdet, wie sie.

.Wer Recht handelt, ob Mann oder Frau, und glaubig ist, dem werden Wir
gewisslich ein reines Leben gewdhren; und Wir werden gewisslich solchen thren
Lohn bemessen nach dem besten ihrer Werke." 28

Aquabe, 3

Wieso ist es wichtig, dass ich einen vorbildlichen Charakter habe?
Stelle die Mind-Map fertig.

fur die Gemeinde fir miche

. e

Handlungen fiv das
Woklgefallen Allahs

\ |
fur die Familie fur die Freunde/
Gesellschaft

28 Der Heiltge Qur’an, Surah An-Nahl [16:98]



To\lq’wn-e,-/\ml

Ansporn zur Praxis

lslam als Ne,gwe,isw Fiv anseve Werte

Stell dir vor es geht fir dich auf eine weite Reise. Du kennst das Ziel, jedoch weift du
den Weg nicht. Die Wahrscheinlichkeit, dass du dein Ziel nicht erreichst oder verpasst
ware hierbei sehr hoch. Und genau da ist ein Wegweiser, wie ein Navigationssystem oder
Schilder, die dich auf Deinem Weg begleiten, sehr hilfreich. Es ist sogar unmaoglich das

Ziel, ohne solch ein Mittel zu erreichen.
(¢
Nuss‘\'%+ e ?

Werte sind eine bestimmte Art zu denken oder zu handeln, sodass ein
friedliches, Lliebevolles, ~sicheres und respektvolles Miteinanderleben
sichergestellt ist, das wadren religiose Werte, beispielweise im Islam. Doch
auch Menschen stellen selbst errichtete Werte her. Diese Werte richten sich
dann nach den Bediirfnissen der Menschen, Mode und Trends der heutigen
Zeit, politische, aber auch traditionellen Interessen.

Du merkst bestimmt, dass die Werte eines Menschen aber von ganz vielen
verschiedenen Faktoren abhdngig sind. Sie sind also in einem stdndigen
Wandel, weshalb der innere Kompass eines jeden Menschen schnell in einem
Unwohlsein geraten kann. Schneller als gedacht steht der Mensch zwischen
zwei Wegen und fragt sich, was nun der Richtige ist.

Auferdem konnen weltliche Werte zu einer tiefen Unruhe fithren. Als
Beispiel: Zerrissene Jeans, ein klares und eindeutiges Zeichen der Armut,
doch jetzt erlebt es einen plotzlichen Hohepunkt in der Gesellschaft und wird
als Mode bezeichnet. Dieses Beispiel ist ein sehr einfaches, und vielleicht
auch kein grofes Problem in den Augen einiger Betrachter. Wenn wir aber
naher dariiber nachdenken, merken wir, dass wir eine standige Veranderung
an uns durchfiihren missten, die von bestimmten Menschen bestimmt wird
und sehr oberflachlich ist, um in eine Gesellschaft reinzupassen.

Nun merkst Du, dass Werte also bestdndig sein miissen. Um den inneren
Frieden zu finden, sollten Werte so gestaltet sein, dass sie fiir jeden
Menschen unabhdngig von Ort, Raum und Zeit verstandlich und jederzeit
umsetzbar sein miissen.
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To\lq’wn-e,-/\ml

Mach mit
Aufgabe 1:

Lies Dir das ., Schon gewusstan-detchen durch. Besprich es mit deiner
Sitznachbarin.

Aufgabe, 2.

Kennst du eine Losung, wie man Frieden auch durch Einhalten der Werte finden

kann¢ Mit welchen Werten kann man das erreichen?
Tausch dich mit deiner Sitznachbarin aus und haltet eure Gedanken schriftlich
fest. Zuletzt konnt ihr Euren Austausch mit der gesamten Gruppe teilen.

Aufgab@ 3:

Hore dir die Stimme unseres geliebten Khalifen8

an und nenne die Punkte,
die uns Hudhur®®” erklaren mochte.

Au‘Fgo\bw B

Lies dir zusammen in der Gruppe oder mit deiner Sitznachbarin das Gesprach
zwischen Fatima und ihre Mutter durch.
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Talgeen—~Aml

Mama, kannst Du mir kurz helfen, ich bereite gerade meine
Rede fiir das kommende |jtema vor und verstehe nicht, was mit
dem folgenden Quran- Vers gemeint ist:

.0 thr Menschen, Wir haben euch von Mann und Weib
erschaffen und euch zu Volkern und Stammen gemacht, dass
thr einander kennen maochtet. Wahrlich, der Angesehenste von
euch ist vor Allah der, der unter euch der Gerechteste ist. 29

Schau mal Fatima: aus der Sicht Allahs, des ALLmdchtlgen ist unser Wert nim
der Farbe der Haut, nicht in unserer Abstammung oder unserem Wohlstand
gelegt. Nein er wird allein durch unsere Rechtschaffenheit bestimmt. Das heift,
dass wir erst Allahs Liebe und Aufmerksamkeit erreichen, wenn wir viele gute
Elgenschaften haben und unsere Gedanken und Taten danach richten, Allah

zufrieden zu stellen. \/

Stimmt Mama, du hast recht, wir leben ja in einer Welt, voll von wundervollen
Eigenschaften, die man bewundern und sich auch aneignen kann. Aber manchmal
befinde ich mich schon in einer komischen Situation zwischen dem, was die
Menschen von mir erwarten und der Islam uns lehrt. Was sollte man da tun?

Sieh mal Fatima, wir glauben ja an einen liebenden Gott, der uns erschaffem
und uns auch kennt. Da wir Seine Kreation sind, weiﬁ Er besser als wir selbst, was
gut und was schlecht fiir uns ist. Schau mal, wenn unser Handy beginnt verriickt zu
spielen und wir nicht wissen, was man jetzt tun sollte, dann wenden wir uns doch

an den Hersteller, oder? Lesen oder horen uns die Gebrauchsanweisung an, oder?

Warum?¢ J

Weil der Hersteller am besten weif}, wie es wieder funktionieren kann und durch
die Gebrauchsanweisung erfahren wir, wie man die Storung beheben kann.

23 Der Heilige Quran, Surah Al-Hujurat [49:14]
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Talgeen—~Aml

Ganz genau, dass konntest du nun auch auf dich tibertragen. Sobald du eine
Unruhe verspiirst und nicht weifit welchen Weg du einschlagen kannst, macht es
Sinn sich mit dem Schbpfer, also sich mit deinem Hersteller zu verbinden, lhn zu

fragen. Denn Er leitet uns in allen unseren Angelegenheiten, wie es der Heilige
Prophet**W so wundervoll beschrieb:

JFalls Du Dein vollstandiges Vertrauen in Allah setzt, wird Er dich versorgen, wie
Er die Vogel versorgt. Sie drangen hungrig in den Morgen hervor und kehren
gefillt am Abend zuriick.”

(Tirmidhi)

Der Hei[igen Qur’an ist dann fur sich die sogenannte Gebrauchsanweisung, von der
du erfahrst wie du denken und handeln kannst um wahren Frieden zu erleben und
zwar jederzeit wo immer du bist. Und nicht wie die Mode/ Trends zeitlich bedingt
und standig im Wandel. Und ganz wichtig, das Khilafat, durch dieses Geschenk
bewahrt uns Allah vor vielen Umwegen und Schwierlgkelten, es wirkt wie ein
Schutzschild in unserem Leben. M'dge Allah unseren gel.lebten HudhurABA
unterstiitzen und ihm ein langes und gesundes Leben schenken. Amin!

[ Amin! Das hast du wirklich schon beschrieben.

Weifit du Fatima, fiir die wahre Schonheit des Islam haben wir den Islam und die
Ahmadiyyat von Allah erhalten. Wir haben nicht nur ein einfaches Bai’at abgelegt,
wir haben uns selbst fiir diese Wahrheit verkauft. Das heifit wenn wir beten, beten
wir nicht einfach aus Tradition oder aus Bewegungslust, sondern wir treffen uns
mit einem lebendigen Gott, Der mit uns spricht und unsere Gebete auch erhort, so
wie Er es immer getan hat.

Das stimmt ganz genau, wir haben zahlreiche Situationen erlebt, wo unsere
Gebete erhort wurden und wir statt depressiv viel mehr glaubensstarkend
aus einem Problem heraustraten.
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Talq’m-@-/\ml

Allhamdolillah, diese Erfahrung haben viele Ahmadis auf der Welt schon mal
gemacht! Schau mal Fatima, das Pardah zum Beispiel, wenn wir das Pardah
einhalten, unser Denken /handeln danach ausrichten, dann schiitzen wir nicht nur
unsere Haare, sondern unsere Augen, Ohren, Gedanken und ganz gewiss auch unser
Herz. Wenn wir uns weiterbilden, zur Schule gehen tun wir es nicht um stolz auf
unsere Intelligenz zu sein, sondern um iiber die Schopfung unseres geliebten Gottes
zu lernen und ergeben uns selbst in Unterwerfung zu lhm. Wir sind die geistigen
Soldatinnen Allahs. Die Welt ist gestresst von verschiedenen Abhdngigkeiten, Mode
und Trends und sehnt sich nach Frieden. Aber durch den Islam geniefen wir diesen
Frieden auf der Erde schon seit so vielen Jahren, deshalb ist es wichtig fir uns, dass
wir auch unseren Mitmenschen diesen Frieden vorleben und zeigen, sodass sie

ebenfalls die Segnungen erhalten.

InshaAllah maoge Allah uns Leiten und fithren. Amin!
Jazkomullah wa ahsanal jaza Mama fiir die ausfiihrliche Hilfestellung!

Aufgabe 1:

Welches Problem spricht Fatima an¢ Kommt es dir bekannt vor¢
Besprich es mit deiner Sitznachbarin und melde dich dann um deine Gedanken

der Gruppe mitzuteilen.

Au‘Fgabw 2.

Wie kann man Fatimas Problem losen¢ Was empfiehlt ihre Mutter?

Aufgabw 3:

Wie konnen wir die islamischen Werte in unserem Leben einsetzen?
Erstelle zusammen mit deiner Sitznachbarin einen kurzen Vortrag,
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Talgeen—e~Aml

Hadhrat Khalifatul Masih VA8 erklarte uns in einer Ansprache:

. Wir missen der Welt beweisen, dass unsere Worte nicht bedeutungslos sind. :
Eher miissen wir beweisen, dass wir unser Leben als wahre Botschafter des
Friedens und Fiihrung fiir die wahre Lehre des Islam Leben. .
Kein Ahmadi-Muslim braucht jemals Opfer eines Minderwertigkeit-
. Komplexes zu werden- weil wir einen Grund, eine Logik, einen Beweis und vor

. allem die Wahrheit an unserer Seite haben." 39

Der Heilige ProphetSAW sagte:

Wer ein anderes Volk nachahmt (den Weg und die Tradition seiner
. eigenen Gemeinschaft und Volkes verlassend) , wird als einer von ihnen
: betrachtet.”

(Abu Dawud)

.2 Der Verheifene Messiash® sagte:

< lch will euch nicht davon abhalten, nach weltlichem Gut zu streben, aber
¢ ihr sollt nicht den Wegen jener folgen, die glauben, diese Welt sei alles. .
* In allem was ihr tut, ob es die Dinge dieser Welt oder der nachsten Welt
* betrifft, solltet ihr von Gott allein Hilfe und Unterstiitzung erbitten, und ¢
+ dies sollte fir immer und ewig das Leitmotiv eures Lebens sein.” .

Wenn Werte sich an verschiedenen Orten der Welt unterscheiden, so
bezeichnet man das als ,Wertunterschiede”. Der Wert des Fleifes hat
in China vergleichbar einen hoheren Stellenwert als in manch anderen
Landern.

30 43 Nat. Itema der Majlis Khuddamul Ahmadiyya UK
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Du brauchst Hilfe oder Rat?¢
Du. weift nicht mehr weiter?

Unser Team steht dir fur Hilfe
zur Verfiigung!
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Lies gemeinsam mit weiteren Nasirat

Biicher der Jamaat und tausche dich dariiber aus!

LESEABEND

jeden Donnerstag

/ um 18:30 Uhr
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Autoritat

bescheiden

Fakt

gemartet, inf. Martern

Halluzination

Jalsa Salana

Jama’at/ Jamaat

meditieren

Spiritualitat

Glossav

Eine Person, die viel Macht und Einfluss besitzt. Solche Menschen konnen z.B.
Regeln vorgeben oder Befehle an andere erteilen. Man schdtzt solche Menschen
und hat Respekt vor ihnen.

Ein einfaches Leben fithren

Eine Tatsache/ein Ereignis/eine Handlung, die der Wahrheit entspricht und
nachgewiesen werden kann.

Zum Martyrer werden. Eine Person, die im Namen des Glaubens oder beim
Beschiitzen des eigenen Besitzes getotet wird.

Sich Sachen einbilden, die gar nicht existieren oder die es nicht gibt

Jahrliche Versammlung der Ahmadiyya Muslim Gemeinde. Die Jalsa Salana ist
fur uns Ahmadis die groPte muslimische dreitdgige Veranstaltung in
Deutschland. Wir konnen uns gliicklich schatzen, dass der Khalif"BA uns jedes
Jahr anldsslich der Jalsa Salana besuchen kommt.

Jedes Land halt individuell ihre Jalsa Salana in ihrem Land ab.

Eine Gemeinschaft. Eine Gruppe von Menschen, die ein gemeinsames Ziel
verfolgen

Sich bewusst und mit voller Konzentration auf eine Sache fokussieren und alles
um sich drum herum nicht wahrnehmen

Spiritualitdt bezeichnet die Eigenschaft, seinen Schopfer zu erkennen, ihn
wahrzunehmen und thn anzubeten
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