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Liebe Nasirat,

dieses Mal erlebt ihr die Jalsa Salana auf eine andere Art. Ihr könnt 

diese zu Hause über MTA mitverfolgen. Damit ihr von dieser Jalsa trotz 

der Umstände profitiert und das Jalsa-Gefühl auch zu Hause erleben 

könnt, haben wir für euch eine Materialsammlung  in dieser Guldasta-

Sonderausgabe zusammengestellt.

Neben interessanten Fakten über die Jalsa und weiterem Wissen findet 

ihr hier auch viele spielerische und kreative Aktivitäten. Außerdem habt 

ihr hier auch genug Platz, um zu allen Ansprachen und Reden, die ihr auf 

dieser Jalsa Salana hört, Notizen zu machen.

Diese Tipps helfen euch dabei, von der Jalsa Salana angemessen zu 

pro fitieren:

• aufmerksam das Programm verfolgen

• konzentriert bleiben

• alle wichtigen Notizen auf einem Blick haben

• Verständnisfragen klären

• Jalsa Atmosphäre schaffen

• Über die gehaltenen Reden sprechen

Ihr werdet merken, dass es euch viel einfacher fällt, den Reden zu folgen 

und diese zu verstehen, wenn ihr all das, was ihr versteht, aufschreibt.

Möge Allah Ta‘Ala uns dazu befähigen, auch dieses Jahr von der Jalsa 

zu profitieren und viele positive Veränderungen in uns zu entwickeln. 

Ameen!

Also leg gleich los! Tolle Tipps und Tricks zur 

Jalsa Vorbereitung findest Du ab Seite 14. 
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Das Wort Allahs
Der Heilige Qur‘ân
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Perlen der Weisheit
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Im Namen Allahs, des Gnädigen, des Barmherzigen

» O die ihr glaubt! gedenket Allahs in häufigem Gedenken; und lobpreiset Ihn morgens und 

abends. Er ist es, Der euch segnet, und Seine Engel beten für euch, dass Er euch aus den 

Finsternissen zum Licht führe. Und Er ist barmherzig gegen die Gläubigen. «

(Der Heilige Qur̀ an, Surah Al-Ahzab, Vers 42-44)
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Schöne Edelsteine
Hadith
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Hadhrat Abu HurairaRA erzählt, dass der Heilige ProphetSAW sagte: 

» Zu Allah gehören einige laufende ehrwürdige Engel, die stets auf der Suche nach 

Versammlungen sind, in denen die Menschen sich dem Gedenken Allahs widmen. Wenn sie 

auf eine solche Versammlung treffen, die mit dem Gedenken Allahs beschäftigt ist, sitzen  

die Engel mit ihnen und beginnen damit, sich mit ihnen zu vereinen, breiten ihre Flügel über 

sie aus, einer über dem anderen schwebend, bis der Raum zwischen Erde und Himmel mit 

ihrer Anwesenheit erfüllt ist. « (Sahih Muslim)

(» Garten der Rechtschaffenen‘‘. Verlag der Islam, 2017, S.135, Hadith Nr.78)
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Gebete des Verheißenen MessiasAS für die 

Teilnehmer der Jalsa Salana

Der Verheißene MessiasAS schreibt:

» Ich bete zu Gott, dass Er mit all jenen sein 

möge, die herbeikommen, um an dieser 

Jalsa um Allahs Willen teilzunehmen, auf 

dass Er ihnen große Belohnungen gewähren 

möge, und Er möge ihnen Barmherzigkeit 

erweisen und von ihnen ihren Kummer und 

ihre Sorgen nehmen; möge Er ihnen geben, 

was sie wünschen und sie am Tage der 

Wiederauferstehung zusammen mit jenen 

Worte des
Verheißenen MessiasAS

erwecken, denen Er Seine Barmherzigkeit 

und Seine Gnade zuteilwerden ließ und 

der Beschützer all der ihren während ihrer 

Abwesenheit, bis sie die Reise vollenden, sein. 

O Gott! O Du, Der Du der große Gewährende 

bist, der Gütige und Barmherzige und 

Derjenige, der Schwierigkeiten ausräumt, 

erhöre alle diese meine Gebete und gewähre 

uns Sieg über unsere Gegner, durch große 

und machtvolle Zeichen, denn Du hast die 

Macht zu tun, was immer Du willst. Ameen, 

und noch einmal Ameen. «

(Ishtehar 07. Dezember 1892, Majmua-e-Ishteharat, 

Band 1, S. 342)
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Worte von
Hudhur-e-AqdasABA

Jalsa Salana
Auszüge aus der Freitagsansprache vom 05. Juli 2019 in Karlsruhe, Deutschland

Wege zum Erfolg

Sinn und Zweck der Jalsa Salana

» Eines der größten Segnungen und Gefallen, 

die Allah uns nach dem Eintreten in das Bai’at 

des Verheißenen MessiasAS erwiesen hat, 

ist die Jalsa Salana. Diese ermöglicht uns, 

unseren spirituellen und moralischen Zustand 

zu verbessern und unser Wissen zu erweitern.

Darüber hinaus können wir solche Mittel 

erwerben, durch die wir die Nähe Allahs 

erreichen und in Taqwa voranschreiten 

können. Für die Erfüllung der gegenseitigen 

Rechte können wir unsere Herzen reinigen 

und folglich den vom Verheißenen MessiasAS 

beabsichtigten Zweck der Jalsa Salana erfüllen 

[…]. Der Verheißene MessiasAS hat all die 

oben erwähnten Aspekte den Zielen der Jalsa 

zugerechnet. «



Absicht für den Besuch der  

Jalsa Salana

» In der Tat existiert die Freude an der Jalsa 

teilzunehmen und man sehnt sich nach der 

Jalsa Salana, so dass man die Möglichkeit 

bekommt, die Ziele des Abhaltens der Jalsa zu 

erfüllen. Jemand, der nicht diese Denkweise 

hat oder die Jalsa nicht mit dieser Absicht 

besucht, dessen Warten und Teilnahme an 

der Jalsa sind nutzlos und überflüssig. «

Zum Erinnern

» Folglich sollte jede Person, die an der Jalsa 

teilnimmt, ob Mann oder Frau, bedenken, 

ob diese versucht, das Wohlgefallen 

Allahs zu erlangen oder mit dieser Absicht 

an der Jalsa teilnimmt. Versucht sie, in 

Gottesfurcht voranzuschreiten? Zeigt sie 

hohe moralische Eigenschaften, indem sie 

die Rechte anderer erfüllt? Oder kam diese 

mit dieser Absicht her? Wenn das nicht der 

Fall ist, dann ist, wie bereits gesagt, die 

Teilnahme an der Jalsa zwecklos und hat 

keinen Nutzen. «

Segnungen der Jalsa Atmosphäre

» Diese Atmosphäre wird sich nur dann 

als nützlich erweisen, wenn die Liebe zum 

Weltlichen gegenüber der Liebe zu Allah 

und Seinem GesandtenSAW erlischt […]. 

In dieser Welt lebend, der Liebe zur Welt 

gegenüber der Liebe zu Allah und Seinem 

GesandtenSAW den zweiten Rang zu geben, 

ist einer sehr große Sache. Genau dies 

ist es, was einem zum wahren Gläubigen 

macht. Nach den drei Tagen dieser Jalsa 

muss auch wieder weltliche Arbeit verrichtet 

werden. Doch dieses Training und die 

Teilnahme erweisen sich nur dann nützlich, 

wenn wir trotz weltlicher Beschäftigungen 

dem Glauben Vorrang gegenüber dem 

Weltlichen geben. Besonders in diesen drei 

Tagen müssen wir die Liebe zum Weltlichen 

eindämpfen. «

Eine besondere Versammlung 

» Vor einigen Tagen ist der Monat Ramadhan 

zu Ende gegangen, welcher ein Monat 

spiritueller Reform und Fortschritts war. 

Während dieses Monats wurde jedem 

Gläubigen die Möglichkeit gewährt, individuelle 

Gottesdienste zu verrichten, zu fasten und 

Allah zu gedenken. Jetzt wird ein weiteres 

spirituelles Camp für drei Tage abgehalten 

[…]. Dies ist eine gute Gelegenheit, um 

an all diesen Aktivitäten gemeinschaftlich 

teilzunehmen. Alle versammeln sich und 

bemühen sich gemeinsam für Gottesdienste, 

verrichten freiwillige Gebete und das Tahajjud-

Gebet. Auch wenn sie in ihrer jeweiligen 

eigenen Sprache gedenken, gemäß dem, was 

in ihren Herzen ist, so ist dies dennoch eine 

gemeinschaftliche Art des Gedenken Allahs, 

wenn die ganze Umgebung in Gedenken 

Allahs vertieft ist. Wenn wir daraus keinen 

Nutzen ziehen, wann und wie sollen wir es 

sonst tun? «
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Einfluss der Jalsa Atmosphäre

» [Die Jalsa Salana] bietet neben der 

Möglichkeit für religiösen und intellektuellen 

Fortschritt auch eine Atmosphäre von 

Gottesdiensten und Gedenken Allahs. «

» Die Atmosphäre [der Jalsa] hat sicherlich 

einen Einfluss [auf jeden Teilnehmer]. 

Jedoch ist die eigene Bemühung eines jeden 

Teilnehmers ebenfalls wichtig, um diese 

Atmosphäre auf sich wirken zu lassen. 

Deshalb sollten wir uns darum bemühen, 

sodass wir all die Ziele erreichen und zu 

Empfängern der Segnungen Allahs und 

auch zu Empfängern der Gebete des 

Verheißenen MessiasAS werden, welche er 

für die Teilnehmer der Jalsa betete. «

Verbesserung unserer Beziehungen 

miteinander

» Allah gewährt einer Person, die ihren 

Bruder [oder Schwester] um Allahs Willen 

liebt, jede Menge Segnungen. Also sollten 

wir diese Tage als einen Weg sehen, um 

gespannte Beziehungen und Konflikte 

zu lösen […]. Diejenigen, die wütend 

aufeinander sind oder Groll gegen jemanden 

hegen, sollten einander sofort die Hand 

der Versöhnung entgegenstrecken […]. 

Sie sollten nun eine solche wunderschöne 

Atmosphäre schaffen, in der Frieden und 

Versöhnung besteht. «

Bedeutung von wahrer Taqwa

» Eine gute Tat zu vollbringen ist kein 

Taqwa. Der Verheißene MessiasAS sagt an 

einer Stelle: ,Wahre Taqwa bedeutet, alle 

Formen von tugendhaften/ guten Taten 

zu vollbringen und die Rechte Allahs 

und Seiner Schöpfung zu erfüllen‘ (vgl. 

Zamima Barahin-e-Ahmadiyya, Teil V, 

Ruhani Khazain Vol. 21, S. 210) […]. Die 

Jalsas werden ebendeshalb organisiert, um 

unsere Aufmerksamkeit auf die Ausführung 

guter Taten zu lenken […]. Ein besonders 

spirituelles Umfeld wird für uns hergestellt, 

um uns darauf aufmerksam zu machen, 

dass jede unserer Taten die Zufriedenheit 

Allahs reflektieren sollte. « 
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Wege zum Erfolg

Ein Hadith zur Erinnerung 

» Ein Muslim ist derjenige, durch dessen 

Hand und Zunge keinem anderen Muslim 

Schaden zugefügt wird. « 

(Sahih al-Bukhari, Kitab-ul-Iman, Hadith Nr. 10)

Unsere Verantwortung

» Jeder Ahmadi sollte stets bedenken, dass 

hinter dem Gesicht eines jeden Ahmadis 

das Gesicht der Ahmadiyyat, das Gesicht 

des Verheißenen MessiasAS und das Gesicht 

des Islam verbirgt. Folglich ist es die 

Verantwortung eines jeden Ahmadis, dass 

er diese Ehre schützt. Diejenigen, denen 

Allah die Möglichkeit gegeben hat, dem 

Glauben zu dienen, haben eine noch größere 

Verantwortung, dieser gerecht zu werden. «



Durood und Astaghfar

» Wenn wir Allahs Hilfe erflehen und diese 

Tage mit dem Darbringen von Segensgebeten 

[Durood] für den Heiligen ProphetenSAW 

verbringen, Reue zeigen/ um Vergebung 

bitten und unsere Herzen ausschließlich 

Allah widmen, dann wird sich auch das 

Niveau unserer Gottesdienste steigern. 

Aufgrund unserer Bindung zu Allah werden 

wir in der Lage sein, die Rechte gegenüber 

der Schöpfung Gottes zu erfüllen. «

Gebete während der Jalsa Salana

» Wir sollten während dieser Tage der Jalsa 

viel beten. Wir sollten beten, dass wir nicht zu 

den Menschen zählen, mit denen Allah nicht 

zufrieden ist, sondern zu jenen zählen, an die 

sich Allah erinnert […]. Während der Jalsa-

Progamme, in den Pausen und auch in der 

Nacht sollten wir Allah gedenken und Folgendes 

beten und versprechen: » O Gott! Wir nehmen 

an dieser Jalsa mit frommen Absichten teil, 

welches durch Deinen MessiasAS und durch 

Deine besondere himmlische Unterstützung 

und Bestimmung eingeführt wurde. Wir 

nehmen an dieser Jalsa der Erlangung Deiner 

Zufriedenheit halber teil und um Dein Gedenken 

zu vermehren und um Deine Liebe zu erlangen. 

Gewähre uns all die Segnungen, die Du mit 

dieser Jalsa verbunden hast und bringe in uns 

die reinen Veränderungen hervor, die Du sehen 

möchtest und für derer Verwirklichung Du den 

wahren Diener des Heiligen ProphetenSAW in 

diesem Zeitalter gesandt hast […]. «
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Segnungen des Gedenken an Allah

» Wenn wir diesen Zustand [des regelmäßigen 

Gedenkens an Allah] erreichen und uns dafür 

anstrengen, dann wird Gott uns auch in 

Erinnerung behalten, sowie wie Er selbst sagt:

» Darum gedenket Mein,  

Ich will euer gedenken […] « 

Surah Al-Baqarah, Vers 153]

Sodann, wie glückselig sind jene, die Allah 

(selbst) gedenkt und in Erinnerung behält […]. 

In dieser Hinsicht sollten wir uns besonders 

in diesen drei Tagen darum bemühen, dass 

wir im wahren Sinne Gott gedenken und 

in der Folge Gott unser gedenkt und zu 

Empfängern Seiner Segnungen macht. Also 

sollten sowohl die Teilnehmer der Jalsa als 

auch die Mitarbeiter während der Jalsa das 

Gedenken Allahs nicht verkümmern lassen 

und versuchen, die Nähe Allahs zu erlangen. 

Welche größere Belohnung kann es geben, als 

dass Gott sich unser gedenkt? Deshalb sollten 

wir versuchen, dies zu erreichen. Nur dann 

können wir entsprechend der Äußerung des 

Verheißenen MessiasAS [auch] im Himmel zu 

seiner Gemeinde gezählt werden. «
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Wege zum Erfolg

Bai’at Treuegelöbnis

Jalsa Salana Jährliche Versammlung

spirituell
Hier: religiös,  

den Glauben betreffend

Taqwa Gottesfurcht

intellektuell gebildet, wissend

Groll Ärger, Abneigung, Hass

Versöhnung Einigung, Schlichtung

Der Weg zum Ziel

» Um den Höhepunkt dieses Weges zu 

erreichen, ist es notwendig, die Lehren des 

Verheißenen MessiasAS zu befolgen. Die 

weltlichen Arbeiten und Angelegenheiten 

sollten mit dem Gedanken beherzigt 

werden, dass dabei das Gedenken 

Allahs niemals vernachlässigt wird. Allah 

verbietet keine weltliche Arbeit […]. Allah 

hat geboten, dass man mit dieser Welt 

verbunden bleiben sollte. Jedoch ist es 

wichtig, dass Allah davon abgehalten hat, 

dass man dem Weltlichen Vorrang gibt 

gegenüber dem Glauben. Dem Glauben 

sollte in jeder Situation Vorrang gewährt 

werden. «

Erwartungen des  

Verheißenen MessiasAS

» Der Verheißene MessiasAS sagt an einer 

Stelle: ,Wenn das Herz eine feste Bindung 

und Liebe zu Allah entwickelt, dann kann es 

sich nie von Ihm trennen […]. Diejenigen, 

die eine wahre Bindung und Liebe zu Allah 

aufbauen, vergessen Ihn in keiner Situation‘ 

(Malfuzat, Band 7, S. 20-21). Also ist das 

der Zustand, den der Verheißene MessiasAS 

in uns sehen möchte. Um diesen Zustand 

erreichen zu können, haben wir uns hier 

[auf der Jalsa Salana] versammelt. Jeder von 

uns sollte sich darum bemühen und auch 

zu Allah beten, dass wir diesen Zustand 

erreichen mögen. «

Übersetzt aus dem Urdu Al-Fazl International  
26. Juli 2019

Erklärung
schwieriger Wörter



Tipps und Tricks
Tipps für eine Jalsa-Atmosphäre zu Hause
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Koche dein Lieblingsessen aus dem Langar Khana!

Du kannst dich während des Programms, wie 

in der Jalsa Gah, auf dem Boden hinsetzen.

Verrichte das Tahajjud-Gebet.  

Verrichte die Pflichtgebete, wenn 

möglich, in Gemeinschaft. 

Mache regelmäßig Zikr-e-Illahi und 

spreche das Durood-Shareef. 

Du kannst eine Flaggengirlande basteln, die dich 

an das Fahnenhissen auf der Jalsa erinnern wird. 

Eine Anleitung hierzu findest du 

auf der Nasirat Website. Scanne 

hierzu den folgenden QR Code

Einige Rezepte findest du auf 

der Nasirat Website. Scanne 

hierzu den folgenden QR Code
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Ich habe mich darum bemüht, … Freitag Samstag

... das Tahajjud Gebet zu verrichten.

… alle Gebete in Gemeinschaft mit der Familie zu verrichten.

… das Programm aufmerksam zu verfolgen.

… Notizen zu machen.

… in Gebeten und Gedenken Allahs vertieft zu sein.

… während des Programms nicht zu reden.

… mein Mobiltelefon während des Programms auszuschalten.

…  mit meiner Mama ein Gericht wie  aus dem Langar Khana 

zu kochen.

… das Jalsa Notizheft auszudrucken.

Checkliste



Erstelle deinen eigenen Menüplan für die Jalsa Tage. 

Schreibe oder male ihn hier auf.

Mein Menüplan 
für die Jalsa Tage

Frühstück Mittagessen Abendessen

Freitag, 

08.10.2021

Samstag, 

09.10.2021

 Beschreibe deine Freude und Aufregung für die diesjährige Jalsa  

und wie du dich dieses mal dafür vorbereitet hast: 

16 | Guldasta

Einige Rezepte findest du auf der 

Nasirat Website. Scanne hierzu 

den folgenden QR Code

Die Guldasta Redaktion hat einige Nasirat über ihre 

Eindrücke bezüglich der Jalsa Salana befragt. Die 

Antworten findest du auf der Nasirat Website.  

Scanne hierzu den folgenden QR Code



Programm der Jalsa Salana Deutschland 2021
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LIVE-MTA-Übertragung aus UK

Herrn Tariq Ahmad Zafar, Missionar der AMJ in Deutschland



Wissenswertes über die 

Jalsa Salana

Warum wird die Jalsa Salana veranstaltet?

Liebe Nasirat!  

Wisst ihr, warum die Jalsa Salana so wichtig 

ist und warum wir versuchen sollten, an dieser 

teilzunehmen? Die Antwort auf diese Fragen 

erhalten wir vom Verheißenen MessiasAS.

Der Verheißene MessiasAS sagt:

» Der Hauptzweck dieser Versammlung ist es, 

allen aufrichtigen Personen zu ermöglichen, 

sich religiös weiterzuentwickeln, sodass sich 

ihr Wissen vermehrt und sich ihre Erkenntnis 

mit Gottes Gnade und Unterstützung vertieft. 

Ein weiterer Grund für diese Versammlung 

ist, dass sie das gegenseitige Kennenlernen 

der Mitgliederfördert und die brüderlichen 

Banden in dieser Gemeinschaft stärkt. « 

(Ishtihar 07.Dezember 1982, Majmua-e-Ishteharat, 
Band 1, S.340) 

» Ziel und Zweck der Jalsa ist es, dass 

die Mitglieder unserer Jamaat solch eine 

Änderung in sich vollbringen, dass ihre Herzen 

sich vollkommen dem Jenseits zuwenden. 

Sie sollen Gottesfurcht in sich entfalten 

und Vorbilder an Tugend, Ehrfurcht vor 

Gott und Mitgefühl für andere werden. Sie 

sollen gegenseitige Liebe und Brüderlichkeit 

einander beweisen. Sie sollen sanftmütig, 

demütig und wahrhaftig sein und bereit zur 

Verbreitung des Glaubens. « 

(Roohani Khazain, Band 6, Shahadatul Qur’an, S. 394) 
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Liebe Nasirat!  

Ihr habt eben gelesen, was der Sinn und Zweck der Jalsa ist. 

Versucht die unten abgebildete Mind-Map mithilfe der Aussagen 

des Verheißenen MessiasAS und von HudhurABA zu ergänzen. So 

habt ihr die wichtigsten Punkte auf einem Blick! 

Mach mit!

Sinn und Zweck  

der Jalsa Salana

Wissenserweiterung
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Das richtige Verhalten auf  

der Jalsa Gah

Während der Jalsa Salana Tage sollte 

man versuchen spirituell und moralisch 

voranzuschreiten. Man sollte die Jalsa 

aufmerksam und ruhig verfolgen und es 

meiden, sich während der Reden und 

Ansprachen miteinander zu unterhalten. 

Außer in Notfällen sollte man an dem 

Platz sitzen, der für das Verfolgen des 

Programms vorgesehen ist (Jalsa Gah). 

Zum richtigen Verhalten gehört auch, 

den weiteren Zuhörern oder Gästen des 

Verheißenen MessiasAS mit Respekt und 

Freundlichkeit zu begegnen. 

Verfolgen des Jalsa Programms 

mit Aufmerksamkeit

Hadhrat Khalifatul-Masih VABA hat nach der 

jährlichen Versammlung des Jahres 2017 

den National Ameer Sahib Deutschland 

unter anderem auf folgenden Aspekt 

aufmerksam gemacht: Das Verfolgen des 

Jalsa Programms mit Aufmerksamkeit und 

Ernsthaftigkeit ist eine zentrale Zielsetzung. 

Darauf möchte ich mit den Worten des 

Verheißenen MessiasAS hinweisen. ErAS 

sagte:  » Jeder sollte konzentriert zuhören. Das 

Programm der Jalsa sollte mit Aufmerksamkeit 

angehört werden, denn dieser Aspekt gehört 

zu den Glaubensaspekten [...]. Diejenigen, 

die in Glaubensaspekten mit Nachlässigkeit 

umgehen und wenn ihnen hierbei etwas 

vermittelt wird, diesem kein Interesse 

schenken, werden keine Vorteile erzielen, 

auch wenn die Thematik des Sprechenden 

hochwertig und nützlich ist. Solche Menschen 

sind es, denen nachgesagt wird, dass sie 

Ohren haben, aber nicht zuhören; Herzen 

haben, aber nicht verstehen. «

(Al-Hakam, 10. März 1902)

(Malfoozat, Band 3, Ausgabe 1984, S.142)

Was sind die Ziele der Jalsa Salana  

und wie können wir diese erreichen? 
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Jalsa Salana - Revolution des 

Wissens und Spiritualität

Hudhur-e-AqdasABA sagte:  

» Es ist eben diese Jalsa, wodurch der Name 

des Islam in der Welt erhöht werden wird. 

Denn jene, die zu dieser Jalsa kommen, 

werden Dinge lernen, die in ihrem Zustand 

hinsichtlich des Wissens und der Spiritualität 

eine Revolution herbeirufen werden. Dann 

wird diese Revolution des Wissens und 

der Spiritualität der Welt ihre Schönheit 

offenbaren, und der Welt die Schönheit des 

Islam beweisen und aufzeigen, dass er die 

vollkommenste, allumfassende und höchste 

Religion von allen ist. Denn es sind nicht 

nur menschliche Bemühungen, sondern der 

Beistand Allahs, der dies vollbringen wird […]. 

Diese Jalsa ist also gewiss ein Mittel, um eine 

Revolution über die Gemüter herbeizuführen, 

und so sollte sie auch sein. « 

Freitagsansprache 26.12.2014

(Khutbaat-e-Masroor, Band 12, S. 769)

Infotext

Sich selbst reflektieren, um von 

den Gebeten des Verheißenen 

MessiasAS zu profitieren

Hudhur-e-AqdasABA sagte:

» Jeder Ahmadi trägt eine große 

Verantwortung […]. Es genügt nicht, dass 

wir bloß an der Jalsa teilnehmen. Vielmehr ist 

es vonnöten, dass wir über uns reflektieren. 

Wir müssen uns jenen beigesellen, die zum 

Erben der Gebete des Verheißenen MessiasAS 

werden. Um zum Erben dieser Gebete zu 

werden, müssen wir uns selbst reflektieren, 

ob das, was wir hören, oder ob der Eifer, der 

aufgrund einer besonderen Atmosphäre in uns 

geweckt wurde, etwas Vorrübergehendes ist 

oder dauerhaft Teil unserer Verantwortungen 

wird. Wenn der Einfluss der Jalsa uns mit 

dem Versprechen aus jeder Sitzung der Jalsa 

aufstehen lässt, dass ich mich mit all meinen 

Fähigkeiten bemühen werde, in meinem 

Leben den Wandel hervorzurufen, den 

der Erhabene Allah und Sein GesandterSAW 

von uns wünschen und den der Verheißene 

MessiasAS beschrieben hat, dann werden 

sie stets von den Gebeten des Verheißenen 

MessiasAS profitieren. « 

Freitagsansprache 26.12.2014

(Khutbaat-e-Masroor, Band 12, S. 771-772)
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Liebe Nasirat!  

Jährlich finden überall auf der Welt viele verschiedene Veranstaltungen 

statt, die weit entfernte Menschen zusammenbringen und miteinander 

verbinden. Die Jalsa Salana jedoch ist keine gewöhnliche Versammlung. 

Der Verheißene MessiasAS sagte, dass Allah Ta’ala Nationen geschaffen 

habe, die sich bald in diesen Versammlungen begegnen würden. Auf der 

Jalsa Salana würden sie die wahre Botschaft des Islam lernen und diese 

dann in alle Teile der Welt weiterverbreiten. 

22 | Guldasta

Mama, woher wusste der Verheißene MessiasAS, dass 

eine Zeit kommen wird, in der sich Menschen aus 

verschiedenen Orten auf der Jalsa begegnen würden?

Der Verheißene MessiasAS erhielt viele Prophezeiungen, in 

denen Allah es ihm selbst mitteilte. 

Eine Prophezeiung ist eine Aussage, die sich in Zukunft erfüllen 

soll. Alle Gesandte Allahs haben eine ganz besondere Beziehung 

zu Allah. Allah sagt ihnen über verschiedene Methoden solche 

Ereignisse voraus, die in Zukunft passieren werden. 

Was ist denn eine Prophezeiung?

Interessant! Und so eine Prophezeiung erhielt der 

Verheißene MessiasAS auch über die Jalsa Salana? 

Die Jalsa Salana
Ein göttliches Zeichen
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Und erfüllte sich diese Prophezeiung?

Der Verheißene MessiasAS erhielt die folgende Prophezeiung: 

 » Menschen werden zu dir kommen auf allen fernen Wegen. « 

(Anzeige vom 17.Februar 1897, Majmua-e-Ishteharat, Band 2, S.327) 

Das bedeutet, dass Menschen aus fernen Orten den Verheißenen 

MessiasAS und seine Gemeinde aufsuchen werden. Der Verheißene 

MessiasAS schreibt auch, dass sich diese Prophezeiung wiederholte. 

Dies war ein Zeichen dafür, dass sich diese Prophezeiung mit größerer 

Kraft und in größeren Zahlen erfüllen wird. 
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Ja, Fatima. Allein schon zu den Lebzeiten des Verheißenen 

MessiasAS stieg die Anzahl der Jalsa Teilnehmer/innen 

stark an. Nach dem Ableben des Verheißenen MessiasAS 

wurde die Erfüllung dieser Prophezeiung durch die 

Segnungen des Khilafat sichtbar. 
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 Das ist tatsächliches ein göttliches Zeichen! Liebe Nasirat! Obwohl 

immer noch vieles aufgrund der Pandemie ausfallen muss, kann die 

Jalsa Salana dennoch wieder stattfinden. Durch den großartigen 

Segen Allahs, dem MTA, kann der Ablauf der gesamten Jalsa Salana 

direkt weltweit gesendet und von allen Menschen auf der 

Welt mitverfolgt werden. Das ist doch auch ein wunderbares 

Zeichen der Erfüllung dieser Prophezeiung! Alhamdulillah! 

 Siehst du die Besonderheit der Prophezeiung, Fatima? Die jährlich 

stattfindenden Versammlungen der Jama‘at sind ein großes Zeichen 

der Unterstützung Allahs und auch ein Zeichen dafür, 

dass der Verheißene MessiasAS der wahre MessiasAS ist. 

Die Aussage des Verheißenen MessiasAS bewahrheitete sich also, denn 

die Jalsa Salana wurde von immer mehr Menschen besucht, von denen 

viele von weit her anreisten. An der ersten Jalsa in Qadian nahmen 

nur 75 Personen teil und heute nehmen an manchen Jalsa Salana bis 

zu 40.000 Menschen teil! In etwa 125 Jahren nahm die Anzahl der 

Teilnehmer um das Tausendfache zu. Außerdem veranstalten viele 

Länder der Welt ihre eigenen Jalsa Salana, sodass heute nahezu überall 

auf der Welt Menschen die Möglichkeit bekommen, die Jalsa Salana zu 

besuchen. Dadurch wird die Botschaft des Islam und des Verheißenen 

MessiasAS in alle Erdteile getragen. 
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Recherchiere mindestens zehn Länder, die jährlich eine Jalsa 

Salana veranstalten. Schreibe die Namen dieser Länder 

auf und markiere sie auf der folgenden Weltkarte! 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Mach mit!
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Die Jalsa Salana
Eine besondere Gelegenheit für Zikr-e-Illahi

Assalam-o-Alaikum liebe Nasirat, 

die Jalsa Salana ist eine Veranstaltung zur Lobpreisung Gottes und Seines 

Heiligen ProphetenSAW. Es ist die Abkehr von weltlichem Vergnügen und der 

ernsthaften, aber freudigen Zuwendung zu der Schönheit der spirituellen Welt. 

Auf der Jalsa Salana sollen wir uns Gott zuwenden, das heißt, den allmächtigen 

Gott gedenken. Aber was bedeutet es denn, Gott zu gedenken? Und was ist die 

Wichtigkeit des Gedenken Allahs in der Gemeinschaft? 

Was ist Zikr-e-Illahi?

Zikr-e-Illahi bzw. das Gedenken Allahs bedeutet, an Allah 

Ta‘ala fest vom ganzen Herzen zu glauben, sich die ver-

schiedenen Attribute Allahs bewusst zu machen und sie 

mit Worten immer wieder aufzurufen. Dies kann man über 

verschiedene Methoden tun, z.B. Allah lobpreisen (Tasbeeh) 

oder Ihm danken (Tahmeed).
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Tipps für das Zikr-e-Illahi

Das Zikr soll man kurz, aber mit voller 

Konzentration vollziehen. Zudem sollte 

man angemessene Zeiten nutzen (von Fajr 

bis zum Sonnenaufgang; von Asr bis zum 

Sonnenuntergang). Ebenfalls sollte man 

standhaft bleiben, denn das Herz im Zikr 

zu vertiefen, erfordert Zeit und Geduld!

(Vgl. Hadhrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmood AhmadRA: 

» Das Gedenken Allahs‘‘. Verlag der Islam, 2012, S.48 f.)

Wir können das Gedenken Allahs in 

unserem Alltag einbauen, indem wir 

beispielsweise Gebete zu verschiedenen 

Situationen im Alltag sprechen oder nach 

dem Namaz uns kurz Zeit nehmen, um das 

Tasbeeh zu vollziehen. Wenn wir uns mit 

anderen Menschen unterhalten, sollten wir 

Allah nie vergessen und durch Äußerungen 

wie » SubhanAllah «, » Insha‘Allah «, 

» Alhamdulillah « stets Allah gedenken. 

Durch das Zikr-e-Illahi nimmt die Liebe 

zu Allah zu, es führt zur Rechtschaffenheit 

und es ist ein Mittel, um Allahs Vergebung 

von Sünden zu erlangen. Wir sollten Allah 

gedenken, denn es wird uns vor Sünden 

schützen und es führt zum Wohlgefallen 

Allahs!

Möge Allah Ta‘ala uns dazu befähigen, nach 

Seinem Wohlgefallen zu streben und dieses 

zu erlangen. Ameen.

Salma Qazi, Hanau
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Zikr-e-Illahi in einer Versammlung

Man kann Allah nicht nur still oder alleine 

gedenken, sondern auch öffentlich. Wenn 

viele Menschen beisammen sind, dann 

bringt das öffentliche Gedenken Allahs 

viel mehr Segnungen. Auf der Jalsa Salana 

sind zahlreiche Muslime anwesend, deshalb 

sollten wir zu diesem Anlass Allahs Kraft und 

Glorie thematisieren, anstatt uns in nutzlose 

Gespräche zu vertiefen. Das gemeinsame 

Gedenken Allahs auf der Jalsa Salana bietet uns 

die Möglichkeit, die spirituellen Erfahrungen, 

die man macht, auch miteinander zu teilen.

In einem Hadith heißt es:

» Wenn Personen aus dem Grund 

zusammenkommen, um Allahs zu gedenken, 

dann werden sie von Engeln umgeben und von 

der Gnade ihres Herrn bedeckt. « – (Sahih Muslim)

Hadhrat Khalifatul Massih II.RA sagt hierzu:

» Das Gedenken Allahs in einer Versammlung 

[ist] eine sehr gesegnete Sache […]. Es zieht 

diejenigen Engel an, die die Segnungen und 

die Barmherzigkeit Allahs mitbringen […]. 

Es ist offensichtlich, dass Engel diejenigen 

Personen ehren werden, die durch das ständige 

Gedenken Allahs ihre Gesellschaft immer wieder 

anziehen. Und umso mehr Allahs gedenkt wird, 

desto häufiger wird man gesegnet durch die 

Zusammenkunft mit Engeln, die einen ständig 

daran erinnern, gute Taten zu vollbringen. « 

(Hadhrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmood AhmadRA: » Das 

Gedenken Allahs‘‘. Verlag der Islam, 2012, S.16)
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Die Segnungen des Durood Shareef
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» O Allah, schütte Deine Gnade aus über MuhammadSAW und den Anhängern 

MuhammadsSAW, so wie Du Gnade ausschüttetest über Abraham und den Anhängern 

Abrahams; wahrlich, Du bist preiswürdig, erhaben. O Allah, gib MuhammadSAW Deinen 

Segen und den Anhängern MuhammadsSAW, so wie Du Abraham und den Anhängern 

Abrahams Segen gabst; wahrlich, Du bist preiswürdig, erhaben. «

Diese Worte des Durood Shareefs verdeutlichen den besonderen Rang des 

Heiligen Propheten MuhammadSAW, denn der Heilige Prophet MuhammadSAW hat 

uns unzählige Gefallen getan, z.B. hat er viel Leid ertragen, um den Glauben an 

Allah zu etablieren oder den Frauen und Sklaven zu ihren Rechten zu verhelfen. 

Allah offenbarte ihm das vollkommene Buch, den Heiligen Qur’an, dessen Lehren 

er unter den Menschen verkündete. Allah befahl im Heiligen Qur’an, als Zeichen 

der Dankbarkeit gegenüber diesem Gefallen und den Besonderheiten des Heiligen 

ProphetenSAW Segensgrüße (Durood) für ihn zu sprechen:

» Allah sendet Segnungen auf den Propheten und Seine Engel beten für ihn. O die ihr 

glaubt, betet (auch) ihr für ihn und wünschet ihm Frieden mit aller Ehrerbietung. «

(Der Heilige Qur’an, Surah Al-Ahzab, Vers 57)
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Der segensreichste Tag,  

um das Durood auszusprechen

Der Heilige ProphetSAW sagte: 

» Der beste Tag ist der Freitag. Also sendet 

Segensgebete auf mich oft an diesem Tag, 

da an diesem Tag eure Segensgebete mir 

unterbreitet werden. « 

(Suan Abi Dawud) - (» Garten der Rechtschaffenen‘‘. 

Verlag der Islam, 2017, S.287, Hadith Nr.254)

Attia tul Noor, Stade

Was ist die Stellung des 

Durood-Shareef innerhalb der 

Bittgebete?

Im folgenden Hadith wird dem Durood-

Shareef seine Wichtigkeit zugeordnet. 

Der Heilige ProphetSAW sagte:

» Wenn immer einer von euch das Gebet 

verrichtet, soll er zuerst die Heiligkeit und 

das Lob des Herrn preisen. Dann soll er für 

den Heiligen ProphetenSAW das Segensgebet 

sprechen. Danach kann er wunschgemäß 

seine eigenen Bittgebete sprechen. « (Sunan 

Abi Dawud)

(» Garten der Rechtschaffenen‘‘. Verlag der Islam, 

2017, S.150, Hadith Nr.100)

Auch die Jalsa Salana beginnt am segensreichen 

Freitag. An diesem besonderen Tag sollte jeder von uns 

versuchen, das Durood Shareef zu sprechen und an den 

Segnungen teilzuhaben. 

Infotext
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Geschichtenuniversum

Geschehen 
Damals und heute

Geschichte der Jalsa Salana

Die Geschichte der Jalsa Salana geht bis nach 1891 zurück, als der 

Gründer der Ahmadiyya Muslim Jamaat, der Verheißene MessiasAS, 

Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad QadianiAS, die Jalsa Salana zum 

ersten Mal in Qadian (Indien) ausrief. Damals, am 27.12.1891, 

nahmen 75 Mitglieder der Gemeinde teil. In jenem Jahr fand 

die Jalsa Salana nur für einen Tag statt, in den darauffolgenden 

Jahren fand sie allerdings über drei Tage statt. Der Verheißene 

MessiasAS benachrichtigte nachher die gesamte Jamaat darüber, 

dass nun jährlich am 27., 28. und 29. Dezember die Jalsa Salana 

in Qadian stattfinden werde. Seitdem wurde die Jalsa Salana zu 

einem wichtigen Teil der Ahmadiyya Muslim Jamaat und hat sich 

in vielen Länder der Welt fest etabliert. 

Zeitreise

Geschehen 
Damals und heute
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Die erste Jalsa Salana in Deutschland 

fand 1976 auf dem Grundstück der 

Fazl-e-Umar Moschee in Hamburg 

statt. Nachdem die Zentrale für 

Deutschland nach Frankfurt verlegt 

wurde, wurde auch die Jalsa Salana in der Frankfurter Nuur-Moschee 

veranstaltet. Mit der immer größer werdenden Anzahl an Mitgliedern 

kaufte die Gemeinde ein größeres Grundstück (»Nasir Bagh«) in 

Groß-Gerau, sodass ab 1985 die Jalsa Salana dort abgehalten wurde. 

Auch dieser Ort reichte bald nicht mehr aus, sodass ab 1995 die Jalsa 

Salana auf dem Maimarktgelände in Mannheim stattfand. Doch nach 

einigen Jahren wurde auch dieser Ort zu klein und es wurde nach 

einem neuen und größeren Ort gesucht. Seit 2011 findet die Jalsa 

Salana Deutschland deshalb auf dem Messegelände in Karlsruhe statt. 

Sie wird jedes Jahr von etwa 40.000 Mitgliedern und Freunden der 

Ahmadiyya Muslim Jamaat besucht.

Im Jahr 1949 wurde der Hauptsitz der Gemeinde nach Rabwah 

verlegt. So fand auch eine Jalsa Salana in Rabwah im selben Jahr 

statt. An der letzten Jalsa Salana in Pakistan, 1983, nahmen 

über 200.000 Besucher teil. Seit 1984 ist es den Ahmadi 

Muslimen in Pakistan 

unrechtmäßig von der 

Regierung aus leider 

nicht mehr erlaubt, 

die Jalsa Salana zu 

veranstalten. 

Damals und Heute
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Die Jalsa Salana 

findet nun auch in 

Rabwah statt 

1947

Geschichte der Jalsa Salana
auf einem Blick

Die erste Jalsa Salana 

in Qadian  

75 Teilnehmer 

1891

Die Anzahl der 

Teilnehmer der Jalsa 

Salana in Qadian 

wächst 

1891-1946

Letzte Jalsa Salana 

vor der Teilung 

Indien und Pakistans 

40.000 Besucher 

1946

! !

Letzte Jalsa Salana 

in Rabwah findet 

statt. Über 200.000 

Besucher 

19831947

Teilung Indien und 

Pakistans Rabwah wurde 

zum neuen Hauptsitz  

der Gemeinde
! !

Mit der immer größer werdenden 

Anzahl an Mitgliedern etablierte 

sich die Jalsa Salana in vielen 

Ländern der Welt

Die Jalsa Salana findet in 

England unter der Leitung 

von Hadhrat Khalifa-tul 

Massih IVRH statt. Über 

2.500 Besucher 

19841984

Hadhrat Khalifa-tul 

Massih IVRH verlässt 

Pakistan !

!

Quellen:

Maulana Dost Muhammad Shahid:  

» Tarikh-e-Ahmadiyyat «, Nazarat Nashro Ishaat Qadian, 2007, Band 1, S.440-448)

https://ahmadiyya.de/jalsa-salana/home/, 02.09.2021
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Funzone
Kreuzworträtsel

!! "! #! $! %! #! &! '! (! )! %! *! +! ,! -! .!

&! .! /! 0! +! -! 1! *! 2! 3! *! /! %! 4! 5! 6!

7! 2! !! ,! '! 8! )! %! +! &! -! 3! 1! 3! ,! +!

-! 3! 0! *! 4! /! +! .! "! 1! /! 7! 0! *! +! !!

#! 8! ,! &! 8! )! *! .! 2! 8! 8! 2! %! #! .! 3!

9! -! 3! 1! *! .! #! '! "! 3! +! :! ;! *! %! 2!

/! !! 4! -! "! +! 1! )! %! 6! 0! -! 9! 4! (! 0!

+! 5! 1! )! 6! *! 5! !! #! +! !! .! -! %! &! *!

%! 6! -! 3! 1! %! &! 6! +! &! 0! :! .! +! "! 4!

6! !! 4! "! :! ,! 3! .! +! &! )! %! *! 8! /! )!

8! /! !! 4! -! .! 1! *! ,! *! -! *! )! /! 0! &!

(! '! 0! 3! .! !! ,! "! 3! .! #! %! &! )! ;! !!

;! *! .! #! +! %! .! 1! 3! .! &! )! +! *! &! 0!

#! +! *! 4! !! ,! 6! !! /! 0! ;! +! )! +! -! 3!

5! 6! 4! -! *! !! &! *! %! )! 3! #! *! -! %! +!

0! 3! .! *! %! )! *! +! -! &! +! .! #! .! 3! &!

&! )! *! 4! -! ,! 3! 4! 1! *! -! *! &! &! *! .!

1.  Die erste Jalsa Salana fand in  

____________ statt. 

2.  Ab 1947 fand die Jalsa Salana in  

____________ statt. 

3.  Eines der Ziele ist es, unser  

______________ zu erweitern. 

4.  Wir sollten das Programm  

_______________ verfolgen. 

5.  Die erste Jalsa Salana Deutschlands  

fand in _____________ statt. 

6.  Wir sollten ______________  

(Gottesfurcht) in uns entfalten. 

7.  Um zum Erben der _____________ des 

Verheißenen MessiasAS zu werden, müssen 

wir uns selbst reflektieren. 

8.  Wir sollten Vorbilder an ____________  

und ___________ für andere werden. 

9.  Zum Ziel und Zweck der Jalsa gehört auch, 

dass wir zwischen uns _______________

_____ stärken
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Funzone

Finde die Unterschiede

!
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Mach mit!
Male die Flagge der Jama’at und die Flagge Deutschlands.  

Außerdem kannst du dir drei weitere Länder aussuchen und deren Flaggen malen. 
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Jalsa Memory
Ihr könnt das Memory mit selbst gemalten Bild-Paaren erweitern.
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Jalsa Memory
Ihr könnt das Memory mit selbst gemalten Bild-Paaren erweitern.
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Ein Magazin der Nasirat - ul - Ahmadiyya Deutschland

Jalsa-Lied 

Eine Jalsa gibt Kraft für ein Jahr, 

So Gott will, so Gott will, 

Nach der Jalsa ist nicht mehr, wie es war, 

So Gott will, so Gott will, 

Eine Jalsa lehrt dich tausend Geheimnisse, 

Eine Jalsa kittet alle schlechten Risse, 

So Gott will, so Gott will, 

Dank sei Allah, für diese Jalsa, 

Dank sei Allah, für diese Jalsa, 

Segne für uns, o Allah, 

Diese Jalsa, diese Jalsa, 

Eine Jalsa macht zu Freunden jung und alt,

So Gott will, so Gott will, 

Eine Jalsa macht die Leidenschaften kalt, 

So Gott will, so Gott will, 

Eine Jalsa ehrt mit tausend Engelsküssen, 

Eine Jalsa mehrt dich um so vieles Wissen, 

So Gott will, so Gott will, 

Dank sei Allah, für diese Jalsa,

Dank sei Allah, für diese Jalsa, 

Segne für uns, o Allah, 

Diese Jalsa, diese Jalsa, 

Hadayatullah Hübsch, aus: Regen, Mond und Sterne, S.238)

nasirat_de


